
参加者募集要項（2025年 2月 12日版） 

白石島八十八ヶ所巡礼オリエンテーリング 2026 

開催日：2026年 4月 18日（土）雨天決行・荒天中止 

会場：笠岡市 B&G海洋センター（岡山県笠岡市白石島）（地図） 

競技：ポイントオリエンテーリング（制限時間 3-6時間） 

フィールド    白石島全島 

 

 

八十八ヶ所霊場の巡礼がアドベンチャーになる瀬戸の島 

岡山県笠岡市の白石島（しらいしじま）は島全体に八十八か所の霊場があります。 

西暦 806年に空海（弘法大師）が唐から帰国する際に、 

ここ白石島で 37日間修行し、杖の先で刻んだ像を安置したことが始まりとされています。 

しかし白石島八十八ヶ所霊場は、人口減少により道が消えかけており、 

地図が無ければたどり着けないアドベンチャーな巡礼になっています。 

険しい道のりですが、高台からは瀬戸内海の絶景を一望できます。 

 

 

タイムテーブル（予定）  

9:30 受付開始（開会式なし） 

10:00 1回目一斉スタート（制限時間 6時間） 

11:00 2回目一斉スタート（制限時間 5時間） 

12:00 3回目一斉スタート（制限時間 4時間） 

13:00 4回目一斉スタート（制限時間 3時間） 

16:00 コース閉鎖 

 

会場アクセス（笠岡市B&G海洋センター） 

公共交通機関 

JR笠岡駅より徒歩 500m で笠岡港（住吉港）へ。 

笠岡港（住吉港）より高速船乗船 22 分で白石島港へ。 

白石島港より徒歩 400m で会場 

参考情報：三洋汽船webページ 

 

東京駅からのアクセス例（2026年 2月現在） 

東京 06:00-（のぞみ 1 号）-9:26福山 

福山 9:31-9:44笠岡 

笠岡港 11:20 → 11:54 白石島 

 

東京 06:33-（のぞみ 5 号）-10:03福山 

福山 10:41-10:55笠岡 

笠岡港 11:20 → 11:54 白石島 

 

自家用車で会場入りすることはできません。 

 

会場案内 

体育館に荷物を置けます。トイレがあります。 

 

https://www.google.com/maps/@34.4073853,133.5182423,20z?authuser=0&entry=ttu
https://www.google.com/maps/@34.4073853,133.5182423,20z?authuser=0&entry=ttu
https://sanyo-kisen.jp/


参加クラス 

定員 100名（全クラス合計） 

競技は個人での参加のみとなります。 

クラス 性別 年齢 距離 

W18 女性 13-18歳 16km 

W21 女性 19-49歳 16km 

W50 女性 50歳以上 16km 

M18 男性 13-18歳 16km 

M21 男性 19-49歳 16km 

M50 男性 50歳以上 16km 

（年齢は 2027年 3月 31日に達する年齢で記載） 

 

参加費 

大学院生以下 ：2,000円 

一般 ：5,000円 

 

コントロール通過証明方式：SI システム（差し込み式） 

全ての参加者が使用する SI-chipは主催者が用意します。 

マイ SI-chipは使用できません。 

 

スタート時刻 

ウエーブスタート方式で行います。 

スタート時刻は 10:00、11:00、12:00、13:00の 4回。 

エントリー時にスタート時刻を選んでいただきます。 

当日にスタート時刻を変更することもできます。 

競技制限時間：16:00 

 

地図仕様 

地図  A3 サイズ 縮尺 1:7,500 等高線間隔 5m 

オリエンテーリング地図国際標準（ISOM）に準じます。 

 

必携装備（各個人） 

・スマートフォン（アプリ NaviTabi をインストール済のもの） 

参加者の位置確認のためにNaviTabiを使用します。また参

加者への緊急電話連絡用としても使用します。NaviTabi の

利用方法はプログラムにてお知らせします。 

・モバイルバッテリ+充電ケーブル（スマートフォン用） 

NaviTabi を動作させるとバッテリ消費が大きくなります。その

対応として必ず充電装備を携帯ください。 

 

推奨装備（各個人） 

コンパス：参加者でご用意ください。レンタルはありません。 

飲料水・非常食：コース内で水・食料の調達はできません。 

 

 

申込方法 

Japan Orienteering entry (JOY)にて 

締切：2026年 3月 31日（火） 

募集定員に達した場合は申込期間内でも申込を終了します。 

 

コースプロフィール 

白石島八十八ヶ所霊場は、明治から昭和にかけて全国で流行

した四国八十八ヶ所巡礼の「写し霊場」のひとつです。 

コースのコントロールとなる霊場は白石島全島にわたっています。 

白石島の形を四国の形に見立てて、四国八十八ヶ所霊場のあ

る位置に似た位置に白石島八十八ヶ所の霊場も配置してあり

ます。 

ところがここ 20 年の白石島の人口減少と高齢化の影響を受け

ています。平成初期までは白石島観光ガイドにも掲載されてい

た白石島八十八ヶ所巡りも、今はO-mapが無いと満願は難し

いアドベンチャーコースに変化しています。白石島八十八ヶ所巡

りができる最後のチャンスかもしれません。 

今回は白石島八十八ヶ所霊場すべてにコントロールフラッグとSI

ステーションを設置します。霊場は 1番から 88番までありますが、

コースは1番霊場から巡るのではなく、会場に近い80番霊場か

ら巡りはじめて、霊場を最短で巡ってくるコースを設定します。コ

ースを巡っている途中でも、一度会場に戻ってきて補給すること

ができるコースになっています。 

 

禁止事項 

必携装備を持たずに出走することは禁止 

競技制限時刻を超えることは禁止 

競技を中断し、無連絡で帰宅することは禁止 

競技中にゴミを捨てることは禁止 

ペットなど動物を連れて競技することは禁止 

 

プログラムと結果の公開 

・イベントのプログラムは大会の公式 web ページに、イベント 1

週間前までに掲載します。郵送は行いません。 

・プログラムには掲載されるスタートリストにはクラス、氏名、所属

クラブが掲載されます。 

・競技結果はwebにて公開します。競技結果にはクラス、氏名、

所属クラブが掲載されます。 

 

ご協力のお願い 

このイベントは主宰の木村が自主的に企画したものです。ほぼワ

ンオペでの運営で行います。イベントに参加する人のご協力なく

して成功はありません。いろんな局面で運営にご協力お願いしま

す。もっともお願いしたいのは、競技中の地元への配慮です。特

に自身と周囲への安全を最優先にご参加お願いします。 

https://japan-o-entry.com/event/view/2103


その他 

大会は以下の場合中止することがあります。その場合でも参加

費の返却は行いません。 

・競技できる天候ではない場合（中止の目安は気象上の警

報発令時） 

・参加者の大半が参加できない状態になった場合（気象、

交通、緊急事態宣言、その他） 

・天変地異、感染症の蔓延などの理由により、会場が利用

不能になった場合、あるいは地元から開催中止の要望が

出た場合 

当日中止の判断について 

・最終的には実行委員長が現場で判断します。 

・競技中止の場合も参加者個別への通知は行いません。現

地でのアナウンスのみとします。 

・電話での個別の問い合わせがあったときは対応します。 

 

免責事項 

・参加者は良好な健康状態でご参加下さい。 

・万一事故等が発生した場合、主催者が加入している傷害保

険の範囲内及び現場での応急処置以外の責任は負いませ

んのでご了承ください。 

・悪天候、自然災害の発生等により大会を中止する場合があり

ます。その際参加費の払い戻しはできません。 

・大会中の映像や写真をラジオ、テレビ、新聞等のメディア及び

主催者ホームページ等へ使用する権利は主催者に属します。 

・大会会場における事故や盗難等について、主催者は一切の

責任を負いません。 

 

問合先 

木村佳司 

E-mail: kimurakeishi11@gmail.com 

電話 : 090-3333-0893 

 

白石島八十八ヶ所巡礼オリエンテーリング 2026 

主催：白石島八十八ヶ所巡礼オリエンテーリング 2026 

実行委員会 

後援：笠岡市（予定）、笠岡市教育委員会（予定） 

笠岡市観光協会（予定）、笠岡市白石公民館（予定） 

岡山県オリエンテーリング協会（予定） 



白石島アクセス船便案内 
旅客船 三洋汽船 

笠岡港 

（住吉港）発 

 白石島 

着 

 

07:25 → 07:47 高速船 

08:10 → 08:44  

09:10 → 09:32 高速船 

11:20 → 11:54  

13:45 → 14:19  

16:30 → 16:52 高速船 

17:47 → 18:24  

 

白石島 

発 

 笠岡港 

（住吉港）着 

 

07:00 → 07:34  

08:37 → 08:59 高速船 

09:44 → 10:18  

13:05 → 13:39  

15:57 → 16:19 高速船 

17:00 → 17:34  

17:50 → 18:12 高速船 

普通船大人 670 円 / 高速船大人 1,170円 

 

フェリー船 笠岡フェリー 

笠岡 

伏越港発 

 白石島着  

08:15 → 08:52 大福丸 

09:25 → 10:05 金風呂丸 

10:20 → 10:57 大福丸 

13:00 → 13:40 金風呂丸 

 

白石島発  笠岡 

伏越港着 

 

07:25 → 08:05 大福丸 

08:39 → 09:15 金風呂丸 

11:40 → 12:20 金風呂丸 

13:30 → 14:17 大福丸 

14:40 → 15:20 金風呂丸 

15:40 → 16:17 大福丸 

16:46 → 17:26 金風呂丸 

大福丸大人 520 円 / 金風呂丸大人 550円 

 

 

【ご案内】 

翌日も白石島でナビゲーション！ 

第 42回岡山県笠岡市オリエンテーリング大会 

日時：2026年 4月 19日（日） 

会場：笠岡市 B&G海洋センター（白石島） 

主催：笠岡市教育委員会 

http://www.orienteering.com/%7Eokayama/ 

 

 

白石島 観光情報 
国立公園第一号 

日本では 1931年に自然公園法の前身である国立公園

法が施行され、1934年 3月 16日に瀬戸内海国立公園、

雲仙国立公園、霧島国立公園の 3か所が最初の指定を

受けました。競技中のフィールドから見える瀬戸内海と島な

みを見ていただければ実感いただけるでしょう。 

 

宿泊案内 

笠岡市観光協会による白石島の観光案内です。ここに宿

泊情報も掲載されています。 

https://www.kasaoka-kankou.jp/island/shiraish

ijima 

 

劇場版「トリリオンゲーム」聖地巡礼 

2025年 2月 14日公開の劇場版「トリリオンゲーム」のロケ

が白石島で行われました。 

https://www.okayama-kanko.jp/feature/trillion

game/top 

劇場版「トリリオンゲーム」公式サイト 

https://trilliongame-movie.jp/ 

 

映画「リゾートバイト」聖地巡礼 

2023年公開の映画「リゾートバイト」は全編を白石島でロ

ケ撮影されています。 

https://www.okayama-kanko.jp/feature/resort

beit/top 

映画「リゾートバイト」公式サイト 

http://resortbeit.com/ 

以上
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