
ミルフィーユ杯2026
公式掲示板



406 藪(速度低下)  Vegetation,  slow running405 森  Forest

○テレイン状況 ～植生～



○テレイン状況 ～植生～

408 藪(走行困難)  Vegetation,  walk 410 藪(通行困難)  Vegetation,  fight



409 藪(走行困難、見通し良好)
  Vegetation,  walk,  good visibility

407 藪(速度低下、見通し良好)
  Vegetation,  slow running,  good visibility

○テレイン状況 ～植生～



419 目立つ植生特徴物× Prominent vegetation feature

○テレイン状況 ～植生～



○テレイン状況～がけ～

104 土がけ Earth bank 201 通行不能ながけ Empassable cliff



530 目立つ人工特徴物○  
  Prominent man-made feature - ○

○テレイン状況 ～人工特徴物～

・炭焼き窯跡

526 ケルン  Cairn

・道標



531 目立つ人工特徴物×  Prominent man-made feature - ×

○テレイン状況 ～人工特徴物～

・大きな罠 ・廃バイク



○注意事項

地図上にも記載していますが、

・競技時間は全クラス100分
・フィニッシュ閉鎖は14:00

となっています。
競技時間を超えそうな場合、速やかにゴールへと向かうようお願いします。
もしフィニッシュ閉鎖を超えても帰還していない場合、捜索対象となりま
す。
また、万が一15:00を超えても見つからない場合警察・救急へ通報する場
合がございます



○注意事項

本大会ではゼッケンに自分のスタートナンバーを書き込んで見えやすい場
所に着用してください。
ゼッケン・安全ピンの配布はございません。
会場でゼッケン・安全ピンの販売を行いますが、数に限りがございますの
で、できる限り持参をお願いいたします。

会場には更衣室はございません。また漏水のためトイレ・水道の使用
ができません。事前にお手洗い等済ませて、会場にお越しください。



○注意事項

以下のコントロールのディスクリプションを修正いたします。
手書きにて、加筆修正しております。

誤 正



○注意事項

本大会では、会場～スタート地区、ゴール地区～会場の誘導で競技者同士
がすれ違う箇所があります。

競技の公平性を保つため、競技を終えた方は他の参加者へ競技情報を漏ら
さないようお願いします。

誘導中に私有地、耕作地の付近を通行します。近隣住民の迷惑にならない
ようお願いします。



○注意事項

スタート方式はパンチングスタートです
チャイマーの音に従い、スタートユニットにSIカードを差し込んだ後出走
してください

チャイマーは出走4秒前から1秒ごとに音が鳴ります。また、10秒前にも
1度音が鳴ります

防寒着輸送は行いません。



○安全・遭難対策

テレイン東側に舗装された
大きな道路があります。

もし競技中に遭難し現在地

を見失った場合、東側に
脱出し、会場へ向かってく
ださい



○お知らせ

・根本 啓介 様 （無所属）
・山崎 葵 様 （筑波大学）
・真家 遼介 様 （京葉OLクラブ/鳩の会）

本大会では、調査依頼および提訴を受け付けます。
裁定委員につきましては以下の三名にお願いしました。

調査依頼の締め切り時刻は14:30となります。



○お知らせ

本大会では、当日申し込みを受け付けます。
参加予定の方は、会場受付までお越しください。

また欠席・代走の連絡に関しても受付で対応しますの
で、お越しください。
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