
プログラム 追記

・リレーの配布物には、地図、ナンバーカード、SI カード(レンタルの方)が入っていま
す。

・ナンバーカードは、体の前面につけてください。安全ピンは各自お持ち願います。

・地図は 3 箇所仮止めしてあります。スタートしてから広げてください。スタート前に
地図が広がっていた場合は失格となります。ご注意願います。

・SI カードは、申請時の走順に合わせています。走順に変更がありましても、カードの
順番は変えないでください。

・走順変更用紙を受付においてあります。変更がある場合は提出願います。

・リレーの当日受付はありません。

・午後の部の「Ｌ，Ｓ，Ｅｘ，ＳＳ(体験クラス)」を用意しています。
当日用として、Ｌ－19，Ｓ－18、Ｅｘ－ 49、ＳＳ－18枚です。

・天候が思わしくありません。屋外会場です。防寒、雨対策を各自御願いします。

・会場近くには、コンビニ等はありません。自販機は会場そばにあります。


