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令和７年度岡山県民オリエンテーリング大会(由加山) 

地図を片手に大地を駆ける！ 北欧生まれのナビゲーションスポーツ！ 

この知的アドベンチャー 森のスポーツを楽しんでみませんか！ 

オリエンテーリングは密の少ない森のスポーツで レクスポーツとしても楽しめます！ 

 

開 催 日： 令和８年２月１日（日） 雨天決行、荒天中止 

集合場所： 倉敷市児島由加 倉敷市自然の家クラフト棟前 

受け付け： 午前９時～１０時３０分       

スタート ： 午前１０時～１１時２０分（予定） 事前申込者のスタート時刻は事前指定します。 

主  催 ／ 岡山県オリエンテーリング協会    

共  催 ／ （一社） 岡山県レクリエーション協会 

後  援 ／ 岡山県、岡山県教育委員会、倉敷市、倉敷市教育委員会  

 

☆競技規則： 日本オリエンテーリング競技規則に準ずる 

☆競技形態： ポイントオリエンテーリング(ロングディスタンス) 

☆地   図： 縮尺 １：１０,０００ JSOM2007 準拠 （コース位置印刷済み） A4 版ポリ袋入り 

☆位置説明： JSCD2008 記号による、ただしＮクラスおよびグループは日本語表記 

☆計時方式： E-Card による通過証明と計時 

☆クラスおよびコース距離：（距離、優勝設定時間、競技時間は変更することが有ります） 

クラス 参加資格 
距 離

(km) 
コースの構成 

技術 

Level 

優勝設定

時間 (分) 

競技時間

(分) 

ＭＡ 男子無制限 6.5 上級者向け(距離長め) ６ 70 150 

ＭＡＳ 男子無制限 4.8 上級者向け(距離中位) ６ 55 120 

MASS 男子無制限 3.7 上級者向け(距離短め) ６ 45 120 

ＷＡ 女子無制限 4.8 上級者向け(距離長め) ６ 65 140 

WAS 女子無制限 3.7 上級者向け(距離中位) ６ 55 120 

Ｖ M55/W50 歳以上 3.4 上級者向け ６ 55 120 

Ｂ４ 無制限 3.5 中級者向け(経験豊富) ４ 60 130 

Ｂ 無制限 3.3 中級者向け ３ 60 130 

Ｎ 無制限 2.5 初級者/初心者向け ２ 50 120 

ハッスル 無制限 3.2 中級者向け ３ 60 130 

体験 無制限 2.5 初級者/初心者向け ２ 55 120 

※Ｍは男子、Ｗは女子を示しますが、女子はＭクラスに参加することができます。  

※ハッスル、体験は 2～5 名のグループで競技するクラス、他は個人競技のクラスです。 

※競技時間は、参加者の安全および運営上の都合から、クラスごとに設定している競技できる時間です。 

競技時間内に完走可能なよう、見合ったクラスに参加されることを推奨します。 

☆参 加 料：  

 事前申し込み 当日申し込み 

３，０００円 

※B、N、グループクラスは２，５００円 

ただしグループクラスは 3 名を超える場合 

1 名に付 500 円(高校生以下 300 円)追加 

高校生以下は全てのクラス１，３００円 

３，５００円 

※B、N、グループクラスは３，０００円 

ただしグループクラスは 3 名を超える場合 

1 名に付 500 円(高校生以下 300 円)追加 

高校生以下は全てのクラス１，５００円 

※施設利用料 550 円～660 円/人を含みます。  

※事前申し込みで MyＣａｒｄの方は 3００円割引になります。当日申し込みのＭｙｃａｒｄ使用はできません。 

事前申し込みの県協会員（所属欄に○○OLC/岡山県 OL 協会等明記要）はＥ-Ｃａｒｄレンタルが無料になりま

す。グループクラスはグループあたりの参加料です。 
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※参加料は当日会場でのお支払いでも構いませんが、釣銭のいらないよう配慮ください。 

※参加料事前支払いの場合は郵便振替でお願いします。(早割として 200 円割引します) 

口座番号 ０１３２０－１－  ３８８７０    名義 オリエンテーリング大会事務局 

他金融機関から振り込みの場合   

店名 一三九 (イチサンキュウ)   店番 １３９  預金種目 当座  口座番号 ００３８８７０ 

※参加料事前支払いの場合早割として 200 円割引しますが、体調不良に限り前々日までにキャンセルの連絡が 

あった場合、手数料を除き後日返金します。 

☆参加申し込み：  

以下の内容を明記して 1 月２３日(金)までに E-mａｉｌか郵便で申し込みください。 

参加クラス，氏名，ふりがな，年齢，性別，(所属クラブ)，E-Card 番号（ある人のみ）， 

郵便番号，住所，電話番号，(E-mail アドレス)，（グループクラスは代表者以外の氏名・年齢・性別も明記）  

※年齢は令和８年 4 月 1 日までに到達する年齢です。 

なおスタート希望時刻枠も記入してください（Ex スタート希望①） 

スタート時刻枠；①10:00～10:19、②10:20～10:39、③10:40～10:59、④11:00～11:20。 

基本的にその枠か次の枠の中で先着順に事前指定します。 

またコンパスの貸し出し(無料)希望の場合はその旨記入してください。 

※受付の 3 密を防ぐため事前申し込みと参加料事前払いを推奨します。ご協力下さい。 

なお当日の参加申し込み枠は 15 組程度までを想定していますが、事前申し込みが多い場合などで枠を制限 

するかもしれません。その場合プログラムでお知らせします。 

また、当日申し込み者のスタート時刻は事前申込者のスタート時刻以外を指定しますので、基本的に遅い時間

帯になります。 

※個人情報、大会スナップショットは web 記録公開を含めた本大会運営に関係することに使用します。 

☆申し込み・問合わせ先： （次のいずれかにお願いします） 

岡山県オリエンテーリング協会 （中野 浩） 

    E-mail h-nakano*trust.ocn.ne.jp （推奨、*を＠に変えて送信下さい） tel 086-472-0117 

〒711-0906 倉敷市児島下の町６丁目－１０－３９ （当日問い合わせ 090-7777-5060） 

☆表  彰：  

当日各クラス順位確定次第、上位３位までを表彰します。 

☆プログラム： 

大会開催の約 1 週間前に、事前申込者のスタート時刻記入エントリリスト、会場までの案内を含め、県協会 web 

サイトで公開します。 http://www.orienteering.com/~okayama/index.html         

☆その他 ：   

・感染症対策は、一般的な感染防止のガイドラインに則って行動しますが、感染状況等によっては一定の基準を

設け、これまでの大会で実施した感染症対策を実行せざるを得ないこともありますので予めご理解ください。 

☆注意事項： 

・開催要項とともに掲載の「オリエンテーリングで起こりうる一般的なリスクと対策」(フォレスト競技用)を必ず 

ご一読されての参加をお願いします。 

参加同意書の提出は求めませんが、よく確認ください。エントリーによって同意されたものとみなします。 

・希望者には簡単な初心者説明を個別に行います。 

・荷物置場、女子用更衣所は用意ますが、更衣はできるだけ車の中でお願いします。 

・施設の駐車場が満車になった場合、約 600m 離れた市営駐車場に置いていただきます。 

・会場の倉敷市自然の家は個人単位での宿泊も可能です。施設に前日宿泊される場合は、施設内、蓮台寺、    

 由加神社以外のオリエンテーリング目的での散策はご遠慮ください。 

・競技中の携帯電話、スマートフォンなどの通信手段及び、緊急時に助けを求めるためのホイッスルの携行を 

推奨します。ただし、競技中に緊急時以外の通信やナビに使用することは禁止します。 

 


