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交通案内

当日の朝、路面が凍結している可能性があります。
お気をつけてお越しください。



会場案内

8：45～開場

会場
川尻筆づくり資料館

1階 研修室



会場案内

入口でできるかぎり泥を落として入ってください。

汚れたままのシューズやピン付きシューズでの入場はお断りします。

レース後、会場に入る場合は入口でレース後のシューズをビニール袋に入れて
入ってください。

入口にビニール袋を用意します。

数に限りがありますので、お一人1枚でお願いします。

会場内での飲食は禁止ですが、荷物置き場のシートの上で飲み物を飲むことは
できます。



会場案内 ～お風呂～

会場となりの国民宿舎野呂高原ロッジには
浴場「野呂の湯」があります（1人320円：13：00～入浴可）

入浴料金をフロントで支払ってから建物に入り
廊下を通って浴場へ行きます

一般の方も日帰り入浴で利用されます
靴等の泥を落としたり、替えの靴を履
いたりしてご利用ください



受付 ～事前申込みの方～

事前申込みされた方でExtraコースにエントリーされた方は
受付までお越しください。

Extraコース参加費をお支払いいただいてから
ナンバーカード（ゼッケン）をお渡しします。

競技用配布物の中にナンバーカードが同封されていない場合
があります。お預かりしているので受付までお越しください。



受付 ～事前申込みの方～

Eカードレンタルについて
忘れた方・レンタルに変えたい方

大会会場受付でレンタルします
1日1枚500円です

＊レンタルEカードを紛失・破損させた場合
実費8,000円を頂きます

Eカード番号の変更は
大会会場受付に届け出10：00締め切り



受付 ～当日申込みの方～

大会会場受付におこしください 8：45～10：00
①当日参加申込み用紙に記入・参加料支払い
②スタート時刻を確認
③ナンバーカード（ゼッケン）を受けとる
④ Eカードが必要な場合は１枚５００円でレンタルします。

定員に達した場合、予定時間
より早く締め切らせていただ
きます。

必要な場合はコンパスを無料
で貸し出しております。
ご利用ください。



受付 ～代理出走～

大会会場受付までおこしください 8：45～10：00

申込された方について 以下の事項を受付で伝えてください。
①ナンバーカード番号
②出走クラス
③スタート時刻
④スタートリストのっている氏名
⑤登録されているEカード番号

代理出走可能です。ただし参考記録となります。



競技情報 ～人工特徴物～

記念碑（石碑） コンクリート構造物 ごみ焼却場跡



競技情報 ～人工特徴物～

廃車 イノシシ箱罠



競技情報 ～その他の特徴物～

シイタケ床 森林管理用の辿り
にくい踏み跡



競技情報 ～立ち入り禁止エリア～

左の地図のような立ち入り禁止エリアの境界は右の
写真のように青または青黄テープで示しています。
立ち入ることのないようにお願いします。



競技情報 ～その他～

ロッジグラウンドの
南側の南北に伸びる
柵は通行不可です。
乗り越えないでくだ
さい。



競技情報 ～その他～

コントロールの直後に渡河点が設定されている
コースがあります。
判読性向上のために地図表記はなく、コントロー
ル位置説明のみの表記となっています。
左図の渡河点表記の部分でのみ横断可能です。
安全のため、誘導員が横断を制止することがあり
ます。その場合、計時は考慮しません。
また、渡河点以西の舗装路では歩道のみ通行可能
です。



競技情報 ～その他～

渡河点付近の見通しの悪い部分や車両の往来が予想
される地点があります。注意して通行してください。



競技情報 ～その他～

以下に示すものは地図に表記がありません。

溝 常設テント 通行可能な柵



競技情報 ～その他～

テレイン内に無線通信用のア
ンテナが設置されています。
むやみに近づいたり、触れた
りしないようにお願いします。



競技情報 ～その他～

フィニッシュの位置が判読性の観点から地図とは若干
異なっています。
赤白テープ誘導に従って通行してください。

E-カードの動作不良が起きています。大会会場で必ず
アクティベートして動作確認をしてください。（赤色
の点滅が途切れなく10回程度続くなら大丈夫です。）



安全対策

携帯電話、スマートフォンなどの通信手段の携行を推奨します。
また競技中の競技者の位置を把握するため「NaviTabi」アプリを利
用しますのでスマートフォンを携行さ れる方は「NaviTabi」アプリ
のインストールをお願いします。

野呂山は電波が悪いため 事前にインストールをしておいて下さい。
競技中は ON 状態で競技をしていただきま す(スマートフォンを携
行される方のみ)。 
十分な充電と落下防止のポシェットやランニングポーチをご準備く
ださい。

別紙「NaviTabi」アプリ利用案内も合わせてご覧ください。

～NaviTabi～

https://japan-o-entry.com/event/getfile/9646
https://japan-o-entry.com/event/getfile/9646
https://japan-o-entry.com/event/getfile/9646


安全対策
主催者からも連絡が出来るように、携行する電話番号と緊急
連絡先をGoogleフォームで事前に提出することが必須となっ
ております。緊急連絡先回答フォーム

緊急時に助けを求めるための笛（ホイッスル）の携行を強く
推奨します。

参加同意書中の「オリエンテーリングで起こりうる一般的な
リスクと対策」をご一読下さい。参加同意書

地図裏面にテレイン周囲の地図や緊急連絡先、笛による救助
信号を載せています。

https://japan-o-entry.com/event/getfile/9640
https://japan-o-entry.com/event/getfile/9640
https://japan-o-entry.com/event/getfile/9271
https://japan-o-entry.com/event/getfile/9271


安全対策

テレイン北西エリア地図境界線上に上
の写真のように「立入禁止」と書かれ
た黄色のテープを貼っています。

テレイン内には上の写真のような岩が
あります。危険ですので登ったりする
ことのないようにお願いします。
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