
 

 

2019年 10月 13日 発行 

■開催日 2019年 10月 20日（日） 

■主催  

坂野山遊地図企画（坂野翔哉）  

筑波大学体育会オリエンテーリング部 

コース設定協力：谷野文史（スプリントとリレー） 

        田中翔大（トレイル） 

 

少雨では開催しますが、中止の場合は JOYへの連絡掲載と、朝

7時までに申込代表者へメールします。 

■開催地 東京都葛飾区 水元公園 

・最寄り駅 金町駅（JR常磐線 千代田線 京成線） 

・金 61,62,小 56系統 南口 4番乗り場発 乗車約 10分 

水元公園水元小学校下車徒歩 6分 

・金 63系統 南口７番乗り場発 乗車約 10分 

ポプラ並木下車徒歩 10秒 

・金 61系統 八潮駅南口発 乗車約 10分 

水元公園水元小学校下車徒歩 6分 

 

・公園には有料駐車場があります。自転車も停められます。 

・女子更衣室は用意いたしません。 

・会場は屋根があります。 

■タイムスケジュール 

設置開始 9:00 

開場・受付開始 10:00 

スプリントスタート開始 11:00 

スプリントスタート閉鎖 12:00 

リレースタート 13:00 

全競技フィニッシュ閉鎖 15:00 

会場完全閉鎖 16;00 

■使用地図 

2007年作成 2018年修正「水元公園北」「水元公園南」 

JSSOM2007採用 

■競技情報 

・タッチフリースプリント 

Longまたは Shortまたは両方。 

インカレ対策、全日本大会対策に。優勝設定 12分。 

コントロール位置説明をスタート地区で配布。 

縮尺 1:4,000 等高線間隔 2m A4サイズ 

スタート時刻指定はしません。自由スタートとします。 

パンチングスタート、パンチングフィニッシュです。SIACは

いずれもタッチフリーです。 

・スプリントリレー 

リレー形式の確認や経験、走距離を積んでロング対策にも。 

3人リレー、パターン振りあり。チームでの優勝設定 30分。 

複数回出走の場合は回数分のコースを申し込みください。 

縮尺 1:4,000 等高線間隔 2m A4サイズ 

チーム名と走者を事前に専用スプレッドシートに記入して

ください。 

地図をスタート前にチームごとに事前に配布します。 

・トレイル O 

自由スタート。競技時間 60分。コントロールカードは用意

しますが各自のスマートフォンで Googleフォームでの解答

を推奨します。 

縮尺 1:4,000 等高線間隔 2m A5サイズ 

・スコア O（ロゲイニング） 

スプリント出走後に自由スタート。競技時間 30分。 

縮尺 1:5,000 等高線間隔 2m A3サイズ 

 

・トレイル Oを除いて SPORTident system を使用。タッチ

フリー（コンタクトレス）の SIACが使用できます。 

・大会会場からスタート地区まで徒歩 1～10分 誘導なし 

・フィニッシュから会場まで徒歩 1～10分 誘導なし 

・競技中の誘導もありません。地図に従って競技してください。 

・チャック付きポリ袋を用意します。地図封入は行っていませ

んので、必要であれば各競技で競技者が行ってください。 

・特殊記号は○：電灯、✕：オブジェやベンチ 

・全競技を参加する方が少ないので各競技の 1位を表彰します。 

タッチフリースプリント、スコア O（ロゲイニング）、スプリントリレー、トレイル O 

 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ol-HhsUwja7Ro-Fn4gDkgEleSy0l9psjTBpnyvW3dDI/edit?usp=sharing


 

 

■申込受付 

・当日参加を設けます。12時までにお越しください。基本料金

が 1人 1500円（SIACレンタル込）です。別途 1コースあた

り 500円、個人の SIカード使用は 200円割引します。 

・事前申込済の参加者は、当日は会場の受付でレンタル SIカー

ドを受け取りください。 

■注意事項 

・ごみはすべてお持ち帰りください。競技中もごみを落とさないよう注意してください。 

・申し込み時の個人情報については、本大会運営上必要な場合以外は使用いたしません。なお

参加者の氏名・所属・性別はプログラム（スタートリスト）や大会結果に掲載され、インタ

ーネット上でも公開されます。 

・大会中の写真や映像は広報活動に使用しますがご了承ください 

・金属ピン付きシューズの使用はお控えください。 

・公序良俗に反する行為・運営の妨害とみなされるような行為があった場合、失格となります。

また、渉外問題とならないよう、公園利用者の迷惑になるような行動は慎んでください。 
・参加者が自己または第三者に与えた損害に対し、主催者は一切責任を負いません。また、主

催者側は損害保険に加入しておりませんので健康保険証の持参をお勧めします。 

・参加費の返金は致しません。ご了承ください。 

・大会会場内での飲食は可能です。ごみは全て自分で持ち帰り、会場を汚さないようご協力を

お願いします。汚した場合には掃除をお願いします。 

・テレイン及び施設を傷つける行為は行わないでください。 

・主催者は大会中の紛失、盗難、事故などについて一切の責任を負いません。貴重品の管理は

各自でお願いします。荷物預かりはありません。 

■お問い合わせ先 

・メールアドレス shoyabanno@gmail.com (坂野) 

 


