
みずき一門練習会 
Ver1.0 文責:中嶋 

開催概要 

開 催 日： 2025/11/30 (日) 

主 催：筑波大学体育会オリエンテーリング部みずき一門 

開 催 地：茨城県石岡市 

使用地図：「加波山麓」（2019 年筑波大学体育会オリエンテーリング部作成） 

一門紹介（運営メンバー） 

一門長 : 谷口 瑞樹 （2021 年度入学） 

門下生 : 山崎 葵  （2022 年度入学） 

中嶋 啓太 （2023 年度入学） 

白岳 航佑 （2024 年度入学） 

松本 修汰 （2025 年度入学） 

三宅 希々葉（2025 年度入学） 

競技情報 

競技形式：個人競技 ポイントオリエンテーリング ミドルディスタンス競技 

計時形式：SPORTident 社 SI システム 

使用地図：「加波山麓」（2019 年筑波大学体育会オリエンテーリング部作成） 

 縮尺  1:10000 

 等高線間隔 5m 

 ISOM2017-2 準拠 

レース 1～2 本、メニュー3～4 本 （先輩たちによるコースセット） 

  フィジカルを鍛えられるメニューをたくさん用意しております。 



タイムスケジュール（予定） 

 9:30 : 会場・駐車場開場 

10:00 : スタート開放（フリースタート） 

14:30 : フィニッシュ閉鎖 

15:30 : 会場閉鎖 

参加費（当日現金徴収） 

社会人  2500 円 

学生  1500 円 

Si カードレンタル 300 円   (メインレース&メニューは走り放題です。) 

 

駐車場料金（1 台当たり） 

駐車場① 1000円 テレイン内 

駐車場②  0 円 テレイン内会場まで約 3.7km 50 分  

推奨乗降場所 テレイン内まで 1km15 分 

 

〆切 11/23 当日エントリー（+500 円）も受け付けております。 

その他 

連絡先：mizuki.tanu☆gmail.com 

 ☆を@に変えてください 

 

https://www.google.co.jp/maps/place/Freedom%EF%BD%9E%E3%83%97%E3%83%A9%E3%82%A4%E3%83%99%E3%83%BC%E3%83%88%E9%87%8E%E5%96%B6%E5%9C%B0%EF%BD%9E/@36.2960946,140.1664186,16.14z/data=!4m6!3m5!1s0x6022034e304b115d:0x78ba4ced4a4e9fa6!8m2!3d36.2943482!4d140.1690694!16s%2Fg%2F11js9bxhn5?authuser=1&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTAyOS4yIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.co.jp/maps/place/%E5%A4%A7%E8%A6%9A%E5%AF%BA%E9%A7%90%E8%BB%8A%E5%A0%B4/@36.3127206,140.166321,16.14z/data=!4m6!3m5!1s0x6022035def845ac9:0x87ffb3527b6b7cbb!8m2!3d36.3170467!4d140.1740741!16s%2Fg%2F11h1sbjx80?authuser=1&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTAyOS4yIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/36%C2%B017'39.8%22N+140%C2%B010'40.4%22E/@36.2944053,140.1753201,849m/data=!3m2!1e3!4b1!4m4!3m3!8m2!3d36.294401!4d140.177895?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MTEwMi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

