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併設参加者向け



 

１.大会概要 

正式名称 FRENSON OPEN 2025 

第 39 回全国中学校高等学校オリエンテーリング選手権大会 オープン競技 

開催日  2025 年 9 月 27 日(土)、9 月 28 日(日) 

開催地  栃木県塩谷郡塩谷町 

会場  塩谷町自然休養村センター  

主催  全国高校生中学生オリエンテーリング連盟 

主管  全国高校生中学生オリエンテーリング連盟 OS 会 

協賛  FRENSON 

SALMING 

SIGN 

多摩オリエンテーリングクラブ 

実行委員会 

委員長 福嶋崇 

委員/競技責任者 中村涼太 

委員/運営責任者 佐藤仁 

委員/広報責任者 佐藤慶明 

委員/会計責任者 町田涼介 

委員/コースプランナー 尾藤碩 

イベントアドバイザー 髙村卓 

（その他委員多数） 

 

適用規則等 

「全国中学校高等学校オリエンテーリング選手権大会開催基準」に則り開催します。 
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2.タイムスケジュール 

  以下のスケジュールは現時点での予定です。今後、変更となる可能性がありますので、予めご了承くださ

い。 

 

〇 9 月 27 日(土) 個人競技 

09:45 開場 

11:00 併設オープンクラススタート 

15:00 フィニッシュ閉鎖 

16:00 会場閉鎖 

 

〇 9 月 28 日(日) 団体競技・閉会式 

08:00 開場 

10:15 デモンストレーション開始 

10:55 併設オープンクラスリレースタート 

12:30 リスタート 

14:00 フィニッシュ閉鎖・表彰式 

16:30 会場閉鎖 
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3.会場・宿泊・アクセス 

〇会場 

塩谷町自然休養村センター グラウンド 

〒329-2213 栃木県塩谷郡塩谷町熊ノ木９８７−２ 

   https://maps.app.goo.gl/vpZZ7DhLYLxkSEnV7 

※会場のグラウンドでは、テント、ペグ等の使用が可能です。片付けの際、必ず杭の回収をお願いし

ます。 

〇宿泊 

本大会においては、宿泊施設の斡旋は行いません。JR 矢板駅周辺にはホテルが 2 軒、また国道 4 号沿い

にも 1 件の宿泊施設がございますので、各自にてご手配くださいますようお願い申し上げます。 

なお、周辺の宿泊施設は客室数が限られているため、ご希望の宿が満室となる可能性がございます。つ

きましては、できる限り早めのご予約を強くおすすめいたします。 

また、「星降る学校くまの木」への宿泊は、大会期間中も可能です。塩谷町自然休養村センターは、大会期

間中は使用できませんので、ご了承ください。 

 

〇アクセス 

自家用車に関して 

駐車場 ： 「塩谷町役場駐車場」 

    https://maps.app.goo.gl/HuMmFgLRFrZey4tw7?g_st=ipc 

競技会場への自家用車の乗り入れは禁止いたします。役場より徒歩でお越しください。 

距離は約 1.2km、所要時間は 20 分程度です。 

大会バスに関して 

7 月 21 日以降、空席がある場合に限り、JR 矢板駅東口から競技会場（個人戦・団体戦両日）まで、バス

輸送を実施する可能性があります。 

詳細は７月２１日以降に発行される要項 2.1 をご確認ください。 
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4.競技情報 

〇競技形式・規則 

競技形式 

ポイント・オリエンテーリング 

9 月 27 日 フォレスト個人競技 ミドル・ディスタンス競技 

9 月 28 日 フォレスト団体競技 3 名によるリレー競技 

使用地図 

「塩谷熊ノ木」縮尺 1:10000 / 等高線間隔 5 m / ISOM2017-2 準拠 

計時システム 

SPORTident 社の SI カードを使用します。差し込み式，マイカードを利用可能です。SIAC カー

ドの利用は可能ですが、差し込みになります。 

〇服装・装備に関する注意 

・主に森林内の競技であり、枝や藪による外傷を軽減するため、長袖・長ズボンの着用を推奨します。 

・テレイン内にマダニの生息が確認されています。皮膚を覆った服装での出走を推奨します。 

・安全確保のため、すべての参加者に熊鈴の携行を義務付けます。 

熊対策についての詳細は、8.その他をご確認ください。 

 

〇競技上のリスクと対策 

高温の環境下で運動を続け、水分・塩分が不足することで、熱中症の症状が現れる可能性があります。主催

者側で、給水所・救護所を設ける予定ですが、競技者自身でのこまめな水分補給・塩分タブレット等の携行を

推奨します。 

 

 

 

 

4



 

〇立入禁止区域 

本大会当日まで、下図斜線部競技エリアへの立入を禁止します。 

外周道路の使用並びに地図内の道路の利用もできません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（国土地理院地図を加工して作成） 
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5.クラス 

〇9 月 27 日(土)個人競技 

本大会の個人競技には、三つの個人クラスを設けます。 

 

 

 

 

〇9 月 28 日(日)団体競技 

本大会の団体競技には、三つのリレークラスを設けます 

また、個人競技として、三つの個人クラスを設けます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

※コース距離、優勝設定時間は変更となる可能性がございます。予めご了承ください。 

※本大会において、OB、OG 対抗戦は実施いたしません。 

クラス コース距離 優勝設定 

AL 4.0km 35 分 

AM 3.0km 35 分 

AS 2.0km 35 分 

クラス 競技形式 コース距離 優勝設定 

RL 

団体競技 

6.0km １１０分 

RM 4.0km 120 分 

RS 3.0km 90 分 

OL 

個人競技 

6.0km 40 分 

OM 4.0km 40 分 

OS 3.0km 30 分 
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6.参加申し込み 

参加申し込みは、Japan-O-entrY (JOY)にて行います。 

 本大会へのエントリーを持って、本要項末尾に記載している「参加同意書」に同意したものとしてみなし

ます。あらかじめご確認ください。 

7.参加費用 

〇参加費 

個人競技 

一般 5000 円 

大学生・大学院生 4000 円 

団体競技（一人あたり） 

一般 5000 円 

大学生・大学院生 4000 円 

※鉄人の方は 2 名分の料金といたします。 

※一般の方と大学生・大学院生の方の混合チームは、各人の料金となります。例えば、大学生 2

名、一般の方 1 名で構成されたチームの料金は、4000×2＋5000=13000 円となります。 

〇その他 

・レンタル SI カード：1 日あたり 300 円 

※鉄人の方は 3 枚のカードが必要となります。不足分はレンタルをお願いします。 

※紛失された場合は、1 枚につき 10,000 円を徴収いたします。 

・地図購入：1 枚あたり８００円 

※地図は事前販売のみとさせていただきます。JOY にて参加申し込みの際、併せてお申し込み

ください。 

〇締切日 

申込締切日は８月 31 日(日)、入金締切日は 9 月 1 日（月）となります。最新情報は JoY、公式ホ

ームページにてご確認ください。 
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8.その他 

〇クマの出没リスク・対策について 

 本大会の開催にあたり、以下の通りクマに関する安全対策および対応方針をお知らせいたします。 

・日本国内において、クマの出没リスクを完全に排除できる開催地を確保することは極めて困難です。新た

な開催地でもその前提に立ち、可能な限りの安全対策を講じた上で大会を実施いたします。 

・今大会の競技エリア「塩谷熊ノ木」周辺でも、過去にクマの目撃情報が確認されており、クマが広範囲に移動

する動物であることから、エリア全体で警戒が必要であると認識しています。競技エリアは、周辺を道路に囲

まれた比較的小規模な山塊であり、生息確認や追い払いなどの対策が実施可能です。実行委員会では、大会

前日より音などを用いた追い払い作業を実施します。 

・安全確保のため、すべての参加者に熊鈴の携行を義務づけます。 

・大会前日から当日の準備中または競技中にクマの目撃があった場合には、安全

を最優先とし、大会を中止といたします。その際の対応方針および判断基準については、要項

3 にて詳述します。 

・クマの出没を含む、本大会への参加に伴うリスクについては、本要項末尾記載の「参加同意書」をご確認く

ださい。本大会へのエントリーをもって、参加同意書に記載の内容に同意したものとしてみなします。 

〇観戦 

本大会は自由に観戦出来ます。 

〇広報の方法 

本大会に関する広報は、HP ならびに JOY を用いて行います。 

 大会公式 HP：https://jhof.jp/jhoc/39th/ 

〇お問い合わせ 

本大会に関するお問い合わせは以下のメールアドレスまでお寄せください。 

cs.39th.jhoc★jhof.jp  (★→＠) 
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9.参加同意書 

第 39 回全国中学校高等学校オリエンテーリング選手権大会オープン競技(以下、本大会）の開催地であ

る「塩谷熊ノ木」周辺において、クマの目撃情報が報告されています。クマは広範囲を移動する動物であり、

競技エリアにおいても出没のリスクを完全に排除することはできません。 

以下の内容を確認・理解したうえで、本大会にエントリーした時点で、本同意書の内容に同意したものと

みなします。なお、エントリーにあたっては要項 2 の全体内容も必ずご確認ください。 

 

〇リスクと対応に関する確認事項 
・実行委員会は大会前日より、音による追い払い等を含むクマ対策を実施します。競技エリアは周囲を道

路に囲まれた比較的小規模な山塊であり、生息有無の確認や対策が可能です。ただし、出没リスクを完全に

排除することはできず、競技中にクマ等の野生動物と遭遇する可能性があることを理解します。 

・安全確保のため、すべての参加者に熊鈴の携行を義務付けます。熊鈴を携行

していない場合は、出走を認めません。 

・大会前日または当日にクマの目撃があった場合、実行委員会は安全を最優先

に考慮し、大会を中止します。エントリー締切後の中止に伴う参加費の返金は行いません。競技中

止の伝達方法等については、要項 3 で明記します 

 

・競技中にクマを目撃した場合は、速やかに競技を中断し、有人給水所、救護所、スタート、フィニッシュ等

に待機中の運営スタッフおよび周囲の競技者に速やかに情報を伝達してください。 

 

・本大会に参加するにあたり、クマのリスクおよび遭遇時の対応方法について、事前に学習することを必須

とします。以下の資料等をご参照ください。 
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〇資料 

①ツキノワグマの人身事故リスク管理の考え方 

②ツキノワグマによる人身被害を防ぐために 

③クマと遭遇した際にとるべき行動 

 

 

―――――――――――――――――――――― 

 

上記すべての事項について、選手本人が内容をよく確認し、理解・同意したうえでエントリーしてくださ

い。 

ご理解とご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

 

 

第 39 回全国中学校高等学校オリエンテーリング選手権大会 

実行委員会 
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https://www.npo-wsj.org/black-bear-management/
https://www.pref.nagano.lg.jp/yasei/sangyo/ringyo/choju/joho/onegai/jinshin.html
https://www.env.go.jp/nature/choju/docs/docs5-4a/pdfs/chpt3.pdf

