
設楽町合併20周年記念
オリエンテーリング大会

兼第19回名椙大会
要項2.1

2025年8月29日(金)～2025年8月31日(日)

＠愛知県設楽町

WRE(3日目のみ)

第19回名椙大会
オリジナルキャラクター

「ナビラビ」
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要項2からの変更箇所は黄色マーカーで示しています。

【重要なお知らせ】
Day3（ロングディスタンス）では、一部クラスの地図縮尺を変更しております。
ご確認のうえ、お申し込みいただきますようお願いいたします。

【変更前】

M/W21E,M/W21A,M/W21AS,M/W20A,M/W35A :     1:15000/5m

M/W65A,M/W50A,M/W18A,M/W15A,M/W10A,チャレンジ/ライトソロ・グループ:     1:10000/5m

【変更後】

M/W21E :     1:15000/5m

M/W21E以外の全クラス :     1:10000/5m
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競技概要

大会プログラム

日程
設楽町合併20周年記念オリエンテーリング大会
兼第19回名椙大会

AsJYOC2025

8/26(火) モデルイベント

8/27(水) スプリント

8/29(金) スプリントリレー
(つぐ高原グリーンパーク 14:00スタート開始)

スプリントリレー
（つぐ高原グリーンパーク）

8/30(土) ミドルディスタンス
(面ノ木園地 14:00スタート開始)

ミドルディスタンス
（面ノ木園地）

8/31(日) ロングディスタンス
(つぐ高原 10:00スタート開始)

Race スプリントリレー ミドルディスタン
ス

ロングディスタンス

日付
スタート時刻

8月29日(金)
14:00

8月30日(土)
14:00

8月31日(日)
10:00

使用地図 「つぐ高原グリーンパーク」 「面ノ木園地」 「つぐ高原」

計時方法 タッチフリーのSPORTident Air+を使用(差し込み式SIカードも使用可)

会場 つぐ高原グリーンパーク
(〒441-2601:愛知県北設楽郡設楽町津具桧原山)

※併設大会にはモデルイベント・トレーニングイベントに該当するものは
ありません。

併設大会とAsJYOCは会場が同一です。午前中は本戦の観戦を楽しみましょう！
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〇MA/WA クラスにて、名古屋大学・椙山女学園大学・名古屋工業大学OBOG杯
を併催いたします。 期別対抗戦で、上位のチームは表彰式にて表彰いたしま
す。チームは名古屋大学もしくは椙山女学園大学、名古屋工業大学の同期３
名で構成してください（同じ大学である必要はありません）。

〇対象となるのは1期から45期までのOB・OGで、各期何チームでも出場可能と
いたします。なお、OBOG杯にエントリーし、かつMA/WAクラスで表彰対象と
なった場合、OBOG杯とMA/WAクラス両方で表彰いたします。

〇エントリーされるチームは、チーム名を「名椙○○期」とし（同期で2 
チーム以上エントリーする場合、名椙○○期A・名椙○○期B...）、備考欄に
OBOG杯参加と明記してエントリーをお願いいたします。

〇同期内でチームを組むことが困難な場合、OBOG12年目以降(1期から34期)の
OB・OGについては、期をまたいでチームを組んでも表彰対象といたします。
チーム名は「名椙〇〇・〇〇・〇〇期」、備考欄にOBOG杯参加と明記してエ
ントリーをお願いいたします。

分類 クラス 性別 年齢 距離 優勝設定時間

リレー競技

MA 不問 全年齢 3.0km 35min

WA 女性のみ 全年齢 2.5km 35min

MV 不問 50歳以上 3.0km 40min

WV 女性のみ 50歳以上 2.5km 40min

MIX 女性1名以
上

全年齢 3.0km 35min

個人競技
L 不問 全年齢 3.0km 12min

S 不問 全年齢 2.5km 12min

鉄人 不問 全年齢 9.0km 35min

クラス・優勝設定時間

<3日間共通注意事項>

〇全日ポイントオリエンテーリングです。

〇国際オリエンテーリング連盟のCompetetition Rulesが適用されます。

〇男性(M)クラスに女性の出走は可能ですが、女性(W)クラスへの男性の出走は原
則として認めません。

〇表中及び文中の年齢は2026年3月31日までに達する年齢です。

〇距離・優勝設定は変更になる場合があります。
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クラス2 性別 年齢 距離 優勝設定時間

M21A 不問 全年齢 3.9km 35min

W21A 女性のみ 全年齢 3.7km 35min

M20A 不問 20歳以下 3.2km 30min

W20A 女性のみ 20歳以下 3.5km 35min

M18A 不問 18歳以下 2.6km 25min

W18A 女性のみ 18歳以下 2.5km 25min

M15A 不問 15歳以下 2.1km 25min

W15A 女性のみ 15歳以下 2.1km 25min

M10 不問 10歳以下 1.7km 25min

W10 女性のみ 10歳以下 1.7km 25min

M65A 不問 65歳以上 2.8km 35min

W65A 女性のみ 65歳以上 2.2km 35min

M50A 不問 50歳以上 3.3km 35min

W50A 女性のみ 50歳以上 2.8km 35min

M35A 不問 35歳以上 3.5km 35min

W35A 女性のみ 35歳以上 3.3km 35min

チャレンジグループ/ソロ 不問 全年齢 2.2km 25min

ライトグループ/ソロ 不問 全年齢 2.1km 25min

ミドルディスタンス

<2日目・3日目共通注意事項>

〇M20A/W20Aの2クラスについて、学連登録初年度の方に限り２1歳以上での出
走を認めます。

〇チャレンジグループ/ソロ,ライトグループ/ソロについては家族や友人など
のグループや個人でコースを回るクラスです。

〇チャレンジグループ/ソロは中級者向け、ライトグループ/ソロは初級者向
けです。
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クラス 性別 年齢 距離 優勝設定時間

M21E 不問 全年齢 11.1km 90min

W21E 女性のみ 全年齢 8.9km 90min

M21A 不問 全年齢 7.8km 80min

W21A 女性のみ 全年齢 5.8km 65min

M21AS 不問 全年齢 5.1km 60min 

W21AS 女性のみ 全年齢 4.1km 60min

M20A 不問 20歳以下 4.6km 60min

W20A 女性のみ 20歳以下 3.8km 60min

M18A 不問 18歳以下 3.8km 50min

W18A 女性のみ 18歳以下 2.9km 50min

M15A 不問 15歳以下 3.3km 40min

W15A 女性のみ 15歳以下 2.7km 40min

M10 不問 10歳以下 2.4km 30min

W10 女性のみ 10歳以下 2.1km 30min

M65A 不問 65歳以上 3.6km 50min

W65A 女性のみ 65歳以上 2.3km 50min

M50A 不問 50歳以上 5.0km 60min

W50A 女性のみ 50歳以上 3.6km 50min

M35A 不問 35歳以上 5.8km 65min

W35A 女性のみ 35歳以上 5.0km 65min

チャレンジグループ/ソロ 不問 全年齢 3.3km 40min

ライトグループ/ソロ 不問 全年齢 2.4km 30min

ロングディスタンス

<3日目注意事項>

〇3日目、ロングディスタンスのM21E,W21EのみWRE対象クラスです。

〇3日目、ロングディスタンスのM21E, W21E,M20A,W20Aは日本ランキング対象
クラスです。

〇3日目、ロングディスタンスのチャレンジグループ/ソロ,ライトグループ/
ソロ,M/W10を除き年齢別ランキング対象クラスです。

〇M20A, W20AはM/W20E権取得用クラスです。

〇M21E,W21Eは難易度が高く、大会経験が豊富な上級者向けのクラスです。申
し込みの際はご注意ください。
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立入禁止区域

本要項の公開以降、大会参加を予定してい
る方は、以下の区域にオリエンテーリング
目的で立ち入ることを禁止いたします。
(詳しくはGoogleMapをご覧ください)
ただし、立ち入り禁止区域内の道路の通行
及び各種施設の立ち入り、利用は妨げませ
ん。

※要項1から範囲を変更しています。

Google map: 立入禁止区域
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ビギナー講習

オリエンテーリングが初めての方向けに講習を行います。開始時間までに受
付にお越しください。希望者はJOYより申し込みをお願いします。

Day1,Day2:13:00～      
Day3:9:00～

https://www.google.com/maps/d/edit?mid=12NVfI1vIQDTyAU8Yy-0XYETWoBimwlQ&usp=sharing
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地図・テレイン

テレインプロフィール:

このエリアにはキャンプ場、ペンション、展望台などの施設があるエリアである。他に
も、テニスコート、広場、駐車場、コテージなどが存在する。テレイン内には通行不能
な川や池があり、横断できる箇所が制限されるている。一部、起伏の激しいエリアも存
在し、森林のエリアもある。一部の林では走行可能度が低くなる。

縮尺/等高線間隔 1:4000/2m

地図図式 ISSprOM 2019-2

作図者 宮西優太郎

旧地図

サンプルマップ テレイン内写真

スプリントリレー 「つぐ高原グリーンパーク」

テレインプロフィール:
会場はキャンプ場と周囲の森林で構成されている。地形は概して急峻であり、一部には細かな
地形も存在する。大部分が走行可能度の高いエリアであるが、一部では倒木があり、局所的に
走行可能度が低い箇所もある。会場内には遊歩道が整備されており、会場周辺には舗装道路が
ある。道路や遊歩道の周囲には岩がけや土がけが多く見られる。テレイン内には岩や岩がけが
点在しており、沢には小さな川が流れていることが多い。

縮尺/等高線間隔

以下のクラス以外:     1:10000/5m

M/W65A,M/W10,チャレンジ/ライトグループ:     1:7500/5m

地図図式 ISOM 2017-2

作図者 宮西優太郎

旧地図

サンプルマップ テレイン内写真

ミドルディスタンス 「面ノ木園地」

https://drive.google.com/drive/folders/1XJUJTvS9I0LuRhO6LfNliWXTDNu9t7CC?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1XJUJTvS9I0LuRhO6LfNliWXTDNu9t7CC?usp=sharing


テレインプロフィール:
愛知県最高峰茶臼山の山麓から丸山の山麓にかけて位置する山林である。地形は概して急峻で
あり、一部には細かな地形も見られる。全体的に見通しが良く、大部分が走行可能度の高いエ
リアだが、局所的に走行可能度が低い箇所もある。一部には倒木があり、山林を縦横断する林
道がある。小道、小径は概して少ないものの、一部には明瞭な小道、小径が存在する。道や小
道の横には岩がけや土がけがある箇所が多く見られる。テレイン内には岩や岩がけが点在して
おり、沢には小さな川が流れていることが多い。

縮尺/等高線間隔

M/W21E :     1:15000/5m

M/W21E以外の全クラス :     1:10000/5m

地図図式 ISOM 2017-2

作図者 宮西優太郎

旧地図

サンプルマップ テレイン内写真

ロングディスタンス 「つぐ高原」
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気候

8月30日の過去5年間の気象情報(会場最寄りの稲武観測所での観測値)

エントリー

Japan-o-entry(JOY)にて日本向けページからエントリーして下さい。クレジット
カード決済、銀行振込およびプリペイド決済が利用できます。

1日目(スプリントリレー)
2日目(ミドルディスタンス)
3日目(ロングディスタンス)

WRE
ロングディスタンスのM21EとW21Eはワールドランキングの対象クラスです。エン
トリーにはIOF-IDが必要です。対象クラスにエントリーする際は入力をお願いし
ます。

エントリー締切は7月13日(日)です。
参加費の最終支払い日は7月14日(月)です。

ビザ

詳細は最寄りの日本大使館にお問い合わせいただくか、以下の外務省HP最新情報
をご確認下さい。
外務省HP: https://www.mofa.go.jp/j_info/visit/visa/

服装

公序良俗に反しない服装での出走をお願いいたします。運営者が不適切だと判
断した場合は、出走を禁止することがあります。
スプリントリレーでは、ピン付きシューズの使用を禁止します。ミドルディス
タンスとロングディスタンスでは、肌の露出の少ない服装を推奨します。
また、熊鈴を携帯しての出走を推奨します。

年 平均気温
（℃）

最高気温
（℃）

最低気温
（℃）

日照時間
（ｈ）

降水量
（mm）

2024 23.6 27.1 20.8 1.5 46.0

2023 23.6 29.5 19.0 0.8 0.0

2022 23.7 29.4 21.0 0.5 13.5

2021 24.3 31.8 18.7 10.5 0.0

2020 24.9 32.5 22.2 5.1 23.5
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https://japan-o-entry.com/event/view/2107
https://japan-o-entry.com/event/view/2113
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参加費

3日とも当日申し込みは受け付けません。予めご了承ください

〇全て一人当たりの参加費です。

〇2025年度日本学連賛助会員の方には全コントロール図と白図を無償で配布します。

〇以下の条件に当てはまる方は3日間ともに割引対象です。ただし、チャレンジ・ライト
グループ/ソロについては対象外です。
・学連登録初年度の大学生は参加費より300円割引いたします。
・日本学連賛助会員の方は参加費より300円割引いたします。

〇本大会では3日間ともSIACを使用します。SIACカードのレンタルを希望される場合は1
回につき、400円をレンタル料としていただきます。万が一紛失・破損された場合は実費
として12000円をいただきますのでご了承ください。

〇コンパスの貸し出しを希望される方は大会当日に受付までお申し出ください。なお、
貸し出しの際、保証金として3000円をいただきます。競技後、受付にコンパスを返却さ
れた際に保証金はお返しいたします。

選手権
クラス

一般クラ
ス

チャレンジ/
ライトクラス

鉄人

一般 スプリントリレー - 3000円 - 4000円

ミドルディスタン
ス

- 5000円 3000円 -

ロングディスタン
ス

7000円 6000円 4000円 -

大学生・
大学院生

スプリントリレー - 2000円 - 3000円

ミドルディスタン
ス

- 3000円 2000円 -

ロングディスタン
ス

5000円 4000円 3000円 -

高校生以下 スプリントリレー - 1500円 - 2500円

ミドルディスタン
ス

- 2000円 1000円 -

ロングディスタン
ス

4000円 3000円 2000円 -

設楽町民 スプリントリレー - 1000円 - 2000円

ミドルディスタン
ス

- 2000円 0円 -

ロングディスタン
ス

3000円 2000円 0円 -
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物販販売について

本大会について以下の物品を販売します。

〇今大会のTシャツ、各地図の購入については当日販売は行わず、事前販売の
みでの販売となります。

〇地図の事前購入はJOYにて受け付けています。

〇Tシャツの価格は変更となる可能性があります。ご了承ください。

販売物一覧

地図の種類 スプリントリレー

ミドル

ロング

全コントロール図（1枚） 450円 600円

各コース図（1枚） 350円 500円

白地図（1枚） 350円 500円

大会記念Tシャツ 2000円

〇申し込み締め切り日以降の参加費の返金は原則行いません。ご理解いただいた上
でお申し込みください。

キャンセルについて

代走・走順変更について

〇個人競技について、代走は前日まで受け付けます。代走者の記録は参考記録とし
て扱います。当日の代走受付は原則行わないのでご注意ください。

〇1日目のリレー競技については走者・走順変更いずれも参加費の変更のないもの
のみ認めます。代走を含めたチームの記録は参考記録として扱います。
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＜Tシャツデザイン＞
※画像はイメージです。

Tシャツ表面 Tシャツ背面

＜Tシャツサイズ＞

サイズ 着丈 身巾 袖丈

SS 62 44 19

S 65 47 20

M 68 50 21

L 71 53 22

LL 74 56 23

＜締め切り＞
申し込み締め切り 7月13日
振込締め切り 7月15日

＜販売方法＞
以下のGoogle formより申し込みください
※重要
申し込み後、期日までに下記の銀行口座に代金の振り込み、下記のメール
アドレスに氏名、購入枚数、振込金額の連絡をお願いいたします。
Ｔシャツの受け取りは原則大会当日、受付での受け取りになります。大会
に参加されない方や当日に受け取ることができない方に関しましては郵送
を行います。
Google form
名椙大会Tシャツ販売申し込みフォーム

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfQt0gPL9zIt79Ipo73wfJ9P5Yfb7KmeP68WJOhVvl6QC2XPg/viewform
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＜振込先口座＞
銀行名：ゆうちょ銀行
店名：208
預金種目：普通預金
口座番号：1167615
口座名義：ナゴヤダイガクオリエンテーリングブ

振り込みなど連絡用メールアドレス
20th.anniv.shitara●gmail.com （●を＠に変換してください）

駐車場

＜第1駐車場＞
つぐ高原グリーンパーク
（〒441-2601愛知県設楽郡設楽町津具桧原山）

＜第2駐車場＞
設楽町立津具中学校
（〒441-2601愛知県北設楽郡設楽町津具見出29）

※駐車場から会場まではドライバー輸送を行う予定です。

宿泊・食事

全日、弁当を800円で販売します。購入希望の方はJOYよりお申込みください。
周辺にコンビニやスーパーがありませんので是非ご利用ください。

設楽町内の宿にはほとんど空室がありません。名古屋周辺に宿泊の上、バスの利用を推奨
します。
以下に現在も空室のある設楽町、奥三河の宿を掲載いたします。こちらで宿の斡旋は致し
ません。参加者個人でご予約下さい。

設楽町: 塩津温泉 秀山荘 塩津温泉 芳泉荘

奥三河: 奥三河観光サイト  

https://www.kankoshitara.jp/stay/detail/73/
https://www.kankoshitara.jp/stay/detail/75/
https://www.okuminavi.jp/onsen/page.php?p=stay


輸送内容

名古屋駅からの輸送を別途オプションで提供予定です。
注意
JOYでの申し込みとは別に下記のサイトでの申し込みと料金のお支払いが必要に
なります。
運行スケジュール

1日目(スプリントリレー)
8/29(金)

2日目(ミドル)
8/30(土)

3日目(ロング)
8/31(日)

往路 名古屋駅10:00→
会場12:00

名古屋駅10:00→
会場12:00

名古屋駅7:00→
会場9:00

復路 会場18:00→
名古屋駅20:00

会場18:00→
名古屋駅20:00

会場16:00→
名古屋駅18:00

※運行時間については大会スケジュールにより多少前後することがご
ざいます。また、道路状況等により、到着時間が変動することがあり
ます。

〇バス利用代金について

片道のご利用（往路・復路とも）
大人 4000円
小学生 2000円
未就学児 無料

同じ日の往復ご利用
大人 6000円
小学生 3000円
未就学児 無料

日をまたいでの往復利用（例：29日の往路と31日の復路のご利用な
ど）
大人 7000円
小学生 3500円
未就学児 無料
（いずれも消費税込み）

※各日に最少催行人員（20名）を設けます。お申し込みが最小催行人
員に満たない場合は運行を中止させていただく場合がございます。そ
の場合は恐れ入りますが、各自タクシー、公共交通機関をご利用いた
だきますようお願いいたします。

以下のサイトより申し込みください
設楽町合併20周年記念オリエンテーリング大会兼第19回名椙大会

※申込期限：8月13日（水）12：00
申込期限にて運行の可否を判断します。運航が決定した場合、8月27
日（水）まで、残席がある限り申し込みを受け付けます。
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https://va.apollon.nta.co.jp/shitara-ol/
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中部国際空港
セントレア

会場
つぐ高原グリーンパーク

バス輸送
(約120分)

名鉄特急
(約40分)

名古屋駅

新東名高速
(約150分)

名古屋高速
(約40分)

(38km、約60分)

鳳来峡IC

長久手IC

猿投グリーンロード
(65km、約90分)

名古屋

東京

会場
つぐ高原グリーンパーク

会場
つぐ高原グリーンパーク

(110km、約140分)

主要部からの所要時間

留意事項

・要項および大会ホームページの内容は予告なく変更する場合がございます。
・競技成績は、競技終了後Lap Centerに掲載いたします。
・主催者は傷害保険に加入いたしますが保険額には限度がございますので、ご自身
で加入していただくことを推奨いたします。また、大会当日は健康保険証を持参し
てください。
・競技者の方はご自身の健康状態を十分考慮した上で大会にご参加ください。
・参加者が自身や第三者に対して与えた損害につきましては、主催者は一切責任を
負いかねます。
・大会申し込み後の参加費の返金は原則行いません。荒天や地震、降雪、事件、事
故等により大会が中止になった場合についても同様に返金は行いません。
・上記以外の大会事項につきましては、大会主催者の指示に従ってください。



お問い合わせ先

Email: 20th.anniv.shitara●gmail.com
(●を＠に変換して下さい)

ウェブサイト・SNS

主催者

主催: 愛知県設楽町
共催: 名古屋大学オリエンテーリング部

椙山女学園大学オリエンテーリング部

IOFイベントアドバイザー:    坂野翔哉
イベントアドバイザー: 石山良太
実行委員長: 都築心(名古屋大学2023年度入学)
運営責任者: 宇野和輝(名古屋大学2023年度入学)
競技責任者: 寺本裕哉(名古屋大学2023年度入学)
コースプランナー:           水野伶哉(名古屋大学2023年度入学）

小野旭陽(名古屋大学2020年度入学）
                         

大会公式ウェブサイト
大会公式X(旧twitter)
大会公式Instagram

協賛
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後援

日本学生オリエンテーリング連盟
東海学生オリエンテーリング連盟
愛知県オリエンテーリング協会

https://20thannivshitara.wixsite.com/my-site-1
https://x.com/meisugicomp?t=63Wq9FwLNGpYx3SJSIVSZQ&s=06
https://www.instagram.com/the_19th_meisugi_competition?igsh=MXF1dXBqM3Q3Yzl4eg==
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