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【概要】

主催：公益社団法⼈⽇本オリエンテーリング協会 強化委員会

主管：オリエンテーリングクラブ トータス

⽇程：2025年8⽉9⽇11⽇

場所：静岡県 富⼠宮市‧富⼠市

9, 10⽇：「⿃追窪」    11⽇：「⿃追窪東」使⽤予定

【宿泊‧交通】

宿泊地：

村⼭ジャンボ（〒4180012 静岡県富⼠宮市村⼭10712）

本合宿に関して直接宿に連絡をとらないでください

宿泊は任意です。フォレストトレーニングのみ参加可。宿では座学形式の夜メニューを⾏う予

定です。

交通：

可能な限り、⾃家⽤⾞‧レンタカーでの参加をお願いしております。

公共交通機関で参加する場合、富⼠宮〜宿泊地及び宿泊地〜テレインへのバス輸送を⾏いま

す。

【エントリー】

対象：

20歳（2025年3⽉31⽇時点）以下のジュニア（⼤学⽣、⾼校⽣）およびユース（⼩‧中学⽣）
が主な対象です。特にユースは、保護者や引率者の同⾏が望ましいです。21歳以上の参加も可能
ですが、コーチによる指導はジュニア‧ユース世代が優先となります。20歳以下の参加⼈数次
第では、ジュニア‧ユース世代のコーチをお願いする場合があります。

※フォレストトレーニングのみ参加については、年齢による制限はございません。合宿参加者と
同等のトレーニングメニューをご⽤意いたしますが、コーチによる指導‧交通斡旋は⾏いませ

ん。地図の使いまわしや撤収等へのご協⼒をお願いする場合がございます。

クラス：

初級…将来的にインカレ‧インハイの選⼿権クラス出場を⽬指す選⼿向け。現在の実⼒は問わな
いが、⼀⼈でAクラス程度のコースを回り切れることが望ましい。

中級…インカレ‧インハイに向け、⽬標を⽴ててトレーニングしている選⼿向け。習慣的にトレ
ーニングを⾏い、⼤会等で競技時間内に完⾛できる程度のスキルをもっていることが望まし

い。

トータス夏のジュニア合宿2025 要項1 1



上級…インカレ‧インハイでの⼊賞‧優勝や国際⼤会への出場を⽬指している選⼿向け。⾼い技
術‧フィジカルに加え、トップレベルのコーチから学び取る積極性を持っていることが望まし

い。

参加費（すべて現地での現⾦払い）：

宿泊者…

宿泊費‧2⽇⽬以降の昼⾷代‧運営費など含め25000円程度を予定しています。Eカードレンタ
ルを希望される場合は別途レンタル代500円/⽇を頂戴します。

フォレストトレーニングのみ参加…

学⽣2000円、⼀般2500円を予定しております。9, 10⽇は同⼀テレインのため、提供されるコ
ースも同⼀ですが、⼗分な数のメニューを⽤意する予定です。11⽇はレース中⼼の練習を⾏いま
す。

期限：

7⽉31⽇

※宿泊を伴う参加は、例年締め切り前に定員に達するため、余裕を持って登録お願いいたしま
す。

【参加コーチ】

複数のWOC/JWOC経験者をはじめとした、豪華で愉快なコーチ陣が参戦予定です。

【問い合わせ先】

合宿担当：三井健世

mitsuken321321▲gmail.com ▲＠)
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