
2025 年７月 

 

長岡オリエンテーリングクラブ７月練習会のご案内 

 

長岡オリエンテーリングクラブ 

古田島 貴之 

 

１ 期 日 

７月 12 日（土） 

７月 26 日（土） 

 

２ 時 間 

受付時間 １６：５０～１７：００ 

練習時間 １７：００～１８：００ 

 

３ 会 場 

   東山ふれあい農業公園（青空会場） 

※「Ｐ」の位置（37°24'31.3"N 138°53'06.9"E）に集合してください。 

（５月練習会とは集合場所が異なります。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 使用地図 東山 

・2025 年作成（NEW MAP） 

・縮尺 1/5000 または 1/4000（予定） 

・等高線間隔 ５ｍ（予定）  通行可能度 ４段階。 

Ｐ 



５ 申込方法 

各回とも、前日までに 

Japan O Entry（JOY）「長岡 OLC ７月練習会」 

から申し込んでください。 

２日とも参加する場合には、それぞれの回に申し込みが必要です。 

 

６ 費 用 

      当クラブ員 無料 

      当クラブ員以外の方  地図代金 ４００円／１人 

              SI カードをお持ちでない方 ＋１００円／１人 

      ※ SI カードが必須です。 

   ※ マイ SI カードをお持ちの方は、ご持参ください。 

※ SI カードのレンタルは 10 枚程度可能ですが、レンタル希望者が多い場合

は貸し出しできない場合があります。（各自の時計で計時をお願いする可

能性があります。） 

 

８ 連絡先 

080-5403-9580（古田島携帯） 

 

９ 注意事項 

・いただいた個人情報は、本練習会の運営以外には使用いたしません。この取扱

に同意の上、申込時に必要事項を入力してください。 

・各回でコースは異なりますが、似たコースになることがあります。 

・体調や怪我等に注意し、各自で健康管理と安全管理をお願いします。 

・特に、熱中症対策には細心の注意を払ってください。各自で水分補給ができる

よう飲み物を準備するとともに、帽子の着用や熱のこもらないシャツ等、服装

にも注意してください。 

・足下が滑りやすくなっていますので、怪我等に十分ご注意ください。 

・会場の占有利用はしていませんので、一般の方の迷惑にならないよう公園利用

のマナーに配慮して練習してください。 

・主催者は、練習会中の紛失、盗難、事故、参加者が自己または第三者に与えた

損害に対し一切の責任を負いません。 

・以下の Web サイトにおいて、氏名と所属チームを表示して、成績

発表を行います。不都合がありましたら、あらかじめお知らせく

ださい。 

Lap Center  https://mulka2.com/lapcenter/ 

・オリエンテーリングの広報のため、写真の撮影と SNS 等での公開をする可能性

があります。不都合がありましたら、あらかじめお知らせください。 

・練習会中の写真、映像を当クラブの広報活動等に使用することがあります。不

都合がある方は、お知らせください。 

当クラブ加入（年会費 2,000 円）で、練習会参加料の減免、クラブ代表でのリレ

ー大会出場、クラブ外イベント参加への補助（年間 500 円×２回）、 LINE での情報

提供等の特典が受けられます。入会をご検討の方は、古田島までお知らせください。 


