
 2025年9⽉ JOAスキーオリエンテーリングサマーキャンプ 
 IN ⻑野 要項 

 2025.6.27版 

 主催：公益社団法⼈ ⽇本オリエンテーリング協会 スキーオリエンテーリング委員会 

 1．  開催期⽇ 
 2024年9⽉13⽇（⼟）〜15⽇（⽉‧祝） 

 2．  場所 
 ‧開催地  ⻑野県下⾼井郡⽊島平村 
 ‧集合  ⽊島平クロスカントリー競技場 
 ‧交通  ⾃家⽤⾞のみ（申込時にご相談ください） 
 ‧宿泊  ⻑野県下⾼井郡⼭ノ内町 

 3．  内容 
 （1）  対象者 

 I.  JOAスキーオリエンテーリング強化選⼿ 
 II.  スキーオリエンテーリング愛好家および⼀般参加者 

 （2）  ⽬的 
 ‧ローラースキー強化：⽊島平サマーノルディック⼤会参加 
 ‧体⼒‧⾛⼒の把握：⽊島平ノルディックマラソン⼤会参加 
 ‧ナビゲーション強化 

 （3）  トレーニングの概要（予定） 
 9⽉13⽇（⼟）  AM ⽊島平サマーノルディック⼤会＜フリー＞ 

 PM ナビゲーション練習 
 9⽉14⽇（⽇）  AM ⽊島平サマーノルディック⼤会＜クラシカル＞ 

 PM ナビゲーション練習 
 9⽉15⽇（⽉‧祝）AM ⽊島平サマーノルディックマラソン⼤会 

 PM ⾃主練習 

 4．  参加申込と参加費 
 （１）参加申込 

 ‧参加申込：JOYにて申し込むこと 
 ‧申込締切：2025年7⽉31⽇（⽊） 

  （２）参加費 
 ‧⽊島平サマーノルディック⼤会＜フリー＞  4,000円 
 ‧⽊島平サマーノルディック⼤会＜クラシカル＞  4,000円 
 ‧⽊島平サマーノルディックマラソン⼤会  2,500円 
 ‧合宿費 2泊6⾷（13⽇夜〜15⽇昼） 

 強化選⼿  11,500円 
 学⽣参加者  12,500円 
 ⼀般参加者  13,500円 

 5．  ⽊島平サマーノルディック⼤会について 
 申込はまとめて⾏いますので個々での申し込みは不要です 
 Webサイト：  https://www.vill.kijimadaira.lg.jp/articles/2025062600010/ 

 ⽊島平サマーノルディック⼤会  ⼀般男⼦10ｋｍ、⼀般⼥⼦7.5ｋｍ 
 ⽊島平サマーノルディックマラソン⼤会  ⼀般男⼦4ｋｍ、⼀般⼥⼦4ｋｍ 

https://www.vill.kijimadaira.lg.jp/articles/2025062600010/


 6．  キャンセルについて 
 体調不良等でキャンセルされる場合は、出来るだけ早く、問合せ先までご連絡くださ 
 い。宿泊費やトレーニング費についてはできる限りキャンセル⼿続きをしますが、実 
 費が発⽣した場合は請求します。 

 7．  その他の注意事項 
 万⼀の怪我等に備えて、健康保険証を持参ください。なお本合宿にはスポーツ傷害保 
 険が付保されますが、補償には限度があります。 

 8．  問合せ 
 ⾼橋：miwa■orienteering.com(■＝@) 


