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1.大会概要 

 ・大会名   ミルフィーユ杯２０２５ 

・開催日   2025 年 06 月 15 日（日） 雨天決行、荒天中止 

 ・会場    千葉ポートパーク（青空会場） 

 ・主催    千葉大学体育会オリエンテーリング部 

         実行委員長   鈴木隼人（千葉大学 2023 年度入学） 

         運営責任者   笛木悠慎（千葉大学 2023 年度入学） 

         競技責任者   佐藤樹 （千葉大学 2023 年度入学） 

         プランナー   佐藤樹 （千葉大学 2023 年度入学） 

         渉外責任者   岡田晟嗣（千葉大学 2023 年度入学） 

         会計責任者   細川結愛（千葉大学 2023 年度入学） 

         EA            松本剛 （神奈川県 OL 協会常任理事） 

  

2.スケジュール  

・午前の部 

9:00   会場開場 

10:00  トップスタート 

11:15  スタート閉鎖 

11:30  午前表彰 

11:45  フィニッシュ閉鎖 

 

・午後の部 

12:30  ノックアウト競技説明 

13:00  予選トップスタート 

13:45  準決勝トップスタート 

14:30  決勝スタート 

14:45  午後表彰 

15:15  会場閉鎖  

  

 



3.交通案内 

・公共交通機関でお越しの場合 

・JR 千葉駅、京成千葉駅より徒歩約 30 分 

・JR、モノレール千葉みなと駅より徒歩約 15 分 

・自家用車でお越しの場合 

・東京方面から 東関東自動車道「湾岸習志野」IC 下車 約 20 分 

・成田方面から 京葉道路「松ヶ丘」IC 下車 約 15 分 

・東金方面から 東金道路「千葉東」IC 下車 約 15 分 

※駐車場は午前 9時に開場となるため、それ以降にお越しください。 

※テニスコート横、千葉中央埠頭パーキングのご利用はお控えください。 

※会場の駐車スペースには限りがあるため、極力公共交通機関をご利用く

ださい。なお、大会当日に別イベントが開催されるため、駐車場の混雑が

予想されます。自家用車でお越しの際に駐車場が満車の場合は、近隣のコ

インパーキング等に停めていただくことをご了承ください。 

 

4.会場案内 

https://maps.app.goo.gl/gk2o8SBUE4VexgBq8?g_st=com.google.maps.preview.copy 

 

会場-指定経路図 会場レイアウト図 

https://maps.app.goo.gl/gk2o8SBUE4VexgBq8?g_st=com.google.maps.preview.copy


北東エリアを受付、救護所、計センとして使用いたします。 

南西エリアを参加者のシートエリアとして使用いたします。  

• お手洗い 

会場レイアウト図記載のとおり、会場の北西にあるお手洗いをお使いく

ださい。当日、一般の方も多くご利用になられると思われるので、事前に

済ませてからのご来場をお願いいたします。 

 

• 掲示物 

受付付近に公式掲示板とスタートリストを掲示いたします。 

午前の部スタート地区にも掲示をいたします。 

 

• 注意事項 

青空会場ですので、雨天時は各自での雨対策をお願いいたします。 

ゴミは各自お持ち帰りください。 

会場に更衣室はございません。 

5.受付 

配布物 

午前の部 SI(レンタルの方のみ) 

午後の部 SI(午後の部のみ参加の方でレンタルの方のみ) 

 

当日受付 

本大会では当日受付をしております。参加費は要項２に書かれている値段と同

じです（一般 2500円、大学生・大学院生 2000円、高校生以下・新入生 1000円）。 

ただし、地図枚数には限りがあります。 

SIAC のレンタルを希望する場合は 500円の料金がかかります。 

 

 

注意事項 



・コンパスの貸し出しを若干数行います。担保金として 3000円を預からせてい

ただきます。 

・ゼッケンは持参をお願いいたします。ゼッケンにはスタートリストに記載さ

れたエントリー番号をお書きください。 

・持参が難しい方向けにゼッケンと安全ピン(4 個)合わせて 100 円で受付にて

販売いたします。 

・当日の SIAC レンタル、SIAC番号変更をご希望の方は計センまでお越しくださ

い。なお、SIAC レンタルをご希望の方は別途 500 円のお支払いをお願いしま

す。 

・本大会では代走を受け付けます。代走をご希望の方は計センまでお越しくだ

さい。 

 

6.競技情報 

 ・競技形式   ポイントオリエンテーリング（スプリント競技） 

         SPORTident 社 SI システム使用(タッチフリー) 

         ＊通常の SI-card も差し込みでご使用いただけます 

          

         午前の部  スプリント競技（個人） 

         午後の部  ノックアウトスプリント 

  ・使用地図   「千葉ポートパーク」 

（京葉オリエンテーリングクラブ作成） 

         縮尺 1:4000 

   ISSprOM2019-2 準拠 

等高線間隔 2m 

         地図サイズ A4 

 

 ・コントロール位置説明   ISCD2024 準拠 

                

 ・テレインプロフィール 



  千葉ポートパークはバーベキュー場、テニスコート、砂浜に面したビーチプ

ラザなど親子連れも多く訪れる楽しい公園です。芝生や林で構成されてお

り、走行可能度は高く、潮風を感じながらのオリエンテーリングができます。 

  

 ・競技エリア 

 本大会の競技前に灰色の塗りつぶしをかけた範囲へのオリエンテーリング

目的での立ち入りを禁止します。 

 

  

 ・クラス 

  午前の部 

各クラスの競技時間 60

分となっています 

  

  

 

  距離(km) 登距離(m) 優勝設定(分) 

L 2.9 26 12 

S 2.0 24 10 



  午後の部 

競技時間はすべて 15 分となって

います。 

 

 

  

 

・午後の部の通過人数について 

予選の通過者は各組で上位３名です。続いて準決勝における通過者は各組で上

位２名です。決勝は６名にて行われます。 

 

7.競技の流れ 

〈スタート〉 

-午前の部- 

・スタート地区 

 会場から青テープ誘導で徒歩 3分です。 

 

 ・スタート地区レイアウト 

 

  距離(km) 登距離(m) 優勝設定(分) 

予選 1.2 20〜25 4 

準決勝 1.2 20〜25 4 

決勝 2.0 26 8 



3 分前  

 スタートレーンにお越しください。3分前枠の手前で、クリア・チェック・動

作確認を必ず行ってください。その後、係員が出走者確認を行いますので、終わ

り次第出走されるクラスの 3 分前枠にお入りください。 

 

2 分前 

 2 分前枠にお進みください。コントロール位置説明表がありますので、必要な

方はご自分のクラスの物をお間違えないようお取りください。 

 

1 分前 

 1 分前枠にお進みください。裏返しになった地図が入ったカゴがありますので、

ご自身で裏返しのまま地図を取り、足元においてください。係員が地図のクラス

の確認にまいります。スタート時刻 10秒前に予告音が 1回鳴り、3秒前から再

び 1 秒ごとに音が鳴ります。タイムスタート方式ですので、出走の合図ととも

に、足元の地図を取って出走してください。 

 

・遅刻者対応 

 やむをえずスタート時刻に間に合わず、遅刻した場合はその旨を近くの係員

にお伝えください。遅刻レーンからの出走ができます。タイムは正規のスタート

時刻に出走したものとして計算します。なお遅刻の責が運営者にある場合は、そ

の限りではありません。午前の部スタート閉鎖時刻(11:15)以降の出走はできま

せんのでご注意ください。 

 

-午後の部- 

午後の部はノックアウトスプリントを行います。 

・スタート地区 

[予選] 

午前の部と同じスタート地区となります。会場から青テープ誘導で 3分です。 

 

[準決勝] 

係員が会場からスタート地区まで誘導いたします。13:35までに受付前に集合し

てください。 



 

[決勝] 

会場付近がスタート地区となります。 

 

・スタート地区レイアウト 

 
 

・競技説明 

スタートの流れ 

［予選・準決勝］5 分前招集です 

スタート 5分前 

 スタートレーンにお越しください。スタート枠手前でクリア・チェック・動作

確認を必ず行ってください。 

 5 分前枠では、係員による出走者確認を行います。 

 

スタート 4分前 

 4 分前枠にお入りください。 

 4 分前枠では、走っていただく地図を 3種類お見せします。まず係員からお見

せする方法を説明します。その後、○分 30秒より 2人で一組(全 3枚)の地図を



お渡し、閲覧時間を差し上げます。閲覧時間は 20秒です。閲覧時間が終わった

ら、係員に地図をお返しください。 

 

スタート 3、2分前 

 3 分前にお入りください。 

 3 分前では、走っていただく地図を決め、地図配布を行います。地図は 3種類

で、各地図で走れる選手は上限 2人までです。まず係員が順に地図を示します。

4分前枠で見た地図を参考に、ご自身が走りたい地図に一度だけ手を挙げてくだ

さい。同じ地図に 3人以上の方が手を挙げた場合は、くじ引きとなります。惜し

くも外れてしまった方は、残っている地図で出走していただきます。 

 なお 3分前枠と 2分前枠は一体となっているため、2分間で地図を決めていた

だく形となります。3分前から 2分前の間の枠移動はございません。 

 

スタート 1分前 

 1 分前にお入りください。 

 1 分前では、係員が競技上の注意事項を説明します。説明後、係員の指示にし

たがって、スタートラインについてください。チャイマ―の合図で出走していた

だきます。タイムスタート方式です。チャイマ―はスタート時刻 10秒前に予告

音が 1回鳴り、3秒前から再び 1秒ごとに音が鳴ります。  

 

［決勝］3 分前招集です 

スタート 3分前 

 スタートレーンにお越しください。スタート枠手前でクリア・チェック・動作

確認を必ず行ってください。 

 3 分前枠では、係員による出走者確認を行います。 

 

スタート 1分前 

 1 分前枠にお入りください。 

 1 分前枠では、地図配布と競技上の注意事項の説明を行います。説明後、係員

の指示にしたがって、スタートラインについてください。チャイマ―の合図で出

走していただきます。タイムスタート方式です。チャイマ―はスタート時刻 10

秒前に予告音が 1回鳴り、3秒前から再び 1秒ごとに音が鳴ります。  



 

〈競技中〉 

・競技時間 

午前の部の競技時間は L、Sコースともに 60 分です。 

午後の部の競技時間は各クラスで 15 分です。 

 

・立ち入り禁止エリアについて 

競技エリア内に立ち入り禁止エリア、通行止め区間があります。地図上に明記さ

れており、現地では役員を配置しておりますが、十分注意して走行してくださ

い。 

 

・救護について 

救護所は会場にございます。競技エリア内には救護所の設置はしないので、競技

中に救護を必要とする場合は会場に来ていただくか、付近の役員までお声がけ

ください。 

競技中に負傷者を見つけた場合は競技より負傷者の救助を優先してください。 

 

〈フィニッシュ〉 

-午前の部- 

  

・フィニッシュ形式 

午前の部はパンチングフィニッシュです。必ず、SI カードをステーションに差

し込んでください。 

 

・フィニッシュ後 

フィニッシュエリアの近くに計算センターがございます。計算センターで忘れ

ずに読み取りを行ってから会場へお戻りください。 

 

-午後の部- 

・フィニッシュ形式 

午後の部は着順判定員によってフィニッシュラインを胴体が通過した順を判定

いたします。この判定で順位・通過者を決定いたします。 



万が一、着順判定員が判定できなかった場合は後ほどビデオ判定を行います。こ

の場合でもそのままフィニッシュパンチを行ってください。 

 

・フィニッシュ後 

フィニッシュラインを通過後、コースの通過判定のためのフィニッシュをパン

チしてください。 

フィニッシュエリアの近くに計算センターがございますので、忘れずに読み取

りを行ってから会場へお戻りください。 

なお、予選と準決勝では計センでのペナの確認ののち、その場で通過者を確定さ

せますので、可能な限り各組まとめての計センでの読み取りにご協力お願いい

たします。 

 

〈注意事項〉 

・途中で競技を中断した場合でも、必ず会場の計センを通るようにお願いしま

す。怪我や熱中症などで動くことが難しい場合には、その旨を近くの役員にお伝

えください。 

・午前の競技のフィニッシュ閉鎖時刻は 11:45、です。この時刻を過ぎた競技者

は捜索対象となります。閉鎖時刻に近づいたら速やかに計センを通るようお願

いいたします。 

  

8.表彰 

午前の部、午後の部ともに上位者に表彰を行います 

午前の部は L、Sコースともにそれぞれ上位３名に景品を贈呈いたします。 

午後の部は決勝に進出した 6 人のうち上位３名に景品を贈呈いたします。  

鳩の会表彰があります。午前の部にて上位２名に景品を贈呈いたします。 

  

9.注意事項 

・貴重品などの管理は各自でお願いいたします。 

・当日はフリーマーケットなどのイベントが開催されています。テレイン内に

は一般の利用者が多数いることが想定されます。競技中は十分に注意してくだ

さい。 



・本大会では保険に加入しています。ケガをした場合や、公園利用者とのトラブ

ルがあった場合は受付までお越しください。ただし、補償額に限度があります。 

・ピン付きシューズの使用は禁止です。 

  

10.お問合せ先 

  不明点等ございましたら以下の連絡先までご連絡ください。 

 実行委員長：鈴木隼人 

 メールアドレス：chibadaitaikai29orienteering☆gmail.com 

(☆→＠) 

 

 


