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立ち入り禁止区域①

もろもろの理由により、「709 立ち入り禁止区域」で網掛けしています。
競技中は立ち入らないで下さい。

目立つ場所や境界が明瞭な場合、またはルートチョイスに影響が及ばない場所は
現地に施しはありません。

監視員が近くにいる場合があります。



立ち入り禁止区域②
青スズランテープは全て立ち入り禁止、横断禁止です。
ただし全ての立ち入り禁止場所に青スズランテープがついているわけではありませ
ん。
例（画像は今回のテレインではありません。）

↑青スズランテープで立ち入り禁止を明瞭にしています。



立ち入り禁止区域③
テレインは保護地域かつ坂や崖が多く危険なため、基本的には道のみ通行可能と
しています。（もちろん例外もあります。地図表記に従ってください。）

見た目Aヤブなので道をショートカットしたくなると思いますが、急に降りられない
崖がでてくるなど、結局道をたどったほうが早く安全なパターンが多いです。
付近でスタッフが監視しています。



地図表記・立ち入り禁止区域①
・地図表記の都合上、未舗装の階段はすべて小道（506 小さな未舗装の徒歩道また
は踏み跡）で表記しています。

図1の表記の場合、小道のすぐ脇も通行可能とします。
特に一般の方とすれ違う際は危険防止のため積極的に脇を通行してください。

ただし植生保護のため、必要以上に小道から外れないでください。

図１



地図表記・立ち入り禁止区域②
・ちなみに舗装された階段は普通の階段で表記されています。
図2の表記の場合は階段から外れて脇を通行することは禁止です。

図2



地図記号に関する注意事項①

・ベンチ、街灯、遊具、看板は地図に表記されていません。



競技に関する注意事項①

・大会当日は他施設でイベントが開催されています。トラブル回避のため以下を遵
守してください。

・一般の方とすれ違う、追い越す際はスピードを落とし、離れて通行する
できれば一声かける

・犬の散歩、お子さま連れの場合はさらに離れて通行する

・とにかく驚かせない、危険だと認識されないような行動を
とってください。



競技に関する注意事項②

・駐車場、車道の横断が少しあります。通行の際は十分に気を付けてください。

・階段がたくさんあります。路面がぬれている場合はとても滑ります。
けがしないように慎重に行き来してください。
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