
第2５回あけぼのあかつき杯兼筑波大学壮行会プログラム



あけぼのあかつき杯とは？

日程 ２０２５年5月25日(日)

開催地 栃木県日光市「不動の滝(南)」

会場 テレイン内林道脇

主催 桐嶺会

実行委員長 宮本大翔

運営責任者 栗原拓未

競技責任者 稲邊拓哉

コースプランナー 谷口瑞樹

その他筑波大学２０２１年度入学で構成

１.大会概要

筑波大学オリエンテーリング愛好会時
代の1998年から続く春の部内杯です。

９：００ 会場開場

１０：３０ トップスタート

１２：００ スタート閉鎖

１４：３０ フィニッシュ閉鎖

 表彰式・壮行会

１６：００ 会場閉鎖

タイムスケジュール



駐車場：丸山公園駐車場

西駐車場（拠点まで徒歩 25 分）

https://maps.app.goo.gl/NpXJj2QkRYqvkHAfA

東駐車場（拠点まで徒歩 20 分）

https://maps.app.goo.gl/nwhMyprtJJBPK98i6

電車でお越しの場合は、大谷向駅から
お越しください（拠点まで徒歩 30 分）

拠点は矢印上の林道を進んだ先にあり
ます。

２.交通

https://maps.app.goo.gl/NpXJj2QkRYqvkHAfA
https://maps.app.goo.gl/nwhMyprtJJBPK98i6


ロング競技らしく、ルートチョイス力を問うレッグがありつつも、
コントロール付近では丁寧なナビゲーションが要求されるコー
ス設定とした。複数のエリアで場面に合わせた技術、ルートを
選択することが問われるコースとなっている。

競技形式

ポイントオリエンテーリング

ロングディスタンス競技

SPORTident社製Siシステム（差込方式）使用

使用地図

「不動の滝（南）」

A４サイズ/等高線間隔５ｍ

走行可能度４段階/ＩＳＯＭ２０１７準拠

コース情報

４.競技情報

クラス 距離 登高 縮尺 給水

ME/MEC 7.2km ３８５ｍ 1:15000 50%,75%

WE/WEC 6.3km ３２０ｍ 1:15000 50%,75%

A/AC 4.5km ２３０ｍ 1:10000 30%,70%

F/FC 2.3km ８５ｍ 1:10000 なし

Menu 2.5km ８０ｍ 1:10000 なし

競技時間 １２０分

誘導

スタートまで 青色テープ（徒歩5分）

競技中の誘導 赤白テープ

フィニッシュから なし（係員の指示に従ってください）
 

コントロール位置説明表をスタート地区にて
配布します。



表彰前に世界大会に出場する選手の紹
介をいたします。また、会場にて代表選手
に向けた募金箱を設置いたします。

【対象選手】

斉藤大己

2025年ジュニア世界選手権大会日本代表

田谷夏姫

2025年ジュニア世界選手権大会日本代表

山本美沙

2025年ジュニア世界選手権大会日本代表

山崎葵

2025年フットO世界選手権大会日本代表

樋口佳那

2025年フットO世界選手権大会日本代表

ME/WE各優勝者にはそれぞれあけ

ぼの杯・あかつき杯が授与されます。ま

た、ME上位６名、WE上位３名、F上位

６名、A上位３名を表彰いたします。

エントリーされた筑波大学体育会オリエ
ンテーリング部または筑波大学オリエン
テーリング愛好会のOGOBから成績優秀
者を表彰いたします。対象はMEC/WEC
クラスの各1位です。

５.OB・OG杯

４.表彰 ６.壮行会・寄付のお願い



テレイン内で伐採作業を行っているエ
リアがあります。

競技中に林業作業を行っている箇所を
見つけた場合は、安全の為に立入禁
止表記の有無にかかわらず立ち入りを
避けるようお願いいたします。

また、作業者の方の迷惑とならないよう
に配慮いただくようお願いいたします。

Email : tsukuba.43comp★gmail.com

   （★→@）

７.その他

８.お問い合わせ
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