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菅平高原ナビゲーションフェス 2025 

菅平オリエンテーリング大会 2025  

募集要項 ver.1（2025/5/12 発行） ※ロゲイニングの申し込みはこちらではありません。 

2025 年10 月25 日（土） ミドル・ナイト 「菅平牧場 2025」 

2025 年10 月26 日（日） ミドル     「菅平高原芝牧2025」 

・菅平ロゲも参加すると鉄人になれます。 

・ミドルのみ日本ランキング対象予定です。 

・参加賞は須坂産シャインマスカット1日 1人 1房の予定です。 

・「Japan-O-Entry」で申し込みください。ほぼ全て事前お支払いです。 

【お宿斡旋 申し込み締め切り】    2025年 9月末予定 

【大会参加 申し込み締め切り】    2025年 10月 6日（月） 

【入金締め切り】           2025年 10月 7日（火） 

・入金締め切りを過ぎた場合は申し込み取り消しとなります。 ・当日申し込みは数に限りがあります。 

・場合によっては追加募集する可能性があります。 

1 会場・駐車場・アクセス 

＜会場・駐車場＞ 

・菅平牧場駐車場付近 屋外会場の予定です。https://maps.app.goo.gl/sFEVTcVVMSjAXpah9 

・斡旋宿をご利用の方は宿から会場まで全競技無料送迎があります。 

・斡旋宿をご利用しない方で車で来場される方は駐車料金が数百円程度発生する可能性があります。 

 

＜アクセス＞ 

・上田駅お城バス乗り場3番乗車、菅平高原ダボス降車 大人片道500円 約1時間 

・「菅平高原ダボス」から会場まで3km 徒歩50分 

・上田バス https://www.uedabus.co.jp/sugadaira/sugadaira.html 

 

2 タイムテーブル（予定） 

10月 25日（土） 

11：00 開場・受付開始 

12：30 トップスタート 

14：00 スタート閉鎖 

15：30 フィニッシュ閉鎖 

18：00 ナイト一斉スタート 

19：30 ナイトフィニッシュ閉鎖 

  

 

10月 26日（日） 

10：00 開場・受付開始 

11：30 トップスタート 

13：00 スタート閉鎖 

14：30 フィニッシュ閉鎖 

  

 

https://maps.app.goo.gl/sFEVTcVVMSjAXpah9
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2 宿泊斡旋 

・お申込みサイト「URL」こちらからお申込みください。6月ころ公開予定です。 

・プラン等は上記サイトからご確認ください。（目安：1泊 2食約 9,000 円、素泊まり約7,000 円） 

・お宿は「ベルフレール鈴蘭館・リゾートロッジすずもと・ホテル白樺荘」の予定です。 

・斡旋宿泊日：10/25（土） 

・申し込み締め切りは9月末を予定しています。 

・チェックイン、チェックアウト、夕飯、朝食時刻、送迎時刻、お支払い方法、部屋割り等大会開催 1週間前に   

 宿から直接連絡があります。 

 宿のキャパシティーは十分ありますので、申込後に泊まれないことはありません。 

 

3 競技情報 

＜競技形態＞ 

ポイントオリエンテーリング 「ミドルディスタンス競技」「ナイト競技」 

・SportIdent 社製電子パンチング使用（タッチフリー不使用ですがSIACは利用可） 

・全競技スタート時刻が指定されます。（初めての方、お子さま向けコースを除く） 

 

＜使用地図＞ 

「菅平牧場」「菅平高原芝牧」 

縮尺1:10,000 または 1:7,500 等高線間隔5m 走行可能度 4段階 防水加工済 ISOM2017-2

修正：高野兼也 ※以下画像は旧図です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜10/25（土）・10/26（日）ミドル＞ 

男性クラス 女性クラス  

クラス 
優勝設定

時間 

目安 

距離 
クラス 

優勝設定

時間 
目安距離 

縮尺 

1: 
参加資格 

ME 35分 4km WE 35分 4km 10,000 なし 

M20E 25分 3km W20E 25分 3km 10,000 20歳以下 

M21A 35分 3km W21A 35分 3km 10,000 19歳以上 

M15A 25分 2.5km W15A 25分 2.5km 7,500 13－15歳 

M18A 25分 2.5km W18A 25分 2.5km 7,500 16－18歳 

M20A 25分 2.5km W20A 25分 2.5km 10,000 16－20歳 

M50A 35分 3km W50A 35分 3km 10,000 50歳以上 

M60A 35分 3km W60A 35分 3km 7,500 60歳以上 

M70A 35分 3km W70A 35分 3km 7,500 70歳以上 

M80A 35分 1.5km W80A 35分 1.5km 7,500 80歳以上 
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※年齢は今年度末に達する年齢です。   ※男性は女性クラスにエントリーできません。 

※参加者数によってクラスを分割することがあります。 

※M/WEは日本ランキング対象予定、M/W20Eは E権取得用クラス対象予定です。 

※E クラスは選手権レベルのコースです。 ※どのクラスでもグループ出走可能ですが、参考記録になります。 

※エクストラコースあります。 

 

＜10/25（土）ナイト＞ 

コース 想定距離 優勝設定時間 難易度 

NE 3km 35分 最も難しいコース 

NES 1.5km 20分 NEコースの短縮版 

・各コース年齢性別制限ありません。どなたでもエントリーできます。 

・競技エリアは全方位目立つ特徴物で囲まれていますので安心です。 

 

＜体験会：初めての方、お子さま、グループ、家族クラス（出走時刻指定なし）・昼のみ＞ 

クラス 参加資格 所要時間 コース備考 

ひよこ なし 10 分 お試しコース 会場周辺のみ 参加費無料 申込不要 

あひる なし 30 分 少し遠くまで行きます 

グループ 2 人以上 30 分 少し遠くまで行きます 

家族 2 人以上家族 30 分 少し遠くまで行きます 

 

4 参加費 

＜ミドル・ナイト＞ 

 

＜体験会：初めての方、お子さま、グループ、家族クラス（出走時刻指定なし）＞ 

 

 

 

 

・ひよこクラスは参加費無料、申し込み不要です。 

・出走済の方が付き添いする場合は付き添い者の参加費は発生しません。 

・ミドル、ナイトに出場される方は初めての方、お子さま向けコースを先に出走することはできません。 

（付き添いも含む） 

・体験会出走後にミドル、ナイトに出走する場合は参考記録となり、別途参加費が発生します。 

 

区分 
三ドル１レースあたり 

参加費 

ナイト 

参加費 

エクストラコース 

（ミドルのみ） 

１日あたり 

SI レンタル 

中学生以下 2,200 円/人 

3,000 円/人 

500円/回 

現地申込 

当日支払い 

300円/人 
大学生・院生・高

校生 
3,700 円/人 

一般 4,700 円/人 

参加費 SI レンタル 

1,200 円/人 300円/人（グループ） 
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＜駐車料金：斡旋宿をご利用せず、自家用車でご来場の場合＞ 

1 台 1日数百円程度（確認中） 

 

5 申し込み方法 

・「Japan-O-Entry」で申し込みください。ほぼ全て事前お支払いです。 

【大会参加 申し込み締め切り】    2025年 10月 6日（月） 

【入金締め切り】           2025年 10月 7日（火） 

 

※子守交代出走などご要望ございましたら、お気軽にお申し付けください。 

※その日の要望はその日のその他連絡項目にご記載ください。できる限り対応いたします。 

※申し込み間違いやクラス変更、Eカード番号での申し込み、SIカードレンタル変更、2重申し込みが 

大変多いです。申し込み時に再度ご確認お願いいたします。計センでカード番号の相違が判明した場合は失格

とさせていただきます。 

※主催者の責に帰さない事由による参加費の払い戻しは一切いたしません。 

※災害の発生等によりやむを得ず中止、変更となる場合があります。その際でも参加費の払い戻しは致しません

が、次大会への無料招待などで対応する予定です。 

 

―同意事項をご確認&ご了承くださいー 

・大会当日は心身ともに健康な方のみご参加ください。競技中に体調不良となった場合は速やかに競技中止して 

ください。 

・オリエンテーリングのルールや主催者が定めた注意事項を必ず遵守してください。 

・オリエンテーリングを含むアウトドアスポーツは完全には予測できないトラブルが起こりえるスポーツである

ことをご理解したうえでご参加ください。 

・全てのレースにおいて、想定されるリスクを理解し、ご自身でリスク管理を行ってください。 

・大会前日、当日、進行状況に関わらず、事故が発生した際は、それ以後の大会を中止とさせていただきます。 

・本大会で主催者や主催者が許可した撮影者が撮影した写真・動画は、主催者が今後の広報や資料作成のために

利用し、場合によっては加工せずに本人の許諾なしで SNS などで公開する場合があります。快く思われない

方や希望されない方は遠慮なくお申し付けください。（掲載権・使用権は主催者に属します。） 

・お申込み時の個人情報はスタートリスト掲載、成績公開、緊急連絡のみに使用させていただき、大会後には 

適切に処分、削除いたします。なお、法律上公的機関への届出・提出が必要な場合を除き、第三者への提供、

開示はいたしません。 

・未成年（18歳未満）は保護者（法定代理人）の同意を得たうえで大会に参加してください。 

・紛失や盗難など、大会中や大会に関連して発生した損害や傷害に対して、主催者は一切の責任を負いません。 

・大会開催中に傷病が発生した場合、応急手当を受けることに異議ありません。その方法、経過等について、 

主催者の責任を問いません。 

・大会開催中の事故、傷病への補償は、大会側が加入した保険の範囲内であることを了承します。 

・大会開催中の事故、傷病に対して、救急搬送となった場合は、身近な方（親族、クラブチームなど）が付き添

ってください。大会スタッフが付き添った場合は、交通費、宿泊費などを請求させていただくことをご了承く

ださい。 

・主催者の責に帰さない事由による参加費の払い戻しは一切認められません。 

・災害の発生等によりやむを得ず、中止、変更となる場合があります。その際でも参加費の払い戻しは致しま 

せんが、次大会への無料招待などで対応する予定です 
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6 その他 

・物販、写真撮影をご希望される際は、大会参加申込締め切りまでお問い合わせ先にご連絡お願いいたします。 

 

7 主催・お問い合わせ 

・高野兼也 kenyatakano@gmail.com（新潟県オリエンテーリング協会）  

※件名に【菅平 2025】を入れてください。 

※件名に本文、本文のみ、名無しで送信しないでください。迷惑メールに振り分けられる可能性があります。 

 

8 スタッフ（予定） 

高野兼也 


