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2025年度関東ロングセレ　兼　中高選手権東日本セレ 
要項2.1 

黄色マーカー箇所を追記 
 

1.概要 
正式名称：​ 2025 年度 日本学生オリエンテーリング選手権大会ロング・ディスタンス​  
​ 競技部門 関東地区代表選考会 兼 関東学生オリエンテーリング選手権大会個　
　　　　     人戦 兼 全国中学校高等学校オリエンテーリング 選手権大会東日本地域選　　　　　　
　 考会 
日時：​ 2025 年 6 月 8 日 (日)　雨天決行・荒天中止 
場所：​ 栃木県日光市 
会場：​ スマイルクラブ野口（旧野口小学校） 
​ ​ ​ ​  スマイルクラブ野口

主催：​ 関東学生オリエンテーリング連盟  
主管：​ 2025 年度日本学生オリエンテーリング選手権大会 ロング・ディスタンス​ 競

​ 技部門関東地区代表選手選考会実行委員会 
 

​ 実行委員長：相葉 莉子 ​ (横浜市立大学 2021 年度入学)  
​ 運営責任者：浦中 美里 ​ (東京理科大学 2021 年度入学)  
​ 競技責任者：桑原 唯歩 ​ (横浜国立大学 2021 年度入学)  
​ 渉外責任者：寺町 俊輝 ​ (千葉大学 2020 年度入学)  
​ 会計責任者：遠藤 陽太 ​ (東京大学 2021 年度入学)  
​ 資材責任者：河内 絵里香 ​(法政大学 2021 年度入学)  
​ 広報責任者：樋口 佳那​ (筑波大学 2021年度入学） 
​ プランナー：三井 健世 ​ (東京大学 2021 年度入学)  
 
​ イベントアドバイザー：宮西 優太郎 (東北大学 2012 年度入学) 

 

2.会場およびアクセス 
会場：スマイルクラブ野口（旧野口小学校）  スマイルクラブ野口

 
○公共交通機関を利用の場合 
​ 電車　東武日光線 上今市駅より　約3.4km　徒歩約50分 
　　  バス　関東バス 上今市停留所から野口西停留所　乗車時間約3分 
　　  野口西から会場まで徒歩約3分​ 330円　時刻表　(2025/04/30時点) 
 
 
　　 

https://maps.app.goo.gl/VahuMyTyVri1HEWE8
https://maps.app.goo.gl/VahuMyTyVri1HEWE8


停留所名 上今市  野口西 

 
時刻 

 

8:37 ⇒ 8:42 

10:18 ⇒ 10:23 

停留所名 野口西  上今市 

時刻 16:25 ⇒ 16:31 

○自動車を利用の場合 
​ 日光宇都宮道路 今市ICより　約4.5km　所要時間約8分 
​ ※大学・クラブの代表者、一般参加で運転手の方は申し込みの際に予想される車の​ 台
数をご入力ください。 
 

3.立ち入り禁止区域 
本選考会に参加を予定している方は、オリエンテーリングを目的をする以下の競技エリアへの立

ち入りを選考会当日まで禁止とします。違反した場合、大学単位で失格とすること があります。 
 
○ クローズテレイン：『日光口』『日光和泉』 

 
※地理院地図（地理院地図 / GSI Maps | 国土地理院）を加工して作成 

 
 
 

https://maps.gsi.go.jp/#5/36.104611/140.084556/&base=std&ls=std&disp=1&vs=c1g1j0h0k0l0u0t0z0r0s0m0f1


4.競技情報 
競技形態：　​ ポイントオリエンテーリング　ロング・ディスタンス競技 
　　　　　　​ EMIT社電子パンチングシステム使用　(MyEカード使用可能) 
使用地図：​ 「日光口」(2025年修正) 
　　　　　　​ 縮尺　​ ​ 1:15000　 (一部のクラスでは1:10000を使用予定) 
　　　　　　​ 等高線間隔　​ 5m 
　　　　　　​ 走行可能度　​ 4段階表示 
　　　　　　​ ISOM2017-2 準拠 
 
テレインプロフィール： 
標高400m から標高550m の間に位置する比高100m 程度の丘陵地であり、日光宇都宮道路
「日光IC」から「今市IC」にかけての森林一帯を使用する。走行可能度の高い手入れされた人工
林が面積の多くを占め、耕作地は少ない。森林の内部を日光宇都宮道路が通っており、 立体交
差などで横断は可能であるが横断箇所は限られている。(2018 年度関東学生オリエンテーリン
グ選手権大会個人戦 要項ver. 2より一部抜粋) 
 
クラス情報： 
 

クラス コース距離（目安） 優勝設定 

 ME/MEC 8 ㎞ 55-60 分 

WE/WEC 6 ㎞ 55-60 分 

MA/MAC 4-5 ㎞ 40 分 

WA/WAC 3-4 ㎞ 40 分 

MF/WF/FC 2 ㎞ 30 分 

HME 4-5 ㎞ 40 分 

HWE 3-4 ㎞ 40 分 

JME 3 ㎞ 30 分 

JWE 2 ㎞ 30 分 

 
参加資格 
ME/WE：​ 関東学連選考クラス。2025年度関東学連加盟員　加盟登録4年以内の者 
MA/WA：​ 中級者対象の一般クラス。2025年度関東学連加盟員　加盟登録4年以内の者 
MF/WF：​ 大学生新人クラス。2025年度から新規学連加盟登録を予定している者 
HME/HWE：​ 中高選手権選考クラス。高校生クラス 
JME/JWE：​ 中高選手権選考クラス。中学生クラス 
MEC/WEC：​ 併設クラス。参加制限は特に設けない。 
MAC/WAC/FC:併設クラス。参加制限は特に設けない。 
※関東学連選考クラスの参加資格として関東学連への加盟登録は必須です。 
※CクラスではMクラスへの女性の参加・Wクラスへの男性の参加を認める。 
　その他のクラスではMクラスへの女性の参加は認めるが、Wクラスへの男性の参加は認めな
い。 



 
※MF/WF/FCクラスではコントロール位置説明を日本語表記とします。 
※MF/WF/FCクラスのみランオブ出走可とします。 
ただし、ランオブ後に選考クラスへの出走はできません。 
追走はレース出走後の方、またはレースに出走しない方が行ってください。 
ランオブがある場合でもない場合でも参加費は変わりません。 
追走者の分の地図は用意いたしません。 
 

5.スケジュール 
 

9:00 開場・受付開始 

10:30 トップスタート 

15:30 フィニッシュ閉鎖 

16:00 会場閉鎖 

 

6.申し込み 
○本選考会の申し込みは Japan-O-entrYを用いて行います。  
○申し込み期限は 5 月 18 日 (日) です。 
○入金締め切りまでに入金をお済ませください。 
○当日申込は行いません。 
○MF/WF/FCクラスのみ申し込み期限を 5 月 28 日 (水)とします。 
 

7.参加費 
 

 大学生・大学院生等 一般 中高生以下 

ME(C)/WE(C) 3500円 5000円 3500円 

MA(C)/WA(C) 3000円 4000円 3000円 

MF/WF/FC 1000円 2500円 1000円 

HME/HWE/JME/JWE - - 2000円 

レンタルEカード +500円 

 
○エントリーの際に地図販売の事前申し込みを受け付けます。当日販売もございますが、数が限
られますのでご了承ください。価格は以下の通りです。 

全コントロール図：800円、コース図：500円 

https://japan-o-entry.com/event/view/1993


 
 

8.問い合わせ 
実行委員長：相葉莉子 
メールアドレス：2025kantolong@gmail.com 
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