
公式掲示板
KOLA50周年記念大山大会



会場内にウォーミングアップエリアがあります。
第1スタート地区までの道中でのウォーミング
アップはご遠慮ください。

ウォーミングアップについて
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N/Gクラス以外は第1スタート地区
(会場から徒歩15分・看板誘導のみ・テープなし)、
N/Gクラスは第2スタート地区(会場内)です。

・第１スタート地区までの道中には交通量が多い
道路沿いの区間があります。道路沿いの区間に
滞留しないでください。

・第1/2スタート地区で給水は用意していません。

スタート誘導について
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スタートについて

・1分前枠で、地図端のコントロール位置説明表に
記載しているクラス名を確認し、⾃分の出走する
クラスと間違いがないか照合してください。正しい
地図を取って出走することは競技者の責務です。

・万が一地図の取り間違いが発生した場合、
主催者の不手際によると認められないものに
対しては救済措置は行いません。
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競技中の誘導区間について

競技中の誘導は⾚⽩ストリーマに従ってください。
なお、N/Gクラスを除くすべてのクラスで、
スタート地区⇒△および最終コントロール⇒◎
以外の誘導区間があります。当該誘導区間は、
起点と終点に下図の看板を設置しています。

誘
こ導
こ
か
ら
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危険ながけについて

地図に下記記号で表記されているがけに対し、
一部の危険ながけは、現地の上部に青黄テープで
明示しています。（テープ箇所は地図表記なし）
転落防止のため、テープを越えないでください。

201 通行不能ながけ 明示状況例
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地図記号の例について
416 明確な植生界
526 記念碑
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記念碑の例



特殊記号について

檻・金属製の箱・段ボール製の模型
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競技範囲に救護所を設けています。(セルフ給水可)
救護所の位置は判読性向上のため、下図のように
実際の位置からずらして表記しています。

実際の位置
（切り開きと切り開きの分岐）

地図表記

救護所について
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⼀部のクラスで給⽔コントロールを通過します。
セルフサービスでの給⽔が可能です。
給⽔コントロールは、コントロール位置説明のH欄に
下記記号で表記しています。

想定ルートで給水所と救護所の両方を通過しないクラス：B/N/G

給水所について
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緊急時のテレイン脱出について

競技中に自分の現在地がわからず、フィニッシュ
までナビゲーションして帰還することが困難に
なった場合は、真南に向かって進み続けてください。

最終的に2車線道路に行きつきます。
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会場内のトイレの数は、
男性：大2/小3、女性：5と少数です。

会場近隣の公共トイレは以下の通りです。
公衆トイレ（車で5分）

大山ナショナルパークセンター（車で5分）

会場近隣のトイレについて
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https://maps.app.goo.gl/DAaUqJDGSKqi7Zym7
https://maps.app.goo.gl/kh5oqB61r7WuiRqAA


・河合利幸さま（OLCレオ）
・谷川理恵さま（京都OLC）
・波多野直人さま（OLP兵庫）

本大会の裁定委員
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