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https://goenyuin.com/
https://dainyu.or.jp/home-of-milk/


 

 

日本百名山の一つで、中国地方最高峰（標高 1,709m）の

活火山。伯耆富士とも呼ばれる。 

 登山道はよく整備され、山頂周辺に広がるダイセンキャラ

ボクの純林（天然記念物）と眼下に望む日本海はまさに絶景。 

 大会前後に登ることをぜひオススメするスポット。 

 

 

 

 

 大山の自然と成り立ちがよく分かる博物館。映像と連動し

たプロジェクションマ

ッピング・ジオラマは

一見の価値あり。 

大山登山の前に見学

すれば、登山をより楽

しめるかも？？ 

 

 

 奈良時代から続く由緒ある古社・古刹。多くの建造物が国

重要文化財等に指定され、霊峰大山に抱かれるパワースポッ

トとしても有名。日本一長い石畳の参道には大会で走り足り

なかったゴリラティアも満足できるかもしれない。 

 皆で参拝して大会の成功と遠征の無事を祈願すべし！ 

 

 

 

 

 フィールドアスレチックや大型遊具、キャンプ場、BBQ、

ドッグラン、各種体験プ

ログラムなど、大山の自

然を生かした魅力いっぱ

いのレジャー施設。 

 家族連れオリエンティ

アにぴったりの観光地！ 

③ 大山 

④ 鳥取県立大山自然歴史館 

⑤ 大神山神社奥宮・大山寺 

⑥ 森の国 

https://tourismdaisen.com/climb/
https://daisen-museum.jp/
https://www.oogamiyama.or.jp/
https://daisenji.jp/
https://www.sanin.com/daisen/morinokuni/


 

 

 馬との触れ合いが楽しめるレ

ジャー施設。一番人気は馬に乗

ったまま公道も散歩できる乗馬

トレッキングコース。馬好きに

はたまらない施設か？？ 

 

 

 

 

 境港市生まれの写真家・植田正治

を記念する美術館。建築家・高松伸

が手掛けた現代的な建物と雄大な大

山の対比も美しい。 

 世界最大規模のカメラレンズによ

って映し出される逆さ大山は必見！ 

 

 

 

ヤギや羊はもちろん、カ

ピバラやアルパカといっ

た様々な動物と触れ合え

る牧場。BBQ も楽しめる！  

 

 

約 1,300 年前に建立された地方寺院「上淀廃寺」の展示

施設。創建当時を復元した極彩色の金堂に刮目せよ。 

 隣接する白鳳の里では温泉や食事も楽しめる。ここのアジ

フライ定食は地図調査中に何度も食べた思い出の一品。 

 

 

 

 弥生時代の巨大集落「妻木晩田遺跡」。その広大な敷地内

には展示館のほか復元集落

や墳丘墓群があり、様々な

体験メニューも楽しめる。 

 ちなみに鳥取は県を挙げ

て弥生時代を推しており、

その本気度は県庁に「とっ

とり弥生の王国推進課」が

置かれているほど。 

⑦ 大山乗馬センター 

⑧ 植田正治写真美術館 

⑨ 大山トム・ソーヤ牧場 

⑩ 上淀白鳳の丘展示館・白鳳の里 

⑪ 鳥取県立むきばんだ史跡公園 

http://www.daisen.net/uma/
https://www.houki-town.jp/ueda/
http://tom.sanin.jp/ja/
https://www.yonagobunka.net/hakuhounooka/
https://www.hakuhou.jp/
https://www.mukibanda.jp/


 

 

 読み方は「かいけ」。弓ヶ浜

の美しい海岸線と雄大な大山

を眺めながら入る温泉は至高

としか表現できない。 

 少し塩っ気のあるお湯は地図調査後の体によく沁みて疲

れを癒してくれた。美肌効果も高いらしい。 

 

 

 

 戦国時代末期、中海湖畔に

築かれた城郭跡。石垣などが

往時の姿をよく留め、国史跡

に指定されている。 

 天守跡からは 360℃の大パノラマが広がる。特に５月初旬

は中海越しに島根半島へ沈む夕日「オレンジロード」を見る

ことができるので、この機会を逃すべからず！ 

 

 

 

 境港市は「ゲゲゲの鬼太郎」の水木しげるの生地。記念館

では氏の妖怪世界や戦争体験を追憶できる。境港駅から記念

館に続く道では 178 体もの妖怪ブロンズ像がお出迎えして

くれる。この道は夜になると雰囲気が様変わりして…!? 

 

 

 

 中海に浮かぶ島。標高 8.9m だが実は火山で、島内には溶

岩トンネルなどの火山地形が点在する（一部は見学可）。 

 日本庭園「由志園」では GW 期間限定で、広大な園内に牡

丹が咲き誇り、その様は天界にいるよう。 

 

 

⑫ 皆生温泉 

⑬ 米子城 

⑭ 水木しげる記念館・ロード 

⑮ 大根島・由志園 

大山周辺は他にも魅力あ

る場所がいっぱい！ぜひ

楽しんでいってね！ 

https://www.yukoyuko.net/onsen/0133/higaeriyu
https://yonagocastle.com/
https://mizuki.sakaiminato.net/
https://kankou-daikonshima.jp/
https://www.yuushien.com/

