
 
 

 

 

【愛知県オリエンテーリング協会ホームページ】http://www.aichiol.com 

【つるまいオリエンテーリングクラブホームページ】 https://tsurumaiolc.com 

【問合先】E ﾒｰﾙ info@aichiol.com   

 

 

アクセス 

＜公共交通機関＞ 

おいでんバス「西中山」バス停下車徒歩約 2km。 

＜自家用車＞ 

東海環状自動車道「豊田藤岡 IC」より約 4km。 

または猿投グリーンロード「中山 IC」より約 3km。 

必ず第５駐車場（右図）をご利用ください。 

他の駐車場は駐車禁止です。 

（GW 中のため一般来場者が多数お見えになります） 

〇昭和の森公式サイト 
https://www.aichi-park.or.jp/ryokka/ 

 

 会 場  

昭和の森交流館・附属棟 

（更衣用テント有。会場に売店等はありません） 

 

競技形式 ポイントオリエンテーリング  

競技規則 JOA が定める「日本オリエンテーリング競技規則」に準じて実施 

使用地図 「昭和の森」WOC2005 スプリント競技使用地図を一部修正して使用。 

        縮尺 1：5,000 等高線間隔 2.5m 走行可能度 5 段階表記 

        A4 サイズ 防水用チャック付きビニール袋にセルフで封入 

コントロール位置説明  

日本オリエンテーリング協会「コントロールに関する規則(JSCD2008)」準拠 

初心者、グループクラスは日本語併記。コントロール位置説明は地図に印刷されています。 

デフはスタート 2 分前枠でも配布します(横幅 55mm 以内、縦最大 130mm クラスにより変化) 

通過記録  エミット社電子パンチシステム（E カード） 

            IC カードに通過記録と時間が記録されます。専用の E カードが必要です。 

         お持ちでない方はレンタル(300 円)をご利用ください。 

コース設定・監修者 伊藤 樹氏 



テレインプロフィール 

WOC2005 のスプリント競技が行われた「昭和の森」はバーべキュウ場や大型遊具などが設置され自然の

中で遊べる施設である。自然のありのままを楽しめるよう遊歩道も多数整備されている。全体には緩やか

な丘陵地で雑木林が多い。可能度は通行可能 B が多いが、部分的に通行困難 C が存在する。一部に細

かな地図読みを必要とするエリアがある。 

クラス  

  男性クラス 女性クラス コース 参加資格 コース距離 

個人 

競技 

上級者 

 

M18A W18A 

M は 1 

W は 2 

12 歳以上 18 歳以下 1:2.4km 

2:2.1km 

 
MA WA 制限なし 

M35A W35A 35 歳以上 

M50A W50A 50 歳以上 

M65A W65A 65 歳以上 

M75A W75A 75 歳以上 

エクストラ 

コース 
MX WX 4 

上級者のみ。 

申し込み不要。 

2.1km 

初級中級者 MB WB 3 制限なし 1.8km 

グループ G 3 制限なし。2 名以上 1.8km 

・1,2 コースは、WOC2005 スプリントの決勝レース（男・女）です。（駐車場の関係で一部変更あり） 
・エクストラコース 4 は、伊藤樹氏による特設レースです。  エクストラコースへの出場は任意です。 
・各クラスの対象年齢は 2026 年 3 月 31 日までに達する年齢です。個人競技の参加は 12 歳以上です。 
・グループクラスは 2 名以上、5 名以下のグループで参加してください。代表者は 12 歳以上です。 

 

参加料 

  18 歳以下 18 歳以上 

上級者 事前申し込み 1000 円 2000 円 

当日申し込み 1500 円 2500 円 

初級中級者 事前、当日とも 500 円 1000 円 

グループ 事前、当日とも 1000 円(1 グループ) 

・計時のためエミット社の Eカードが必要です。Eカードのレンタルは＋300 円必要です。 
・コンパスは希望者に無料でお貸しします。 
・エクストラコースも上記料金に含まれます。 
・愛知県強化指定選手は参加無料とします。 

 

大会スケジュール  変更がありえますので、必ず会場の公式掲示板でご確認ください。 

受付時間 10:00-12:00 ＜予定＞（事前申込、当日申込ともに） 

       事前申込で E カードレンタルの方は、ご自分の E カードを受け取ってください。 

       事前申込で E カードをご持参の方はバックアップラベルを受け取ってください。 

       当日申込の方は、参加申込票を書いて受付で参加料をお支払いください。（現金のみ） 

 

スタート  受付からスタートまでは、約 400m。 

事前スタート時刻指定は行いません。各自でスタートリストへ記入していただきます。 

リフトアップスタートです。（E カードを離した時がスタート時刻になります） 

       スタート可能時間は、11:00-12:30 です。 



競技時間 競技時間は 2 時間です。ゴール閉鎖は 15:00 を予定しています。 

       2 時間を超えた場合は、表彰対象になりません。成績は掲載します。 

 

フィニッシュ パンチングフィニッシュです。（E カードを読み込ませたときがフィニッシュ時刻になります） 

ラストコントロールから赤白テープ誘導になります。 

 

エキストラコース 伊藤樹氏設定の特別コースです。 

レースのフィニッシュ後、必ず会場で E カードの読み取りを済ませたうえで、エクストラコースのス

タートへ行ってください。E カードは同じものを使います。そのままスタートされますと競技情報が

消えてしまいます。エキストラコースのスタートは 13:00 までです。 

なお、エキストラコース参加は任意です。 

 

表彰式  表彰式はありません。表彰状は後日郵送となります。 

エクストラコースについても、各クラス別に３位まで表彰状を郵送します。 

 

速報・成績 LapCenter による Live 速報を行います。成績表は LapCenter に UP します。  

      https://mulka2.com/lapcenter/ 

後日、JOY サイト、つるまい OLC サイトにも UP します。 

 

スタート地区詳細 

 
（注意事項） 

・スタート地区までは青テープ誘導、約 400ｍ、徒歩 5～6 分(目安)ほどです。 

・スタート時刻を記入する用紙はスタート地区にあります。時間帯によっては混雑する場合がござい

ます。その際はスタート枠付近で待機となります。 

・エクストラコースもスタート地区は同じです。 

 

 

 



注意事項 

・体調がすぐれない場合、感染症の疑いのある場合などは、無理をせず参加をお控えください。 

 また、給水所は設けません。各自水分補給の準備をお願いします。 

・遅れエントリーは行いません。当日申込をご利用ください。 

・悪天候等によりやむを得ず大会を中止する場合があります。その場合も参加料は返金しません。 

・参加者がご自身あるいは第三者に与えた損害について主催者は一切の法的・金銭的責任を負い

かねます。スポーツには危険が伴うことをご理解の上、自己責任にてご参加ください。 

・参加中の怪我等の場合、応急処置、救急機関への連絡などは行いますがそれ以外の責任を負い

ません。健康保険証の持参を推奨します。 

・ゴミはお持ち帰りください。 
 

＜個人情報の取り扱いについて＞ 

・申込時にお知らせいただいた個人情報は保険会社などに必要な範囲で通知する場合があります。

また連絡先につきましては今後の愛知県オリエンテーリング協会あるいはつるまいオリエンテーリ

ングクラブ の主催・主管大会でのご案内に利用させていただく場合があります。 

・参加者のお名前、ご所属、競技成績等はインターネットに掲載されます。また主催者あるいは主催

者が許可した者が撮影した写真等が各種メディア（Web、新聞等）に掲載される場合があります。 

 

本大会は平成７年度愛知県民オリエンテーリング大会を兼ねて開催します。 

 

 

主催 （特非）愛知県オリエンテーリング協会  運営担当：つるまい OLC 

新規会員募集中 info@tsurumaiolc.com まで 

 

 

  



あなたは「世界の何位？」 

２００５年、アジアで初めて日本・愛知で世界オリエンテーリング選手権大会が開催されて今年で 20

年。当時のスプリント決勝の成績表を掲載します。 

出典：Lapcenter : https://mulka2.com/lapcenter/index.jsp?event=292 

 

<男子決勝＞                           ＜女子決勝＞ 

 

 

 

 

順位 氏名 記録 所属

1 シモネ ニグリ 14:02.7 スイス

2 アンヌ マルゲリテ ハウスケン 14:34.4 ノルウェー

3 ヘザー モンロゥ 15:01.7 英国

4 エンマ エングストラン 15:03.1 スウェーデン

5 ブローニ ケニヒ・サルミ 15:09.5 スイス

6 ダナ ブロツコバ 15:28.3 チェコ

7 カロリーナ A．ヘイスゴード 15:31.0 スウェーデン

8 パウラ ハパコスキ 15:32.4 フィンランド

9 サツ ベサライネン 15:40.8 フィンランド

10 ビルテ リデルボールド 15:41.8 ノルウェー

11 ユリア ノビコバ 15:42.0 ロシア連邦

12 ヘリ ユッコラ 15:49.7 フィンランド

13 レネ モー 16:13.2 ノルウェー

14 モニカ デプタ 16:28.1 ポーランド

15 サラ ローレンズ 16:28.5 英国

16 アイヤ スクラスティナ 16:35.2 ラトビア

17 インノ ダンベ 16:46.5 ラトビア

18 イエヴァ サルガウティテ 16:47.5 リトアニア

19 シューシュア フェイ 16:50.1 ルーマニア

20 イリアナ シャンドゥルコバァ 16:51.5 ブルガリア

21 ナタリア コルズホヴァ 16:54.3 ロシア連邦

22 セリヌ ドダン 16:58.4 フランス

23 レア ミュラー 17:00.1 スイス

24 タニア ロビンソン 17:01.5 ニュージーランド

25 ヴィルマ ルドゼンスカイテ 17:01.6 リトアニア

26 マルティナ ドカロバ 17:19.6 チェコ

27 ベンドュラ クレコバ 17:28.6 チェコ

28 ジョー アリソン 17:31.9 オーストラリア

29 シーネ セース 17:34.4 デンマーク

30 ブリギッテ グリュニゲル 17:35.6 スイス

31 ヘレン ハウスネ 17:55.1 デンマーク

32 ナターシャ キー 18:03.3 オーストラリア

33 エリザ ドレセン 18:06.9 ドイツ

34 エバ マクライ 18:07.6 ハンガリー

35 アンネ コンリン・ウルセン 18:09.2 デンマーク

36 レイチェル スミス 18:10.1 ニュージーランド

37 キルティ レバネ 18:36.7 エストニア

38 ベルナデット ケレメン 18:48.2 ハンガリー

39 アントニヤ グリゴロバ 19:17.5 ブルガリア

40 オルガ ベロゼロヴァ 19:25.7 ロシア連邦

41 アナベル ヴァレドール 20:04.1 スペイン

42 宮内 佐季子 20:19.5 日本

43 アグナス サイモン 20:24.6 ハンガリー

44 皆川 美紀子 22:38.4 日本

45 田島 利佳 22:47.6 日本

順位 氏名 記録 所属

1 エミル ウィングシュテッツ 14:31.0 スウェーデン

2 ダニエル フブマン 14:41.5 スイス

3 ヤニ ラカネン 14:45.7 フィンランド

4 エイシュタイン クォール エステルベ 14:47.1 ノルウェー

5 アンドレイ ハラモフ 14:49.2 ロシア連邦

6 マルティンス シルメス 15:01.0 ラトビア

7 トロイ デ・ハス 15:02.4 オーストラリア

8 シィモナス クレップシュタ 15:02.5 リトアニア

9 マリアン ダヴィディク 15:10.0 スロバキア

10 ペトル ロスマン 15:11.8 チェコ

11 ニクラス ヨナソン 15:18.9 スウェーデン

12 クリス テルケルセン 15:22.9 デンマーク

13 マティアス メルツ 15:25.4 スイス

14 ジェミー スティーブンソン 15:31.9 英国

15 マルク ローエンシュタイン 15:34.4 スイス

16 ユアン マッカートニ 15:44.5 英国

17 ゲルノト ケルシュバウメル 15:45.0 オーストリア

18 ホーカン エリクソン 15:55.6 スウェーデン

19 ジャン－ミシェル パルジィヒ 16:03.9 フランス

20 マティアス カリソン 16:06.0 スウェーデン

21 ヤヌス ポルツィヒ 16:13.2 ポーランド

22 ミケル ルンド 16:18.5 デンマーク

23 ホルゲ ホット ヨハンセン 16:19.0 ノルウェー

24 ロマン リャポロフ 16:24.7 ロシア連邦

25 スヴァユナス アンブラザス 16:31.7 リトアニア

26 ロマン エフィモフ 16:32.4 ロシア連邦

27 クリス ハム 16:40.0 ニュージーランド

28 グラント ブルイット 16:41.6 オーストラリア

29 トマス クレイチ 16:45.7 オーストリア

30 ルカス バルタク 16:46.1 スロバキア

31 マッツ ハルディーン 16:49.5 フィンランド

32 アクセル フィシャー 16:54.1 ドイツ

33 ニコライ ディミトロフ 16:55.3 ブルガリア

34 クリスタップ ヤウドツェム 16:57.3 ラトビア

35 ダレン アシュモア 17:02.8 ニュージーランド

36 クラウス シュガグレル 17:09.7 イタリア

37 アンドレアス クロース 17:10.7 エストニア

38 フェリックス ブライトシェデル 17:17.3 オーストリア

39 オンドレイ ピヤク 17:25.9 スロバキア

40 インゴ ホルスト 17:26.8 ドイツ

41 マシュー スピーク 17:31.2 英国

42 山口 大助 18:27.9 日本

43 ペドロ パシオン 19:33.1 スペイン

44 モルテン ボストロ 21:06.6 フィンランド


