
佐藤克巳記念第33回福島県オリエンテーリング選手権大会プログラム

本大会のテレインは、多くの方が利用する公園を使用しています。

接触事故等、利用者に迷惑をかけないよう、すれ違う際などは利用者を優先

する等の配慮をお願いします。特に階段の昇降には注意してください。

※ 参加者が、接触等で公園利用者に怪我を負わせたり、施設等を破損させた等の場合、主

催者は その責任を負いませんので、十分注意願います。

◇主 催 福島県オリエンテーリング協会

◇期 日 ２０２５年４月１９日（土）１２時３０分～ ※雨天決行

◇交通機関 自動車利用：東北自動車道「郡山中央スマートIC」から約10分

※ 公共交通利用の場合、最寄りのバス停留所から約4.5km（徒歩1時間）となり

ますので、乗り合わせなど、自動車利用を推奨します。

【スケジュール】

１１：００ 開 場（受付１１：００～１３：００）

１２：３０～ スタート

１３：４５ スタート閉鎖

１４：４５ フィニッシュ閉鎖 ※大会要項から変更になっています。

１５：１５ 閉 場

※ 当日、仕事の都合などによりスタート時刻に間に合わない場合、大会事務局まで連絡願い

ます。やむを得ない事由と事務局で判断しスタート閉鎖時刻までに間に合う場合に限り、ス

タート時刻を改めて指定し遅刻者扱いにしないこととします（競技規則逸脱事項）。

※ 大会に関する問い合わせ先 福島県オリエンテーリング協会 廣田（電話090-2882-3313）

【駐車場から集合場所まで】

○ 公園西口駐車場をご利用ください。

東口駐車場は使用禁止です。

○ 西口駐車場からは、売店裏の道路か

ら赤テープ誘導に沿って集合場所（無

料休憩所前）へ向かってください。そ

れ以外のルートで集合場所へ向かっ

た場合は、失格となりますので、ご注

意願います。

駐車場から無料休憩所まで、約７００ｍ、徒歩１０～１５分です。

【集合場所(会場)・受付】

１ 集合場所（会場）

○ 逢瀬公園「無料休憩所」前（福島県郡山市逢瀬町河内字東長倉１－３）

※青空会場となります。無慮休憩所はトイレ以外、使用できません。

※荷物は受付周辺に置いてください。

２ 受付 ＜受付時間 １１：００～１３：００＞ ※全員、受付を通過してください。

（１）事前申込者

〇 事前申込をした方も受付し、参加費を支払い、Ｅカードを受け取ってください。

※お釣りの無いよう、御協力をお願い申し上げます。



○ バックアップアップラベルは、受付脇に置いておきますので、各自お取りください。

（２）当日申込者

〇 申込用紙に必要事項を記入し、参加料を支払い、Ｅカード等を受け取り、スタート時刻

の指定を受けてください。

※ 希望クラスの残地図があれば、そのクラスに出場できますが、地図がない場合は他ク

ラスでの出場をお願いします。

３ 更衣所、トイレ

〇 更衣室はありません。トイレ等で着替えを行ってください。

※ 女子用に簡易テントを設置する予定です。譲り合いながら使用してください。

○ トイレは、無料休憩所もしくは公園西口駐車場のトイレを使用してください。それ以外の

トイレは競技エリア内となりますので、使用できません。

４ 競技について

※ 公式掲示板は受付近くに設けます。必ずご確認ください。

（１）競技形式、使用地図、コントロール位置説明

〇競技形式：ポイントＯ・スプリント競技

○使用地図：縮尺1：4,000、等高線間隔５ｍ

通行可能度４段階表示、ＪＳＳＯＭ２００７に準拠(一部特殊記号を使用)

○コントロール位置説明：ＩＳＣＤ２０１８記号使用（Ｎクラスは文字で表記）

○パンチチェック：ＥＭＩＴ社製電子パンチシステムを使用

（２）Ｎクラス参加者への初心者説明

〇 Ｎクラスの参加者で競技方法等の説明を希望される方は、受付時に申し出てください。

スタート前（１２時頃を目途）に簡単な説明を行います。なお、競技方法の説明後、直ら

にスタートとなりますので、スタートの準備をして参加してください。

（３）スタート １２：３０～

〇 スタート地区は、競技会場と同じ場所です。２レーンで行います。

〇 スタート地区では、他の競技者の邪魔をしないよう待機してください。

〇 スタート3分前になったら、指定された待機枠へ入り、氏名、Ｅカード番号等の確認を

受けてください。

〇 １分毎に、枠を一つ進んで下さい。

〇 ２分前枠に各クラスのコントロール位置説明表が置いてあります。必要に応じ、各自取

ってください。

○ １分前枠に入ったら、スタートユニットにＥカードをはめ、アクティベートを行ってく

ださい。また、自分のコースの地図か確認を行ってください。なお、確認後、地図は裏返

しにして地面に置いてください。

〇 スタート１０秒前に、Ｅカードをユニットにはめ、スタートとともに地図を取ってスタ

ートしてください。

〇 遅刻者は、係員にクラス、氏名、スタート時刻を告げ、地図を取って、指示に従ってス

タートして下さい。

（４）競 技

〇 コントロールは必ず指定された順番に回ってください。



〇 コントロールの順番を間違えたり、飛ばしてしまい、間違ったコントロールをチェック

した場合もそのまま競技を続け、正しいコントロールに戻り、そこから順番に回ってくだ

さい。

〇 コントロールに到着したら、コントロール認識番号（２〜３桁の数字）を確認してＥカ

ードをユニットにはめ込んでください。

○ コントロールフラッグには手を触れないでください。

〇 Ｅカードが正常に作動しない場合でも、バックアップラベルで通過が確認できたら失格

になりません。

〇 Ｅカードの紛失及びミスパンチは失格です。なお、Ｅカードを紛失した場合は、実費負

担(１万円程度)をお願いしますので、絶対に紛失しないようにしてください。

（５）競技時間

〇 競技時間は６０分です。

競技時間を過ぎたら競技を直ちに中止し、フ イニッシュへ向かってください。

〇 フィニッシュの閉鎖時刻(競技終了時刻)は、１４時４５分です。

（６）立入禁止箇所

〇 耕作地・民家の敷地のほか、パープルのハッチ部分は道も含め通行禁止です。テレイン

内ではテープ等による囲い等はありませんので、ご注意ください。

〇 立入禁止場所の通行が確認された場合は失格となります。

（７）給水•救護所

〇 テレイン内に給水所及び救護所は設けません。体調管理には十分注意してください。

〇 もし怪我人が動けずにいた場合は、直ちに競技を中断し、他の競技者に本部への連絡を

お願いし、負傷者に付き添っていてください。傷者等を発見した場合は、競技より救護が

優先です。

〇 なお、テレイン内には水飲み場が点在していますので、給水に利用してください。

（８）フィニッシュ

〇 最終コントロールからの誘導テープは、ありません。

〇 フィニッシュの方法は、パンチングフィニッシュです。

〇 フィニッシュしたら、係員にＥカードを渡して確認を受けてください。マイカードの方

はチェック完了後、カードを返却します。

〇 地図回収は行いません。スタート前の参加者に見られないようにしてください。

〇 コンパスを借りた方は、本部に返却してください。

（９）クレームの申告

〇 申告は、文書により大会本部へ提出して下さい。

〇 申告できる時間は、フィニッシュ後1時間以内とします。

（10）速報、表彰式、成績表

〇 速報は運営に支障のない範囲で行います。なお、競技終了後、速やかにＬａｐＣｅｎｔ

ｅｒに掲載し、成績とします。

○ 表彰式は行いません。各自、参加賞をお受け取りください。

（11）その他、競技に係る注意事項

○ 他人のＥカードが落らていた場合は、目につきやすいようにしておき、決してフィニッ



シュまで持ら帰らないでください。

○ 競技中に棄権する場合は、必ずＥカードを係員に提出してください。やむを得ず提出で

きなかった場合でも、何らかの方法で係員に連絡してください。Ｅカードが戻らないと、

行方不明者として役員及び警察等が捜索することになります。

５ 注意事項

○ 感染症対策について、必要に応じマスクを着用するなどの基本的な対策、及び発熱や咽頭

痛等、体調に異常がある場合は参加をお控えください。

○ 大会本部には、救急薬品等を備えつけてあります。競技中に怪我や事故で動けなくなった

場合は、他の競技者に依頼して、その地点と怪我の状況等を大会本部に連絡し、その場所か

ら動かないようにしてください。

○ 傷害保険に加入していますが、金額は大きくありませんので、スポーツ傷害保険等への加

入もご検討願います。

○ 参加者が、自分自身であるいは第三者に与えた損害・損傷・損失等について、主催者はそ

の責任を負いません。

○ テレイン内・集合場所・更衣所等での火気使用(喫煙を含む)を禁止します。

○ 大会中に撮影した写真をＰＲ用に使用することがありますので、予めご了承ください。

※ ごみは必ずお持ら帰りください。また、会場内のゴミ箱にもごみを捨てないようにしてく

ださい。ご協力をお願いします。



佐藤克巳記念第３３回福島県オリエンテーリング選手権大会スタートリスト

レーン クラス
スタート
時刻

№ 氏名 所属 Eカード№ 選手権

1 MA 12:30 101 杉山 晃一 CCC ○

1 MA 12:31 102 菅野 温斗 福島大学 ○

1 MA 12:32 103 高橋 徹 信陵会/じゃじゃじゃOC/北上OL協会

1 MA 12:33 104 伊藤 啓太 信陵会 ○

1 MA 12:34 105 鹿島 健人 越王会/福島県協会 ○

1 M35A 12:36 131 兼田 僚太郎 Team白樺 ○

1 M35A 12:37 133 高野 健治 ○

1 M35A 12:38 132 高橋 善徳 - ○

1 WA 12:40 201 高橋 美沙 -

1 WA 12:41 202 鹿島 文香 越王会/福島県協会 ○

1 WA 12:42 203 高橋 ひなの 青葉会

1 WA 12:43 204 西川 そら 福島大学 ○

1 WA 12:44 205 木村 史依 KOLA ○

1 W35A 12:46 231 佐藤 典子 ○

1 M20A 12:48 121 太田 了介 いちすけ ○

1 M60A 12:50 151 佐藤 繁 福島県協会 ○

1 M60A 12:51 152 太田 信和 いちすけ ○

1 M60A 12:52 153 堀切 秀敏 ○

2 N(個人) 12:30 401 太田 絵梨子 いちすけ

2
N
(グループ)

12:32 412
深堀 良二

ほーりーず
深堀 裕子

2
N
(グループ)

12:34 411
高橋 曜子

チームうずら
高橋 康丈

2
N
(グループ)

12:36 413
森田慎也

渡邉浩子

2 B 12:40 301 舟田 宗夫 会津工業高校

2 B 12:41 302 中島 恵一 ＣＣＣ

2 B 12:42 303 芳賀 愛 福島大学


