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日本ランキング（スプリント）イベント                                   （2025 年 4月 6日版） 

白石島スプリントオリエンテーリング 2025 

プログラム 

開催日：2025年 4月 19日（土）雨天決行・荒天中止 

会場：笠岡市 B&G海洋センター（岡山県笠岡市白石島）（地図） 

競技：スプリントオリエンテーリング（制限時間 1時間） 

フィールド    白石島の漁村域 

 

 

タイムテーブル 

12:00 受付開始 

13:01 トップスタート 

14:33 最終スタート 

15:00 表彰式 

15:40 フィニッシュ閉鎖 

 

会場アクセス（笠岡市B&G海洋センター） 

公共交通機関 

JR笠岡駅より徒歩 500m で笠岡港（住吉港）へ。 

笠岡港（住吉港）より高速船 22分で白石島港へ。 

白石島港より徒歩 400m で会場 

参考情報：三洋汽船webページ 

自家用車で会場入りすることはできません。 

 

会場案内 

体育館に荷物を置けます。トイレがあります。 

貴重品は各自管理お願いします。 

 

 

 競技の流れ  

12:00-13:00 受付 

・配布物  

SIAC チップ（レンタル者のみ） 

レンタルチップ利用者は競技終了後に返却ください。 

出走前に、必ず SIAC チップの動作テストを行ってくださ

い。 

会場にほぼ隣接しているプレスタート地区にSIACチップ用

クリアステーション、チェックステーション、テストステーションを

置きます。 

コンパスの貸し出しはありません。 

 

公式掲示板 

プログラムの発行以降に発生したお知らせは、会場に設置す

る公式掲示板に掲示します。競技参加前に必ず掲示内容

を確認してください。 

 

 

 

 

https://www.google.com/maps/@34.4073853,133.5182423,20z?authuser=0&entry=ttu
https://www.google.com/maps/@34.4073853,133.5182423,20z?authuser=0&entry=ttu
https://www.google.com/maps/@34.5048855,133.5047826,19z?
https://www.google.com/maps/@34.5035237,133.503148,20z
https://www.google.com/maps/@34.409615,133.5172606,19z
https://sanyo-kisen.jp/
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スタート（13:01 – 14:33） 

・プレスタートは会場内グランドです。 

・スタートの進行はスタートに設置された電波時計に従って行い

ます。参加者は自分の責任で時計を見て自分のスタート時

刻になったらスタートしてください。 

・補助として以下のことを行います。 

スタートチャイマーを使用します。 

役員によるスタート前の誘導を行うことがあります。 

・使用する予定のスタートチャイマーの動作 

スタート 10秒前にビープ音（440Hz 1 秒間） 

スタート  4秒前にビープ音（440Hz 0.2 秒間） 

スタート  3秒前にビープ音（440Hz 0.2 秒間） 

スタート  2秒前にビープ音（440Hz 0.2 秒間） 

スタート  1秒前にビープ音（440Hz 0.2 秒間） 

スタート 時刻にビープ音（880Hz 1 秒間） 

 

・スタート 3 分前までに SI-AC チップのクリア、チェック、テスト動

作を行ってください。 

・スタート 3分前に 3 分前枠に入ってください。 

・スタート 2分前になりましたら、2分前枠にお進みください。 

2 分前枠にコントロール説明（ディスクリプション）を置きます。

自分の出走するコースのコントロール説明を 1 枚取ってくださ

い。 

・スタート 1分前になりましたら、1分前枠にお進みください。 

（スタートチャイマーでは 10秒前にもビープ音が鳴ります。） 

スタート 1分前からは役員は声掛けしません。 

・スタート時刻になりましたら自分のクラスの地図を取ってスタート

してください。 

・遅刻者は、スタート役員に申し出てください。他のスタート者

の邪魔にならない時刻にスタートしていただきます。スター

ト閉鎖時刻後のスタートはできません。 

 

 

競技（13:01-15:33） 

・スタート後は必ずフィニッシュを通過してください。競技を中断し、

無連絡で帰宅しないようにお願いします。このときは未帰還

者として扱われ、捜索の対象となります。 

・最大競技時間は 60分です。これを超える場合は競技を中断

してフィニッシュしてください。 

・競技中に怪我人を見つけた場合は、競技を中断して救護にあ

たってください。 

 

・スタート時刻とともに、競技の計時を開始します。 

・スタート時刻後は赤白色のストリーマ（マーキングテープ）に沿

ってスタートフラッグまで進んでください（約 100m）。フラッグ

の位置が地図で示されたスタートマーク（△）の中心です。

ここからオリエンテーリング開始してください。 

 

・競技範囲は住宅地を含みます。安全には充分するとともに、

驚かすような接近や飛び出しの無いように競技を行ってくださ

い。 

・競技範囲には車の通る道があります。周囲の動きをよく見て、

安全な行動をしてください。 

 

・コントロールに設置している SI ステーションから 30cm 以内に

SI-AC チップを接近させると、通過が記録されます。（タッチ

フリー動作）。このとき SI-AC チップ先端が光ると同時にビー

プ音が出ます。 

・タッチフリー動作ができない時は、SIステーション上部の穴にチッ

プの先端を差し込んでください。通過が記録されると SI-AC

チップ先端が光ると同時にビープ音が出ます。 

・上記の操作を行っても反応がない時は、フィニッシュ後に受付

で申告してください。 

・コントロールにはバックアップパンチ器具は用意しません。 

 

 

フィニッシュ（13:01-15:33） 

・フィニッシュは会場です。 

・最終コントロールからフィニッシュまで赤白ストリーマに沿ってフィ

ニッシュしてください。 

・フィニッシュにあるユニットに SI-AC カードかざして反応したら競

技終了となります。（タッチフリーフィニッシュ方式） 

 

【初めてのかたはココに注意！】 

SI-ACチップのフィニッシュ反応がないまま、そのままSI-AC読

み込みを行った場合は、コースを正しく回ったことにならず、失

格となります。 

 

・SI-AC 読み取り場所にて SI-AC チップを回収します。 

マイ SI チップのかたは、チップを回収せず、チップに記録された

データの確認を行います。 

・競技が終了した地図の回収は行いません。最終スタート時刻

以前には、会場で競技上の情報交換を禁止します。 

会場ではスタート前の選手との接触、コース、地図情報交換

を禁止します。特に監視員は置きませんが、スポーツマンシッ

プに則り、公正な競技が最後まで行うことができるようご協力

ください。 
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結果速報 

・競技結果速報をネット上 Lap Center にて公開します。 

https://mulka2.com/lapcenter/ 

 
 

救護所 

救護所は会場に置きます。 

 

表彰式 

各クラス上位 3位までの表彰を行います。 

表彰者には仮賞状をお渡しします。本賞状は後日郵送します。 

 

 

 競技情報  

大会名 白石島スプリントオリエンテーリング 2025 

日時 2025年 4月 19日（土）  

会場 笠岡市 B&G海洋センター 

主催 白石島スプリントオリエンテーリング 2025 実行

委員会 

競技 ポイントオリエンテーリング（スプリント） 

公益社団法人日本オリエンテーリング協会の競

技規則に準ずる。 

最大競技時間 60分 

テレイン 白石島港周辺（岡山県笠岡市） 

立入禁止 

エリア 

大会前の立入禁止エリアはありません 

服装 ピン付きの靴の使用を禁止します。 

給水所 主催者提供の給水所はありません。 

地図 縮尺 1:4,000 等高線間隔 2m 

ISSprintOM準拠 

コントロール 

説明 

ISCD記号にて表記 

最大サイズ 11cm x 5.5cm 

パンチシステム SIACシステム 

実行委員長 木村佳司 

コース設定者 木村佳司 

 

 

 

 

 コース情報  

クラス 直線距離 登高 

W21/W50 2.2km 36m 

M18/M21/M50 3.0km 44m 

 

 コースプロフィール  

複雑な漁村内の狭い道をたどって抜けてゆくような、素直なコー

スを設定しています。スプリント O にしてはレグ間距離が長めで

す。 

 

 テレインプロフィール  

白石島の中心部にある漁村と耕作地を中心とした範囲です。 

島特有の狭くて複雑な道が多いです。 

白石島には信号がありません。車も少ないですが見通しが悪い

ので安全に十分配慮した競技が求められます。 

 

 地図情報  

地図仕様： 

A4 タテ 縮尺 1:4,000 等高線間隔 2m ISSprintOM準拠 

チャックポリ（0.08mm厚）封入済 

 

さらに今回の地図は以下の対応を行っています。 

狭い道にかかるキャノピー（天蓋）の省略 

狭い道として地図面に表現しています。 

理由：キャノピー表現を入れると、狭い道が繋がっていないよ

うに見えるため。 

通行可能度の表記について 

通行可能度を表記しているのはコースとして使用する範囲の

山林のみです。コース利用していない山林、未調査の山林は

通行可能度を表記していません。 

 

 禁止事項  

充分な周囲の安全確認を行わず競技を行うことは禁止。 

（車道への飛び出しは禁止） 

（地元生活道は充分な安全確認して通行お願いします） 

ピン付シューズの利用は禁止 

競技時間 60 分を超えることは禁止 

競技を中断し、無連絡で帰宅することは禁止 

競技中にゴミを捨てることは禁止 

ペットなど動物を連れて競技することは禁止 

 

 その他   

競技中止の方針 

・最終的には実行委員長が現場で判断します。 

・競技中止の場合も参加者個別への通知は行いません。現地

https://mulka2.com/lapcenter/
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でのアナウンスのみとします。電話での個別の問い合わせがあっ

たときは対応します。 

・中止判断の基準 

白石島に気象上の警報が発令されているとき。 

参加者の大半が参加できない状態になった場合（気象、

交通、緊急事態宣言、その他） 

天変地異、感染症の蔓延などの理由により、会場が利用

不能になった場合、あるいは地元から開催中止の要望が出

た場合 

・競技が中止になった場合でも参加費の払い戻しは行いません。 

 

日本ランキング（スプリント）大会 

本イベントの結果は、（公社）日本オリエンテーリング協会が主

催する日本ランキング（スプリント）のポイント対象です。 

 

免責事項 

・参加者は良好な健康状態で参加してください。 

・万一事故等が発生した場合、主催者が加入している傷害保

険の範囲内及び現場での応急処置以外の責任は負いませ

ん。 

・悪天候、自然災害の発生等により大会を中止する場合があり

ます。その際参加費の払い戻しはできません。 

・大会中の映像や写真をラジオ、テレビ、新聞等のメディア及び

主催者ホームページ等へ使用する権利は主催者に属しま

す。 

・大会会場における事故や盗難等について、主催者は一切の

責任を負いません。 

 

お店のご案内 

・会場での出店 

トン汁、おにぎり、からあげ、フランクフルト、ビールを販売予定

です。 

・食事処「さんちゃん」（白石島海水浴場） 

白い砂浜で食事とビール！ 

現在、白石島で土日に営業している食料品店はありません。

2024 年まで営業していた天野ストアは閉店しました。平日営

業のお店はあります。 

 

ご協力のお願い 

このイベントは主宰の木村が自主的に企画したものです。ほぼワ

ンオペでの運営で行います。イベントに参加する人のご協力なく

して成功はありません。いろんな局面で運営にご協力お願いしま

す。もっともお願いしたいのは、競技中の地元への配慮です。特

に自身と周囲への安全を最優先にご参加お願いします。 

 

問合先 

木村佳司 

E-mail: kimurakeishi11@gmail.com 

電話 : 090-3333-0893 

 

白石島スプリントオリエンテーリング 2025 

主催：白石島スプリントオリエンテーリング 2025実行委員会 

後援：笠岡市（申請中）、笠岡市教育委員会（申請中） 

笠岡市観光協会、笠岡市白石公民館 

岡山県オリエンテーリング協会 

 

 

【ご案内】 

翌日も白石島でナビゲーション！ 

第 41回岡山県笠岡市オリエンテーリング大会 

日時：2025年 4月 20日（日） 

会場：笠岡市 B&G海洋センター（白石島） 

主催：笠岡市教育委員会 

http://www.orienteering.com/%7Eokayama/ 

 

 

更新履歴 

2025年 4月 6日 発行 

 

 

http://www.orienteering.com/~okayama/
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白石島アクセス船便案内 
旅客船 三洋汽船 

笠岡港 

（住吉港）発 

 白石島 

着 

 

07:25 → 07:47 高速船 

08:10 → 08:44  

09:10 → 09:32 高速船 

11:20 → 11:54  

13:45 → 14:19  

16:30 → 16:52 高速船 

17:47 → 18:24  

 

白石島 

発 

 笠岡港 

（住吉港）着 

 

07:00 → 07:34  

08:37 → 08:59 高速船 

09:44 → 10:18  

13:05 → 13:39  

15:57 → 16:19 高速船 

17:00 → 17:34  

17:50 → 18:12 高速船 

普通船大人 670 円 / 高速船大人 1,170円 

 

フェリー船 笠岡フェリー / 瀬戸内中央観光汽船 

笠岡 

伏越港発 

 白石島着  

08:15 → 08:52 大福丸 

09:25 → 10:05 金風呂丸 

10:20 → 10:57 大福丸 

13:00 → 13:40 金風呂丸 

 

白石島発  笠岡 

伏越港着 

 

07:25 → 08:05 大福丸 

08:39 → 09:15 金風呂丸 

11:40 → 12:20 金風呂丸 

13:30 → 14:17 大福丸 

14:40 → 15:20 金風呂丸 

15:40 → 16:17 大福丸 

16:46 → 17:26 金風呂丸 

大福丸大人 520 円 / 金風呂丸大人 550円 

 

 

東京駅からのアクセス例 

東京 06:00-（のぞみ 1 号）-9:26 福山 

福山 9:31-9:44笠岡 

笠岡港 11:20 → 11:54 白石島 

 

東京 06:48-（のぞみ 7 号）-10:05岡山 

岡山 10:16-10:59 笠岡 

笠岡港 11:20 → 11:54 白石島 

 

 

白石島 観光情報 
国立公園第一号 

日本では 1931年に自然公園法の前身である国立公園

法が施行され、1934年 3月 16日に瀬戸内海国立公園、

雲仙国立公園、霧島国立公園の 3か所が最初の指定を

受けました。競技中のフィールドから見える瀬戸内海と島な

みを見ていただければ実感いただけるでしょう。 

 

宿泊案内 

笠岡市観光協会による白石島の観光案内です。ここに宿

泊情報も掲載されています。 

https://www.kasaoka-kankou.jp/island/shiraish

ijima 

 

劇場版「トリリオンゲーム」聖地巡礼 

2025年 2月 14日公開の劇場版「トリリオンゲーム」のロケ

が白石島で行われました。 

https://www.okayama-kanko.jp/feature/trillion

game/top 

劇場版「トリリオンゲーム」公式サイト 

https://trilliongame-movie.jp/ 

 

映画「リゾートバイト」聖地巡礼 

2023年公開の映画「リゾートバイト」は全編を白石島でロ

ケ撮影されています。 

https://www.okayama-kanko.jp/feature/resort

beit/top 

映画「リゾートバイト」公式サイト 

http://resortbeit.com/ 

 

https://www.kasaoka-kankou.jp/island/shiraishijima
https://www.kasaoka-kankou.jp/island/shiraishijima
https://www.okayama-kanko.jp/feature/trilliongame/top
https://www.okayama-kanko.jp/feature/trilliongame/top
https://trilliongame-movie.jp/
https://www.okayama-kanko.jp/feature/resortbeit/top
https://www.okayama-kanko.jp/feature/resortbeit/top
http://resortbeit.com/
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スタートリスト Start List 

クラス Start 氏名 所属 SI カード番号 

M21 13:01 前川 一彦 大阪 OLC 8514960 

M21 13:02 中嶋 伸哉 ROLA レンタル 

M21 13:03 山本 明史 京都 OLC レンタル 

M21 13:04 吉澤 雄大 GROK/京葉 OL クラブ 8500613 

M21 13:05 福田 雅秀 川越 OLC レンタル 

M21 13:06 島谷 新太 立命 OLC レンタル 

M21 13:07 吉原 誠二 - レンタル 

M21 13:08 中田 真希 京大 OLC レンタル 

M21 13:09 高橋 大輔 OLP 兵庫 212278 

M21 13:10 平野 琉一 京大 OLC/OLP 兵庫 レンタル 

M21 13:11 山下 大樹 上尾 OLC レンタル 

M21 13:12 齋藤 邦彦 沖縄県 レンタル 

M21 13:13 橋本 遼佑 神戸大学大学院/OLP兵庫 8531980 

M21 13:14 舩門 哲生 阪大 olc レンタル 

M21 13:15 村中 達 京大 OLC レンタル 

M21 13:16 山崎 葵 筑波大学 8506458 

M21 13:17 宇津木 晴哉 阪大 OLC 8531976 

M21 13:18 田中 周良 京大 OLC レンタル 

M21 13:19 知久 純也 立命弁天 OLC レンタル 

M21 13:20 町田 禎悟 京大 OLC 8542010 

M21 13:21 松尾 晴乃 OLP 兵庫 レンタル 

M21 13:22 八田 湘斗 立命 OLC レンタル 

M21 13:23 笠井 虹汰 ES関東 C 8002875 

M21 13:24 尾藤 碩 京大 OLC レンタル 

M21 13:25 井上 風大 広大 OLC レンタル 

M21 13:26 石原 潮人 - レンタル 

M21 13:27 丹羽 真士 立命館 OLC レンタル 

M21 13:28 松本 萌恵 OLP 兵庫 8531981 

M21 13:29 早川 正真 ROLA/伊勢志摩 OLC レンタル 
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M21 13:30 沖島 遼太郎 京大 olc レンタル 

M21 13:31 Florian Neugebauer 阪大 OLC 8531974 

M21 13:32 丸田 祐大 羅針盤緑外会/大阪 OLC 8506461 

M21 13:33 井村 真岳 東大 OLK 8110648 

M21 13:34 宮本 樹 京葉 OL クラブ 8015904 

M21 13:35 尾田 継之 OLP 兵庫 8499428 

M21 13:36 佐藤 樹 千葉大 OLC 8002877 

M21 13:37 八隅 豊正 - レンタル 

M21 13:38 西山 晋平 京大 OLC レンタル 

M21 13:39 毛利 智紀 - レンタル 

M21 13:40 白石 孝平 CCC レンタル 

M21 13:41 柿沼 晴喜 - レンタル 

M21 13:42 屋敷 龍吾 京大 OLC レンタル 

M21 13:43 山野内 拓海 神大 OLK レンタル 

M21 13:44 田中 優 紅萠会 レンタル 

M21 13:45 松本 徹士 立命 OLC レンタル 

M21 13:46 中島 遼 立命 OLC レンタル 

M21 13:47 米村 龍円 大阪大学 OLC レンタル 

M21 13:48 杉浦 将磨 立命 OLC レンタル 

M21 13:49 森川 雄太 阪大 OLC 8531979 

M21 13:50 入江 龍成 トータス 8330711 

M21 13:51 神谷 篤大 越王会/三河 OLC レンタル 

M18 13:52 八隅 瑞汰 - レンタル 

M50 13:53 井口 良範 高崎 OLC 8185484 

M50 13:54 新見 和教 YG レンタル 

M50 13:55 町井 稔 長野県協会 レンタル 

M50 13:56 稲田 旬哉 OLC ふるはうす 8000913 

M50 13:57 奥村 理也 TREKNAO レンタル 

M50 13:58 相川 純哉 西宮市 レンタル 

M50 13:59 池ヶ谷 悦朗 サン・スーシ 8641254 

M50 14:00 木谷 弥彦 北海道 OL協会 レンタル 
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M50 14:01 角岡 明 三河/つるまい OLC レンタル 

M50 14:02 吉村 年史 福岡県協会 レンタル 

M50 14:03 坂口 圭司 - レンタル 

M50 14:04 須藤 馨 入間市 OLC 8502636 

M50 14:05 本多 太郎 OLC ふるはうす/OLC ルーパー レンタル 

M50 14:06 山本 賀彦 OLP 兵庫 8501978 

M50 14:07 大林 俊彦 大阪ＯＬＣ 434900 

M50 14:08 山本 博司 ES関東 C 7203622 

W21 14:11 多田 朱里 京女 OLC レンタル 

W21 14:12 長島 実里 阪大 OLC レンタル 

W21 14:13 久島 典子 京大 OLC レンタル 

W21 14:14 細井 美佑 阪大 OLC レンタル 

W21 14:15 石川 智花 京女 OLC レンタル 

W21 14:16 中島 美結 立命 OLC レンタル 

W21 14:17 遠藤 睦実 京女 OLC 8542008 

W21 14:18 太田 来和 阪大 OLC レンタル 

W21 14:19 沼田 奈津 京大 OLC レンタル 

W21 14:20 山岸 沙映 神大 OLK レンタル 

W21 14:21 中西 彩寧 京大 OLC レンタル 

W21 14:22 奥村 友香 阪大 OLC レンタル 

W21 14:23 野村 優衣 奈良女 OLC レンタル 

W21 14:24 高木 優彩 京女 OLC レンタル 

W21 14:25 佐藤 奈穂 広大 OLC レンタル 

W21 14:26 黒澤 香穂 京大 OLC レンタル 

W21 14:27 羽原 佑香 京女 OLC レンタル 

W21 14:28 黄 宜瑾 台湾魔神 8104072 

W21 14:29 山添 葵 京女 OLC レンタル 

W21 14:30 大塚 羽菜 - レンタル 

W50 14:31 重吉 未来子 大阪 OLC レンタル 

W50 14:32 山本 陽子 ES関東 C 9102202 

W50 14:33 池ヶ谷 牧 方向音痴会 レンタル 

 


