
早大 OC 夏の練習会 

1 日目 

プログラム ver.2 

前回からの変更点を緑色で示します。 

1. 概要 

 

◼ 日時   

2019 年 8 月 10 日(土) 

◼ 場所 

静岡県裾野市深良 

◼ 会場 

深良支所(深良コミュニティセンター) 

◼ 主催 

早稲田大学オリエンテーリングクラブ 

運営責任者   ： 中村 諒  (早稲田大学 2 年) 

競技責任者   ： 竹山 翔悟 (早稲田大学 2 年) 

コントローラー ： 小川 一真 (早稲田大学 3 年) 

 

2. 交通 

 

◼ 公共交通機関 

JR 御殿場線 岩波駅より徒歩約 22 分 



 

 

◼ 自動車 

東名高速道路 裾野 IC より約 4 分 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

3. タイムスケジュール 

 

9 : 30   会場・受付開始 

11 : 30   トップスタート・受付終了 

13 : 30   スタート閉鎖 

15 : 00   ゴール閉鎖 

16 : 00   会場閉鎖 

 

4. 競技情報 

◼ 使用地図 

「深良財産区」 2015 年 早稲田大学オリエンテーリングクラブ作成 

  縮尺 1 : 10000   等高線間隔 5m  走行可能度 4 段階表示 

 

◼ 競技形式 

ポイントオリエンテーリング 

EMIT 社製パンチングシステムを使用 

 

◼ クラス 

クラス名 距離 登距離 

MA 4.0 km 190 m 

WA 3.6 km 160 m 

F 2.8 km 120 m 

Menu 3.3 km 130 m 

 



※給水地点は、MA では 30%地点、WA では 40%地点、F では 40%地点、

Menu では 40%地点に設置してあります。 

 

※スタート地区、救護所、ゴールにおいてポイズンリムーバーと清潔な水

をご用意しております。 

◼ 誘導 

スタート地区まで、および競技中などの誘導には地図とテープを使用しま

す。 

 

会場からスタート地区 : 地図誘導と青色テープ誘導 

競技中               : 赤白テープ誘導 

ゴールから会場まで   : 赤色テープ誘導(途中で青色テープ誘導に合流) 

 

会場からスタート地区までの所要時間は徒歩約 75 分です。ゴールから会

場までの所要時間は徒歩約 25 分です。 

◼ 計時及びMenuについて 

E カードの読み取りはゴールにて行います。 

また Menu クラスの地図をゴールにて配布いたします。Menu への出走を

ご希望される方は、一本目のレースが終了し読み取りをした後に地図を受

け取り、再度スタート地区へ行って出走していただく形となります。 

5. 参加費 

◼ 参加費 

当日会場にてお支払いください。 

事前申し込み・一般 1000 円 

事前申し込み・新人、高校生 500 円 

当日参加 1500 円 

 



※「新人」は学連登録 1 年目の競技者を指します。 

※Ecard レンタルを行う場合、参加費に加え 200 円をいただきます。 

 レンタルした Ecard を破損・紛失した場合、8000 円を頂きます。 

※コンパスの貸し出しは無料です。レンタルしたコンパスを破損・紛

失した場合、2000 円をいただきます。 

※当日会場で地図販売をおこないます。価格は一枚 300 円で地図がな

くなり次第終了とします。 

6. 注意事項 

・女性更衣室は用意してあります。 

・民家や畑の敷地内には入らないでください。 

・テレイン及び会場内は火気厳禁です。 

・出たごみは必ずお持ち帰りください。 

・レース後に会場に入る際は十分に泥を落とし、会場内に泥を持ち込 

まないようにしてください。 

・貴重品等はご自身で管理をお願いします。紛失トラブル等に関して主

催者はその責任を負いかねます。 

・参加者が自分自身あるいは第三者に与えた損害について、主催者はそ

の責任を負いかねます。 

・当日会場に設置する公式掲示板を必ず確認してから出走するようにし

てください。 

・この要項に記載されている情報は予告なく変更される予定があります。 

・当日は猛暑が予想されます。十分に対策を施すようにお願いいたし 

ます。 

・深良財産区では例年多くの蜂が発生しています。刺されないよう細心

の注意を払うことをよろしくお願い申し上げます。万が一刺されてし

まった場合、スタート地区、救護所、ゴール地点にポイズンリムーバ

ーを用意しておりますので、速やかにお越しください。それでも不安

な方は、エピペンもしくは健康保険証の持参をお勧めいたします。 



 ・荒天などにより練習会を中止する場合には、Japan-o-entrY のページ

(https://japan-o-entry.com/event/view/316)に中止する旨を記した文

書を 8/10(土)の午前 5 時 30 分までに掲載いたします。 

7. お問い合わせ 

本練習会に関する質問等がある場合は以下のメールアドレスまでご

連絡ください。 

[連絡先] 運営責任者：中村  

mocanakamura[a]gmail.com ([a]を@に変更してください) 
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