
【参加資格】どなたでも参加できます。

【スケジュール】
   11:00　開  場（受付 11:00～13:00）
   12:30～スタート（※）
   15:00　フィニッシュ閉鎖
   15:30　閉　場
　※  スタート時刻は指定する予定です。
　※  初心者クラスのみ競技方法等の説明を行います。
　※  表彰はありません。参加賞を受け取ってください。
【服　装】 ピンつきシューズの使用は禁止です。肌の露出が多

い服装の場合、草等で擦り傷の可能性もあります。
【プログラム】 大会５日前を目途に Japan-O-entryに掲載しま

す。（https://japan-o-entry.com/）
【競技方法】 スプリント競技（ミドルディスタンスに近い）
【競技規則】 日本オリエンテーリング競技規則に準拠
【地　　図】 「逢瀬公園・緑化センター」
　　　　　　　縮尺 1：4,000、等高線間隔 5m
　　　　　　 通行可能度４段階表示、JSSOM2007準拠
【位置説明】 ISCD2018記号使用 （Nクラスは文字で表記）
【パンチチェック】
    ＥＭＩＴ社製電子パンチシステムを使用します。
    Eカードをお持ちでない方は、レンタル（300円）となります。

【クラス】

　※   小学生（４年生以上）が個人で参加する場合は、Ｂもしく
はＮクラスに参加してください。

　◆  優勝想定時間は各クラスとも15～25分です。
　◆  年齢は、2026年3月31日に達する年齢とします。
　◆  Ｍクラスには、女性も参加できます。
　◆  参加者が少ない場合、隣接のクラスに統合する場合があります。
　◆  Ｎクラスは、グループ（2～5名）での参加も可能です。

◇主　　催　福島県オリエンテーリング協会
◇期　　日　2025年４月19日（土）12時30分～　※雨天決行

◇集合場所　郡山市「逢瀬公園」（福島県郡山市逢瀬町河内字東長倉1-3）　※青空会場となります。
◇交通機関　自動車利用   ：東北自動車道「郡山中央スマートIC」から約10分
　　　　　　※　公共交通利用の場合、最寄りのバス停留所から約4.5km（徒歩1時間）となりますので、乗り合わせなど、自動車
　　　　　　　利用を推奨します。

【参加料】

　※ Ｅカードをレンタルされる方は、レンタル料300円が必要です。
　※ 参加料は、当日、受付にてお支払いください。
　※ 当日参加者の参加料は、500円増しとなります（Ｎクラス除く）。
【参加申込】

　４月１３日（日）までに申込ください。
＜インターネットから申し込む場合（※推奨）＞
　大会申込用Webサイト：Japan-O-entryからお申し込みください。
　Japan-O-entry（https://japan-o-entry.com/event/view/2044）
＜協会事務局へ直接申し込む場合＞
　◆  メールの本文等にベタ打ちで結構ですので、
　　  ① 参加クラス、② 氏名（グループの場合、全員の氏名）、
　　  ③ 所属、④ Eカードの有無（有りの場合、Eカード№）、
　　  ⑤ 住所、⑥ 連絡先電話番号、⑦ メールアドレス、
　　  ⑧ 年齢、⑨ 性別、⑩ 選手権対象の有無
　  を記入し、下記「問い合わせ先」へメールで申し込んでくだ

さい。
【当日申込】

　当日申込も受け付けますが、地図の残部状況により希望ク
ラスに参加できないこともありますので、できる限り事前申
し込みをお願いします。

【福島県選手権の対象者】
　① 福島県に在住または勤務・通学する者、② 福島県出身の学生、
　③ 県協会の会員、④福島県に競技者登録をしている者
　のいずれかを満たす者になります。
   ※申し込みの際に、選手権対象の有無について申告願います。
【その他】
　①　傷害保険に加入していますが、金額は大きくありませんので、

スポーツ傷害保険等への加入もご検討願います。
　②　本人の負傷以外の第三者への事故等については、当該競技者

の責任とし、事故に係る補償等についても競技者が行うこと。
　③　感染症対策について、必要に応じマスクを着用するなどの基

本的な対策、及び発熱や咽頭痛等、体調に異常がある場合は参
加をお控えください。

　④　申込書に記載された個人情報は、大会要項の送付等以外には
使用しません。

　⑤　大会中に撮影した写真をPR用に使用することがありますので、
予めご了承ください。

　　

初心者も参加できます！！

大　　会　　要　　項

 ＜問い合わせ先＞　福島県オリエンテーリング協会事務局　理事長　廣 田 雅 幸
　　〒960-8003　福島市森合字北谷地１３－９　　電話：090-2882-3313　　FAX：024-559-2715（21時まで）
　　メ－ル：hirohiro■cosmos.ocn.ne.jp（■を@に置き換えてください）
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