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タイムスケジュールについて

現行 11:00 開場

11:30 面会

12:00 対抗戦オーダー用紙提出締切

12:30 トップスタート

14:00 Extraスタート

14:55 スタート閉鎖

15:15 フィニッシュ閉鎖

15:30 表彰式・閉会式

16:30 会場閉鎖

11:00 開場

11:30 面会

12:30 トップスタート

14:00 Extraスタート

15:15 フィニッシュ閉鎖

15:30 表彰式・閉会式

16:30 会場閉鎖

新行

個人クラスの当日申込は、 12:00までです。
Extraの当日申込は、14:45までです。



鉄人クラスについて

・コースの順番は L→M→S の順番で走ってください

・SIACは原則全コース同一の物を使用します。走区ごとに計センの通過とクリアチェッ

クを行ってください

・地図の配布は1本目のみスタート時に配布します。2,3本目は受付時に封筒にて配布し

ます。来場したら受付までお越しください。

・補給エリアは設置しません。 補給及び地図の交換は、毎走区で計セン通過後に各自

で会場で行って下さい。

・会場～スタート地区とフィニッシュ～会場の誘導に必ず従ってください 。



フィニッシュについて

ラストコントロールからフィニッシュに対する角度がコースごとに異なります。

フィニッシュ時の通過及び衝突には十分にお気を付けください。スポーツマンシップに則っ

た譲り合いのフィニッシュをお願いします。

図例

99 98Aコース誘導 Bコース誘導



誘導テープの区分について

赤ビニールテープ・養生テープ 

⇒ 競技エリア内立ち入り禁止エリア

赤白ストリーマー ⇒ 競技エリア内選手誘導

青ビニールテープ ⇒ 競技エリア外選手誘導

競技エリア内のテープの例
付近に監視員が配置されています



会場案内

計セン設置場所

会
場

フィニッシュから

スタートへ

SIAC
置き場

受
付 参加者用拠点

スタート・フィニッシュは、会場から徒
歩約１分です。



会場付近の立ち入り禁止エリアについて

会場近辺も競技エリア内
となっています。

周辺の誘導に則った行動
をお願いします。



未入金者について

鉄人クラス　鳥居正（ときわ走林会）　　 3,500円


