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1. 大会概要 

開 催 日    2025 年 2 月 8 日（土） 雨天決行・荒天中止 

会 場    「潮風公園」（東京都品川区） 

主 催    早稲田大学オリエンテーリングクラブ 

後               援       東京都オリエンテーリング協会 

実 行 委 員 長    篠原本（早稲田大学 2023 年度入学） 

運 営 責 任 者    百田怜世（東京理科大学 2023 年度入学） 

競 技 責 任 者    光山大樹（東京理科大学 2022 年度入学） 

コースプランナー    福嶋崇（早稲田大学 2024 年度入学） 

コ ン ト ロ ー ラ ー   立松空（早稲田大学 2019 年度入学） 

渉 外    井口涼羽（早稲田大学 2024 年度入学） 

 

2. スケジュール 

11:00 会場 

11:30 面会時間 

12:30 トップスタート 

14:00 Extra 順次スタート 

15:15 ゴール閉鎖 

15:30 表彰式 

16:30 会場閉鎖 

 
 

3. 交通 

※会場の駐車スペースには限りがあるため、極力公共交通機関の利用を推奨いたし

ます。 

 

○公共交通機関をご利用の場合 

・電車 



 

ゆりかもめ線 「台場」徒歩 5 分 /「東京国際クルーズターミナル」徒歩 5 分 

りんかい線 「東京テレポート」下車徒歩 12 分 

 

 

・バス 

都営バス 海 01 系統 「台駅前/東京国際クルーズターミナル駅前」徒歩 5 分 

 

○自家用車でご来場される場合 

首都高速 11 号台場線「台場 IC」から 5 分 

 

※会場へご来場の際に経路を指定します。以下の矢印の通りにお越しいただくようお

願いいたします。 

 

 

 

 

 

4. 競技情報 

○競技形式 

メインレース      ポイントオリエンテーリング・スプリント個人及びチーム対抗 

（３人１チーム） 

会場 

駐車

場 



 

Extra             個人によるポイントオリエンテーリング （スプリント競技） 

○計時形式 

SPORTident社 電子パンチングシステム使用（タッチフリー） 

 

○地図情報 

使用地図   「お台場潮風公園」（ES関東クラブ作成（2023 年修正）） 

縮 尺   １：４０００ 

       等高線間隔  2 m 

地図図式   ISSｐｒＯＭ2019準拠 

 

テレインプロフィール 

お台場に位置する潮風公園は、舗装された遊歩道や整備された松林や芝生が多く、海の風を感

じながら爽快なナビゲーションを楽しむことができます。以前と違い、オリンピックに向け新たに整

備された公園の北と南をつなぐ潮風橋により、さらに進化したテレインとなりました。今回のばばば

交流戦では、細かなナビゲーションが求められる区間とスピードを出して押す区間のメリハリを意

識してコースを作成しました。 

(『第 35 回都民スポレクふれあい大会』プログラムより一部引用) 

 

コースプロフィール 

 
 

スタート 

・ パンチングスタート方式 です。 

・ スタート 3 分前にスタート枠にお入りください。 

・ SIAC をクリアステーション→チェックステーションの順に差し込んでください。ステーションに近 

けて、音を出して反応することを確認してください。 

・ 遅刻出走や SIAC 故障・紛失の場合は、運営スタッフに申し出てください。 

・ 2 分前に前の枠に進み、配布用コントロール位置説明表を取ってください。 

・ 1 分前に前の枠に進み、出走クラスの地図を取り出して足元に置いてください。 

・ スタートの合図と共に SIAC をスタートステーションに差し込んで計時開始です。必ず赤白テー



 

プ誘導を辿り、スタートフラッグを通過してください。 

・ 公園内には一般の方が多く来園される ことが予想されます。特に小さなお子様がいる可能性

が高いため、十分注意して競技に臨んでください。 

・ スタートは 2 レーン制 となります。 

 

フィニッシュ 

・ 最終コントロールからフィニッシュまではマーカーコーンなどで誘導します。  

・ フィニッシュで FINISH ステーションにパンチを行った時刻がフィニッシュ時刻になります。  

・ 差し込みフィニッシュとします。タッチフリーでは反応しません。   

・ 地図は回収しません。未出走者に地図を見せないでください。  

・ フィニッシュ後は誘導に従って会場に戻ってください。徒歩約１分です。  

・ フィニッシュ閉鎖は 15：15 です。 

 

計セン 

・ 会場に戻ったら、速やかに計算センターで SI カードの読み取りを行ってください。 

・ 読み取りが終わった後、レンタル SIAC を回収します。Extra に出走する方は、Extra の競技後

に回収を行います。 

・ 成績はラップセンターにて後ほど公開します。 

 

W-upエリアについて 

下の図の斜線部分(太陽の広場内)を w-up エリアとします。広場の外の道では行わな

いようにしてください。(w-up エリアへ行く際もオレンジの矢印に沿って移動してくださ

い) 

 

 

 



 

※注意事項 

・ リレーの競技時間は 90分、ソロの競技時間は 30分とします。 

・ ピン付きシューズでの出走を禁じます。 

・ 競技エリア内には通行不可の箇所や立入禁止の場所が多く存在します。視認性の向上のた

め、通行不可の箇所には地面に養生テープを貼り、監視員を配置します。監視員の指示があ

った場合はそれにしたがってください。詳細は公式掲示板にてお知らせいたします。 

 

5. チーム対抗戦 競技の流れ 

 

1. 3 人 1 組のチームを結成します。(対象の三大学については大学混合チームで、チーム分けは

運営側で行います)  

2. 当日会場で設けられている 11:30からの面接時間に、各チームは出走者と出走コース（S,M,L）

のオーダーを提出してください(提出の締め切りは 12:00になります)。 

3. チームメンバーが出走した各コースの合計タイムで順位を競います（リレー形式ではありませ

ん）。 

※チームと出走時刻は、後日スタートリストにて公開します 

※一般クラスについても同様の流れになります 

 

○クラス及び参加資格 

 

リレー   

クラス コース距離(km) 参加資格 

BR 
2.1or2.4or3.2 

千葉、筑波、茨城大生のみ 

R 上記以外の方 

鉄人 7.7 参加資格は問いません 

   

ソロ   

クラス コース距離(km) 参加資格 

L 3.2 
参加資格は問いません 

S 2.1 

Extra 2.4 2回目出走の方 

 

※ 鉄人クラスに出走される方はコース毎に計センに寄るようにお願いいたします。２本目以降は遅

刻枠から随時出走してください。 



 

○参加費 

 
・ 鉄人では SIAC を使いまわしていただきます。そのためレンタルする際は 1枚のみとなっており

ます。 

・ 鉄人・ソロの参加費は、学生・それ以外に関わらず同一です。 

・ レンタル SIAC を紛失した場合、10000 円をお支払いいただきます。 

 

○当日エントリー 

・  ソロクラスと Extra クラスについて当日申し込みを可能とします。当日、会場受付に 

て現金での支払いをお願いいたします。(Extra のみ当日申し込みは 500円/人に 

なります) 

 

 

○表彰対象について 

今回のばばば交流戦では様々な景品を用意しております。以下が表彰対象となりま

す。 

・ 各クラス上位 3 チーム 

・ Extra 優勝(１名) 

・ ラスポゴール賞(該当者全員) 

・ Extra トップスタートしたで賞(１名) 

 

 

6. その他 

お問い合わせ先 2024bababa☆gmail.com （☆→＠に変換） 

 


