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地図とコンパス・自然の中のスポーツ・未経験者歓迎  

東三河ふるさと公園   

オリエンテーリング大会   

開催日 202５年２月２３日（日） 

会場 東三河ふるさと公園（豊川市）   

   
 

地図で巡るオリエンテーリングで、東三河ふるさと公園の豊かな自然を満喫してみません

か。初めての方には親切に説明をさせていただきますので、ご参加ください。 
 

主催  あいちシニアオリエンテーリング愛好会  ファミリーオリエンテーリングクラブ  

協力  東三河ふるさと公園  

集合場所  東三河ふるさと公園 管理棟（御油側）    裏面の案内図をご覧ください   

受付  9 時 30 分～10 時 30 分     競技開始 10 時 30 分～（予定）  

参加対象  年齢、性別、経験を問わずだれでも参加できます（特に東三河地域の方の参加を歓迎） 

競技形式  ポイントオリエンテーリング   

（ポイントオリエンテーリング→  https://www.mics.ne.jp/~ono511/senior/ol-abc.pdf ） 

コース クラスによって異なりますが２ｋｍ～４ｋｍで所要１時間程度のコース 

地図  縮尺１/7,500  等高線間隔５ｍ  

所要時間の計測は電子カード（E カード）を用いて行います。（E カードの貸出があります）   

クラス  同性，同年齢層、同レベルで競うことを狙い、以下のクラス分けにしています。 

   男性   女性   備考   

個人   MJ   WJ   18 歳以下   

MA   WA   19～49 歳   

MM   WM   50～64 歳   

MS   WS   65 歳以上   

MN   WN   オリエンテーリング経験が少ない方   

グループ   グループ   年齢、性別を問わず 2～4 人のグループ   

2026 アジア・アジアパラ競技会 

同年層クラスの男女の

コースは同じです 

https://www.mics.ne.jp/~ono511/senior/ol-abc.pdf


   

参加料  MN、WN、グループ：500 円 その他のクラス：1,500 円  E カードの借用希望の方は 300 円加え

てください。プログラム郵送希望者の方は 100 円加えてください。コンパス借用希望の方は 100 

円加えてください。   

（参加料は当日受付でお支払いください）   

   

申込方法 いずれかの方法で申し込んでください   

   E メール ono511@m4.catvmics.ne.jp  （小野）   

    FAX  0564-51-9992（小野）   

     タイトル 東三河ふるさと公園大会参加申込    申込書記載事項：氏名（グループは代表者）、参加ク

ラス、郵便番号、住所、 E メールアドレス、電話番号、グループの人数、 E カード借用希望有無（E カー

ドをお持ちの方はカードの番号を記載）、プログラム郵送希望有無、コンパス借用希望  

 

詳細を大会 1 週間前に公表するプログラムでお知らせします。プログラムはホームページに掲載します

が、希望者には郵送をします   

   

申込締切 2 月９日（日）発信   
   
服装 公園を駆けたり、歩いたりしやすい服装で参加してください    

   

お問い合わせ先  E メール ono511@m4.catvmics.ne.jp  （小野）       電話  090-5855-4423（小野）   

   

案 内 図     

詳しい案内はプログラムで行います。   

国府駅【特急（快速特急は除く）・急行停車】から徒歩 25 分  御油駅（普通停車）から徒歩 15 分   

   

テレインの一部  
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