
春日部 OLC NaviTabi(ナビタビ)チャレンジ 

プログラム 
※フラッグあり：NaviTabi(ナビタビ)を使わなくても走れます 

 

開催概要 
開催日：12 月 29 日（日）雨天決行/荒天中止 

会 場：県民健康福祉村（埼玉県越谷市） 

［集合場所］ジャパンタローズバス「県民健康福祉村」バス停 

主 催：春日部 OLC 

後 援：埼玉県オリエンテーリング協会 

 

アクセス 

(公共交通機関)東武鉄道新越谷駅西口から朝日バス(七左七丁目又は出羽地区センター行き)で 

約７分、出羽小学校入口下車。出羽小学校を右に見ながら直進 1.7km で会場着。 

(自動車) 県民健康福祉村に駐車場あり 

 
 

会場 

ジャパンタローズバス「県民健康福祉村」バス停付近（バスは休日運休です。） 

※ 更衣室は用意しません。近くのトイレをご利用する等して対応してください。  

 

競技情報 

競技形式：ポイントオリエンテーリング 

使用地図：「県民健康福祉村」 縮尺：1/3000 等高線間隔：2ｍ ISSprOM2019- 2 準拠  

コース  

コース 距離 

ロング（Ｌ） 3.3km 

ショート（Ｓ） 2.1km 

 

コントロール位置説明 

地図に印刷されている他、受付で位置説明を配布します。 



※特殊記号 

・自転車道（自動車道と同色）： 走行可能 

・側溝（ルール 528 適用）：走行可能 

・軒下（グレイ）： 通過可能 

 

立入禁止区域 

⚫ NaviTabi の走行ルートで立入禁止区域に入ったことが明らかな場合、失格とすることがありま

す。 

⚫ 囲われている花壇等は、地図に記載のないものでも立入禁止です。 

 

事前準備 

【スマホ本体と NaviTabi 事前準備の確認】出発前に☑して下さい。 

□最新版インストール済み □位置情報サービス on □機内モード off □低電力モード off  

□WIFI off □動作中のアプリ終了 □会場着時 80％充電確保 □NaviTabi の端末の利用許可 OK 

※詳細は、NaviTabi LLC の「アプリの使い方」をご覧ください。 

 

受付（9:00～14:30） 

① 名前を告げて「コントロールカード」」（ゴム紐付き）と「コントルール位置説明（デフ）」を受取

り、 

②コントロールカードにクラスと氏名を記入してください。 

※２本目のスタートも同様です。 

※当日参加は申込書に記入し、参加費（1 回出走 2,000 円 、2 回出走 2,500 円）をお支払いください

（受付時間帯 9:00～14:00）。 

 1 時間当たりの最大受付人数は事前申込者を含め 15 名までです。混雑しているときはスタートをお待

ちいただくこともあります。 

定員に達した場合、もしくは地図が無くなり次第受付を終了します。 

※コンパスの貸し出しはありません。 

 

スタート 

⚫ スタート地区にフラッグがあります（会場の受付から約１分）。 

⚫ 【スタート手続】 

① 「出走表」に申込済みの時間帯ごとの空いた時間に氏名を記入し、ロングかショートのどちらか

にチェックをしてください。 

②その時間をコントロールカードに記入してください。 

⚫ 【スタート５分前】 

①「NaviTabi」の設定画面を開いて a.「自動パンチ音のテスト」をし、b.「エラー音」がしないよう

にボタンを左側にした後、スタート地区に行く（スタート枠はありません）。 

https://navitabi.co.jp/getting-started/


※音がしないとき、スマホ本体の消音モードを off にする。 

アンドロイドの場合：設定>音>サイレントモード： off 

②画面そのままの状態でコントロールカードと一緒に役員に見せチェックを受ける。「県民健康福祉

村 3」を呼び出し、出走コース等役員の指示に従い、「自動スタート待機」画面になっているのを確

認して電源 off にしポケット等にしまい地図を受取りスタートして下さい。 

※画面を開いたままにした状態で走ると電池の消耗が激しいです。画面 off の状態にしておいて下

さい。尚、会場着時 80％の充電をしておくと電池切れの心配がありません（経験則）。 

⚫ スタートフラッグまでテープ誘導です。 

 

フラッグ、チェック方法 

⚫ フラッグは牛乳パック半分の大きさで作っています。乱暴に扱うと壊れる恐れがあるので優しく扱

って下さい。フラッグに備え付けのクレヨンでコントロールカードに印（チェック）を付けてくだ

さい。NaviTabi でのパンチの状況に関わらず、間違った番号に付けたり、印（チェック）がない

と失格(DNF)となりますので細心の注意をお願いします。 

⚫ フラッグは吊り下げ式のため、高さは一定ではありません。コントロール位置から約 50ｃｍ離れた

目に付く特徴物に吊り下げているフラッグが数箇所あります。ご了承ください。 

⚫ コントロールに着くとスマホが鳴動して NaviTabi でのパンチが行われます。フィニッシュ後即座

にタイム確認と走行ルートの振り返りが可能です。 

※ スマホの自動パンチは半径 40ｍ以内で設定しています。GPS の関係で反応のタイミングはコント

ロールの手前となることもあります。  

※ NaviTabi を利用しない場合はコントロールカードによる印（チェック）のみとなります。コン

トロールごとのタイム確認はできません。 

 

フィニッシュ 

⚫ ラストコントロールからフィニッシュまでのテープ誘導はありません。 

⚫ NaviTabi のフィニッシュ音がしたらフィニッシュです。「完了」をタップし、地図上の◎（フィニ

ッシュ）迄進んで、役員にコントロールカードを渡して NaviTabi の画面と両方併せてチェックを

受けて下さい。 

※２回目の出走をされる方は、ゴム紐を渡さないでお持ち下さい。 

⚫ ラストコントロールからフィニッシュまでのテープ誘導はありません。 

⚫ フィニッシュの閉鎖は 15:00 です。 

 

競技中のトラブル対応（NaviTabi 関連） 

⚫ 正しいコントロールにいるがパンチ音がしないときは、 

①スマホを on にして NaviTabi 画面の右上の通過済みコントロール数が正しければミスはありませ

ん。そのまま画面 off にして競技を続行してください。 

②そうでない（10 秒程待ってみても反応しない）ときは、a.先ずコントロールカードに印（チェッ

ク）をしてから、b. NaviTabi のメニューの中からスキップ（いったん DNF になりますが、後で記

録を修正します)して競技を続行してください。 

※本イベントでは、間違ったコントロールに行っても NaviTabi は反応（エラー音）しない設定にな

っています。地図やコントロール位置説明をよく確かめて下さい。 

 

 



記録・成績 

⚫ NaviTabi 利用の場合でも、コントロールカードで通過確認が取れた記録のみ、NaviTabi にタイム

が記録されます。これ以外は失格となります。 

⚫ NaviTabi を利用しない場合、所要時間のみの記録となります。 

⚫ 成績は後日ＪＯＹに掲載します。 

⚫ 【NaviTabi とコントロールカードとの関係】 

NaviTabi OK OK DNF DNF 

コントロールカード OK ペナ・DNF OK ペナ・DNF 

              ↓      ↓      ↓     ↓ 

公式記録 OK 失格（※） OK（※） 失格 

（※）は走行後 NaviTabi の記録を訂正します。 

 

【参考】走行後の振り返り 

⚫ 走行ルート（地図上をタップすると地図だけの拡大図に変わります）は GPS の関係でおおよそで

表示されている箇所が多くあります。GPS の反応は、樹木の下、気象条件等によって変わってきま

す。おおよその走行ルートが分かりますが、自分だけの走行ルートで見ると変に思われる箇所があ

るかもしれません。しかし、GPS のほぼ同じ条件下で走った他のランナーが自分と同じルートであ

れば、ほぼ同じ結果のルートが表示されます。これとラップタイムを併せて比べることにより

NaviTabi が一層身近に感じられてきます。 

 

お問合せ先  

eakago■outlook.com（■を@に置き換えてください。） 

（件名を「ナビタビチャレンジ問合せ」としてください。） 

 

留意事項  

⚫ 天候不良等で主催者が参加者の安全を確保できないと判断した場合、大会を中止いたします。

その場合は、当日朝 7:00 までに JOY に掲載します。参加費の返金は出来かねますので、予め

ご了承ください。  

⚫ 参加は、ご自身の健康状態を十分に考えてご参加ください。  

⚫ 花壇や植え込みに入ったり、樹木を傷つける等公園を損なうことはしないで下さい。 ジョギン

グ道と自転車道は時計の反対周りとなっていますが、逆に走ることもあります。一般の来園者

及びランナー並びに自転車とトラブルを起こすことがないよう十分注意願います。道の出入り

は特にご注意ください。公園は一般の来園者が多い公園ですので、その他、衝突や過度の接近

等危険度の高いことがないように十分注意して走行して下さい。 

⚫ スパイクシューズは利用できません。 

⚫ 混雑を避ける為、競技終了後は速やかにお帰り下さい。  

⚫ 自分自身が負った又は第三者に与えた損傷、障害、損失について主催者は一切その責任を負い

ません。 

⚫ 貴重品等の管理は各自でお願いします。盗難等については主催者側で責任を負うことが出来ま

せん。各自十分御注意下さい。  

⚫ お帰りの際は、忘れ物がないか今一度ご確認の上その場を退場下さい。 

⚫ 自分で出したごみは必ずお持ち帰り下さい。  

⚫ 公序良俗に反する服装及び行為は慎んでください。  



⚫ 万が一の為、保険証又はコピーの持参を推奨いたします。なお、応急処置として絆創膏、消毒

液等もお忘れなく。主催者側は用意いたしません。 

⚫  けがを負って通院した場合、損害保険が適用できます。大会終了後、お問合せ先までご連絡く

ださい。 

⚫ 主催者が取得した個人情報は、本イベントを運営する目的以外には使用しません。 

 


