
オール早慶戦 2019  

兼 関東パーク O ツアーin 昭和の森公園  プログラム 

発⾏︓2019 年 7 ⽉ 12 ⽇ 

1. 開催概要 

⽇時︓2019 年 7 ⽉ 21 ⽇（⽇） ⾬天決⾏・荒天中⽌ 
会場︓昭和の森公園 太陽の広場 
主催︓千葉⼤学オリエンテーリング部 

⼤会役員︓運営責任者        宮嶋 哲⽮（2017 年度⼊学） 

     競技責任者・プランナー  伊地知 淳（2018 年度⼊学） 

     コントローラー      中野 航友（2014 年度⼊学） 

 

2. アクセス 
• 鉄道でお越しの⽅ 

JR 外房線 ⼟気駅 より約 2.1km 徒歩 25 分 

競技の公平性確保のため下記の地図誘導に従ってお越しください。 

• ⾞でお越しの⽅ 

千葉東⾦道路 中野 IC より約 7.3km 15 分 

競技の公平性確保のため園内の第⼀駐⾞場（1 ⽇ 400 円）をご利⽤ください。 

第⼀駐⾞場 

GoogleMap より引⽤ 



3. 会場案内 
会場は⻘空会場となります。 

l 運営側で⼥⼦更⾐室⽤の簡易テントは⽤意しますが、できるだけ着替えは済ませて

からお越しください。 

l 当⽇はブルーシートを持参していただくことをおすすめします。 

l 暑さ対策や⾍刺され対策は各⾃⼗分に⾏ってください。 

その他 

l 公式掲⽰板 

当⽇会場に、公式掲⽰板を設置します。競技

等に関する変更事項が⽣じた際は、公式掲⽰

板にてお知らせするため、出⾛前に必ず確認

をするようにしてください。 

l トイレは競技の公平性確保のため右記のトイ

レのみ使⽤可能といたします。 

l ピン付きシューズの使⽤は禁⽌です。 

l 受付にてコンパスの貸し出しを⾏います。万

が⼀コンパスを破損した場合は実費をいただ

きます。 

 

4. スケジュール（当⽇の状況により変更する場合がございます） 
9:30   開場・受付開始 

10:30   午前の部トップスタート 

12:30   午前の部表彰式、午後の部⾛順変更受付締め切り 

12:45   午前の部ゴール閉鎖  

13:15   午後の部デモンストレーション 

13:30   午後の部スタート 

14:30   リレー繰り上げスタート 

15:10   午後の部ゴール閉鎖・午後の部表彰式 

16:00   会場閉鎖 

 

 

第⼀駐⾞場 

トイレ 

会場 



5. 競技情報 

競技形式 

午前の部︓個⼈によるポイントオリエンテーリング スプリント競技 

午後の部︓スプリントリレー 

 

コース情報 

午前の部 

クラス 距離 登距離 優勝設定時間 競技時間 

Long 3.6km 50m 15 分 30 秒 60 分 

Short 2.5km 40m 13 分 60 分 

※関東パーク O ツアー対象クラスは、Long クラスです。 

 

午後の部 

⾛順 距離 登距離 優勝設定時間 競技時間 

1 ⾛ 1.9km 20m 7 分 30 秒  

2 ⾛ 2.5km 35m 13 分 100 分 

3 ⾛ 3.4km 65m 17 分 30 秒  

 

※距離・登距離は、プランナー想定のベストルートにおけるものです。 

 

計時システム 

EMIT 社製電⼦パンチングシステムを使⽤ 

 

使⽤地図 

「昭和の森 芝 2019」 2009 年作成、2019 年修正 版権︓千葉 OLK 

地図表記 JSSOM2007 準拠 縮尺 1:5,000 等⾼線間隔 2.5m 

⾛⾏可能度 4 段階表⽰ 地図サイズ A4 耐⽔ポリ袋封⼊済み 

 

テレインプロフィール 

昭和の森公園は、⻄側が標⾼ 60m から 90m の下総台地に連なり、東側が九⼗九⾥平

野と下総台地を分ける⾼低差約 50m の崖地となっています。特徴物の少ない芝⽣エリ



アや、植え込みが複雑に配置されたエリアなどが存在しており、急峻な斜⾯や⼀部⾒通

しの悪い⼭林部も存在します。 

 

コース概要 

＜個⼈戦︓Long クラス＞ 

ナビゲーション負荷に緩急があるコースとなっており、「緩」の部分では、如何にスピ

ードを出して⾛⾏することができるか、「急」の部分では、正しいルート選択、正確なナ

ビゲーションが求められます。また、今⼤会での特殊ルールである、サイクリング道路

の原則通過禁⽌という項⽬、コースの途中で⽬まぐるしく変わるエリアコンセプトに対

する対応⼒も、勝負を決める⼤きな要因となるでしょう。 

 

＜個⼈戦︓Short クラス＞ 

ナビゲーションの難易度は概して低いですが、⼀部で正確なナビゲーションを要する

部分が存在します。最後まで油断せずに集中してナビゲーションを⾏うことが必要です。 

 

＜リレー＞ 

(1 ⾛) 距離が短いため、かなりスピーディなレース展開が予想されます。トップスー

ドにおけるナビゲーションを如何に正確に⾏うかが、結果に⼤きく関わるでしょう。 

(2 ⾛) ナビゲーションの正確さ、最後まで⾛りぬく体⼒・精神⼒が必要です。最後ま

で集中を切らさないことが求められます。激しい順位変動が予想されます。 

(3 ⾛) 2 ⾛よりもさらに強度な体⼒・精神⼒が必要なコースです。ラストスパートを

かけるタイミングが重要です。遅れてチェンジオーバーしたチームにも逆転の可能性が

⼗分あります。 

 

競技の流れ 

スタート地区 

会場からスタート地区までは、徒歩 10 分です。受付にて誘導地図を配布いたします。 

＜3 分前枠＞ 

役員が E カード番号、アクティベート、本⼈確認を⾏います。 

＜2 分前枠＞ 

コントロール位置説明をお取りください。 

＜1 分前枠＞ 



役員の指⽰に従い、E カードの動作確認、出⾛クラスの確認を済ませてください。

時間になりましたら、役員の合図とともに出⾛してください。リフトアップスター

トです。 

<スタート後> 

スタート後は誘導に従ってスタートフラッグの側を通過してから競技を開始してく

ださい。 

 

競技中 

競技中の誘導は⾚⾊テープまたはコーンを使⽤いたします。誘導に従わなかった場合

は失格となる場合がございますのでご注意ください。 

 

ゴール 

ゴールはパンチングフィニッシュです。ゴール後は会場内の計センにて Ecard の読み

取りを必ず⾏ってください。 

 

コントロール位置説明 

コントロール位置説明は、地図に印刷されています。また、スタート地区の 2 分前枠

で配布します。サイズは 14cm(縦)×7cm(横)を越えない⼤きさです。 

 

特殊記号 

本⼤会では、地図の特殊記号として、右の記号を⽤いま

す。 

ただし、サイクリング道路については、特記事項があり

ます。注意してください。詳細は、後述の「⽴ち⼊り禁

⽌区域」にて説明します。 

 

 

 

⽴ち⼊り禁⽌区域 

テレイン内には、⽴ち⼊り禁⽌区域(JSSOM2007 709)が存在します。通過・侵⼊した

際は失格となるので、⼗分に注意してください。 

また、本⼤会では、特殊ルールとし、テレイン内のサイクリング道路を、原則として⽴

 



ち⼊り禁⽌とします。地図表記例と横断・侵⼊の可否、役員の有無については以下の通

りとなります。 

 

 

※役員が競技中の参加者を監視するといった⾏為は⾏いません。⽴ち⼊り禁⽌区域に⽴

ち⼊った⽅は、ゴール後、役員にお知らせください。公平性確保のため、虚偽の報告を

しないようにお願い致します。 

 

6. 表彰 

【午前の部】 

Long クラス︓対抗戦対象の現役のうち男⼥各 1~3 位、対抗戦対象の OB/OG 各 1 位、 

対抗戦を除く 1~3 位 

Short クラス︓対抗戦対象の新⼈※のうち男⼥各 1~3 位、対抗戦を除く 1 位 

※新⼈とは学年に関係なく学連登録 1 年⽬の選⼿を指します。 

 

地図表記(例) 横断・侵⼊の可否 役員 

 

不可 無 

 

可能(渡河点表記がある

範囲内に限る) 

有 



【午後の部】 

対抗戦における男⼦のみ、⼥⼦のみ、男⼥混合で構成されたうちで 1 位の各チーム、 

対抗戦を除く 1 位のチーム 

（ただし、出⾛が 2 回⽬以降となる選⼿が含まれるチームは表彰対象外となります。） 

 

また早⼤ OC、KOLC のうち、午前の部・午後の部を通して総合得点の⾼かった⽅を 2019

年度のオール早慶戦の勝者として表彰いたします。得点の配分は現役・OBOG 関係なく、

午前の部では各クラス男⼥別に１位３点、２位２点、３位に１点を与えます。午後の部

では男⼦のみ、⼥⼦のみ、男⼥混合で構成されたうちで 1 位にそれぞれ２点を与えます。

当⽇の頑張りによって勝負が左右されることもあります。 

 

7. 参加費 

午前の部   午後の部  

区分 参加費  区分 参加費 

⼀般・⼤学⽣ 1,500 円 １チーム（3 ⼈・2 ⼈） 3,000 円 

⼤学⽣新⼈・⾼校⽣以下 1,000 円 １チーム（鉄⼈） 1,500 円 

Ecard レンタル ＋300 円 ⼤学⽣新⼈・⾼校⽣以下 ―300 円/⼈ 

 Ecard レンタル ＋300 円/枚 

 

• 参加費は当⽇受付にてお⽀払いください。 

• Ecard レンタルをご利⽤の⽅で、午前の部・午後の部どちらも参加される⽅は 1 ⽇

通じて＋300 円で構いません。 

• レンタル Ecard、バックアップラベルは受付にてお渡しします。 

• 当⽇申し込みの⽅は直接受付までお越しください。参加費は上記参加費＋300 円と

なります。数に限りがございますので、希望のクラスに出⾛できない場合がござい

ます。 

• 午後の部を鉄⼈で申し込み、⾛順変更で鉄⼈ではなくなった場合は追加で 1,500 円

いただきます。 



 

8. その他・諸注意 
l 公園は多くの⼀般客が利⽤することが予想されます。接触など危険な⾏為はくれぐ

れも避けるようにしてください。 

l 本対抗戦では傷害保険には加⼊いたしません。 

l 中⽌の場合は当⽇の朝 6:00 までに Japan-O-entrY にて連絡いたします。 

l 忘れ物等のお問い合わせは下記連絡先にお願いいたします。 

運営責任者 宮嶋 哲⽮ 

メールアドレス u2jhs.3331@gmail.com 


