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第 38 回新大大会 前日大会   「三条市総合運動公園 2024」 
プログラム ver.1（2024/10/18 発行） 

2024 年 10 月 26 日（土） スプリント  

【主 催】高野 兼也  

【スタッフ】高野兼也・齋藤真矢・郷尚之・土田聡史 

 

１ 共通事項 

1.1 競技に関して 注意事項 

・大会当日も公式掲示板は必ずご確認ください。 

・一般来園者を後ろから追い抜く際や狭い箇所ですれ違う際は一声かける、スピードを落とすなど一般来園者を 

驚かさないようにしてください。 

・全競技 SportIdent 社製電子パンチング使用です。タッチフリー機能は使えませんが、SIAC は使用することが

出来ます。 

・SI カードのクリアとチェックを確実に実施してください。 

・バックアップ用の針パンチはありません。パンチした際の音と光を必ず確認してください。 

・SI カードに記録が残っていない場合は、通過した自覚がある場合でも原則失格となります。 

・競技中の青スズランテープは立ち入り禁止、横断禁止場所を示しています。大きく目立つ場合は設置していま

せん。詳細は公式掲示板をご確認ください。 

 

1.2 受付 

＜事前申し込み済の方＞ 

・事前申し込み時のエントリー内容から変更や相談がある方は受付でお申し付けください。 

・レンタル SI カードは受付付近にありますので、各自でお取りください。 

 

＜当日申し込み＞ 

・当日申し込みは事前申し込み参加費+500 円です。12:30 までに受付にお越しください。 

・当日申し込みは各コースで先着 10 名ほどの予定です。 

・中止になった昨年 11 月の新潟大会 2023Day2 ミドルにエントリーされた方でエクストラコースをまだ 4 本 

走っていない方は今大会のエクストラコースを無料で出走できます。地図は受付でお渡しするので、対象者は

申告してください。 

 

＜当日申込参加費＞ 

 

 

 

 

 

 

 

N1・N2・エクストラ以外のコース 

区分 参加費 SI カードレンタル 

高校生以下 2,500 円/人 

300円/人 大学生・院生 3,000 円/人 

一般 3,500 円/人 
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・複数人で一緒にコースを周ることが可能です。参加費は全員分申し受けます。ただし、出走済の方が付き添い

する場合は付き添い者の参加費は発生しません。 

・エクストラコースと N1、N2 コースは 500 円です。当日申込、当日お支払いです。 

・N コース出走後にその他のクラスに出走する場合は参加費が発生します。 

 

1.3 競技後 

・途中棄権や出走を取りやめる場合は必ず受付にお越しください。 

・レンタル SI カードは競技後に必ず返却してください。 

・地図回収は行いません。 

・写真、動画、コース地図はフィニッシュ閉鎖後に掲載 OK です。（緊急連絡先は隠してください。） 

 

1.4 地図販売 

・スタート閉鎖後に販売開始します。（お帰りの時刻などお早めに欲しい方は受付でお申し付けください。） 

・各日各コース図、全コントロール図 1 枚 300 円 

 

1.5 表彰・賞品 

・未定です。 

 

1.6 その他 

・SI カードを紛失または破損された場合は下記弁償金を申し受けます。また誤って持ち帰った場合は 

指定住所まで発送していただきます。その際の送料はご負担いただきます。 

SIAC：12,000 円 SI カード：9,500 円 

・悪天候などで中止の際は朝 5 時ころにみなさまのメールや SNS で連絡いたします。 
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2 Day1 2024年 10月 26日（土）スプリント 

2.1 会場・駐車場 

会場：三条市総合運動公園 東屋（〒955-0803 新潟県三条市月岡４丁目３６−１） 

「https://maps.app.goo.gl/H5eAQXVczvmHDjdn8」 

・屋外会場です。付近に東屋がありますが、他の利用者と譲り合ってご利用ください。 

 

駐車場：付近の駐車場（指定なし） 

・公共交通機関はたくさんあります。頑張れば三条駅から徒歩でも来場可能です。 

 

 
 

 

 

タイムテーブル 

11:00 開場・受付開始 

12:30 トップスタート・当日申込締切 

13:50 スタート閉鎖 

14:30 フィニッシュ閉鎖 

15:00 閉場 

募集要項からの変更点 

 

 

 

会場・本部 

https://maps.app.goo.gl/H5eAQXVczvmHDjdn8
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2.3 競技情報 

＜使用地図＞ 

「三条市総合運動公園 2024」 地図作成・コース設定：高野兼也 

縮尺 1:4,000 等高線間隔 2m 防水加工済 A4 サイズ ISSproM2019-2  

 

＜クラス・距離など＞ 

クラス 
優勝設定 

時間 

実走 

距離 
登距離 備考 

ME 12 分 3.0km 40m  

MES 15 分 1.9km 30m  

WE 15 分 3.0km 40ｍ  

WES 15 分 1.9km 30ｍ  

EX  1.5km 40m エクストラコース 

N1  0.4km 0m 初心者向け、会場周辺のみコース 

N2  1.1km 30m 初心者向け、少し遠くまでコース 

 

2.4 競技 スプリント 

・スタート地区は会場すぐ近くです。 

・スタート枠は 1 分ごとに 3 つのスタート枠、2 レーンです。 

・配布用のコントロール位置説明はスタート地区の枠内にあります 

・スタートフラッグは目視できるのでテープ誘導はありません。 

・パンチングスタート、パンチングフィニッシュです。 

・最終コントロールからフィニッシュまでのテープ誘導はありません。 

・競技中の給水はありません。 

・競技中にスタート地区やフィニッシュ付近を通過する際は誤ってパンチしないようにご注意ください。 
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3 病院・AED・傷害保険・看護師・もしものときは 

＜病院＞ 

・社会福祉法人財団 済生会 新潟県央基幹病院 

救急外来 0256-47-4700（代表）〒955-0091 新潟県三条市上須頃 5001 番地 1 

＜AED＞ 

・会場にあります。 

＜傷害保険＞ 

・加入していません 

＜看護師＞ 

・常駐しません 

＜もしものときは＞ 

・お近くのスタッフまたは、緊急連絡先までお知らせください。 

・一刻を争う場合（意識がない、大出血、呼吸が変）の場合は救急車をお呼びください。 

ただし必ず緊急連絡先に報告してください。 

（どこで、だれが、状態（けがの有無、けがの場所、出血量、意識の有無、呼吸の有無（胸やお腹の動きで確認、

しゃくりあげたような呼吸をしていないか）） 

※特に公園内は搬入路があり、報告なし救急車を呼ぶとかえって到着が遅くなります。 

 

4 お問い合わせ 

お問い合わせ：高野（kenyatakano@gmail.com） 

 


