
 

 

2024 年 冬のジュニア合宿 募集要項 1 

毎年恒例、20歳以下のジュニアに向けたオリエンテーリング合宿を開催します。 

精鋭ぞろいのコーチが速くなりたい・上手くなりたいというあなたに誠心誠意指導します！ 

 

運営 

主催：JOA強化委員会 

主管：オリエンテーリングクラブトータス 

 

日程 

2024年 12月 28日(土)～12月 30日(月) 

 

合宿のねらい 

✓ ジュニア世代(U20,18) 

 将来の国際大会出場、ジュニア選手権・イ

ンカレで結果を残すために、競技力レベルア

ップの機会、また日常のトレーニングを見直

す場とする。 

✓ ユース世代(U12-16) 

 オリエンテーリング上達のために、基礎的

な技術、及びトレーニング法についての習得

の場とする。 

 

開催地（予定） 

静岡県富士地域 

12月 28日(土)：村山口登山道 

12月 29日(日)：勢子辻 

12月 30日(月)：鳥追窪 

 

募集対象 

20 歳(2025 年 3 月 31 日時点)以下のジュニア

（高校生/大学生）あるいは学連登録 2年目以下の

選手、及びユース(中学生/小学生)が主な対象。 

ユース選手が参加する場合、可能な限り保護者/引

率者の同行をご検討ください。 

 

宿泊 

民宿旅館 西の家 

(〒418-0103 静岡県富士宮市上井出 1774) 

※宿への宿泊連絡は運営側にて行いますので、 

直接の連絡はご遠慮ください。 

一泊二食付き。2 日目、3 日目の昼食は合宿運営

による弁当を手配（希望者）。 

交通 

保護者引率、または乗り合わせての自家用車で

の参加を推奨します。 

電車での参加を希望される場合、富士宮駅から

バスで輸送を行う予定です。なお、運営負担軽減

のため、合宿全参加以外の参加形態の方のバス輸

送は行いません。ご了承ください。 

※運営者による輸送が必要な場合、エントリー時

に該当項目にて送迎希望を選択してください。 

 

申込 

Japan-O-entrY での申込みを受付けます。 

定員は保護者/引率者込みで先着 50 名程度を予

定しています。 

また、参加費の支払いは当日現金のみでの受付

を予定しています。おつりが出ないよう準備いた

だけると幸いです。 

 

参加費(予定) 

 

内容 金額 

メニュー1日目 3,000円 

メニュー2日目 4,000円 

メニュー3日目 3,000円 

宿泊費 7,200円/日 

昼食代 600円/日 

合宿全参加パック※ 25,000円 

Eカードレンタル 300円/日 

※合宿全参加の場合は、1～3日目のメニュー料

金、宿泊費(2 泊分)、昼食代(2 日分)合計で

25,000円とします。 

※上記金額は変更となる場合がございます。合

宿 1～2 週間前に発行予定のプログラムに記

載の金額をよく確認の上、ご参加をお願いい

たします。 
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https://oyado-nisinoya.com/access.html


 

 

 

クラス設定 

✓ 初級 

 正置や地図の読み方から学ぶ。道から外

れるオリエンテーリングの習得を目指す。 

ユースやオリエンテーリング初心者の選

手向け。 

✓ 中級 

 将来の国際大会出場やジュニア選手権、

インカレ選手権クラス出場を目指す。 

ユース/ジュニアの一般選手向け。 

(目安：月間走行距離 50～100 km) 

✓ 上級 

 国際大会で結果を残す、あるいはジュニ

ア選手権やインカレ選手権入賞を目指す。 

ユース/ジュニアのエリート選手向け。 

(目安:月間走行距離 100～150 km以上) 

 

問い合わせ先 

kojiro19950919☆gmail.com（合宿担当：和田） 

☆→@に変更してお問い合わせください。 
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