
東関東対抗戦 要項 ver.3(プログラム) 
2019 年７⽉１⽇発⾏ 

 要項 ver.2 からの変更点 

1. 概要 

l 開催⽇：2019 年 7 ⽉ 7 ⽇(⽇) ⾬天決⾏・荒天中⽌ 
    中⽌の判断は 7 ⽇０時に Japan-O-entrY にて発表します。 

l 主催：東京⼯業⼤学オリエンテーリング部(東⼯⼤ OLT) 
      運営責任者：倉⽥ 瞭⼀ (東京⼯業⼤学 2018 年度⼊学) 
   競技責任者：⽠⽣ 侑 (東京⼯業⼤学 2018 年度⼊学) 
   コース設定者：⾅井 千尋 (東京⼯業⼤学 2018 年度⼊学) 
l 会場：⾼麗公⺠館 休養室 〒350-1245 埼⽟県⽇⾼市栗坪９２−２ 

学習室を⼥⼦更⾐室とします。会場内および更⾐室内は泥の持ち込みは禁⽌で
す。また、飲⾷は会場を汚さない範囲で済ませ、ゴミは各⾃持ち帰ってくださ
い。 

l アクセス 
（電⾞でお越しの場合）⻄武池袋線 ⾼麗駅より徒歩 17 分(1.4km) 

（⾞でお越しの場合）圏央道 狭⼭⽇⾼ IC より 17 分 
                圏央鶴ヶ島 IC より 24 分 
駐⾞場は数が限られていますので、可能な限り公共交通機関の利⽤をお願いします。 
l 参加費：MA/WA：１⼈ 2000 円   MF/WF：１⼈ 1000 円 
      レンタル E カード：１枚 300 円 
      （数に限りがございますので可能な限り各⾃で⽤意してください。） 



      地図販売：１枚 300 円   当⽇申し込み：＋300 円 
      当⽇受付にてお⽀払いください。 
 

2. 当⽇の予定 

9:00 開場 
11:30 トップスタート 
14:30 ゴール閉鎖 
15:00 表彰式開始 
16:30 開場閉鎖 
 

3. 競技情報 

l 使⽤地図：「⾼麗⽇和⽥⼭ 2014」 
         作成：みちの会 

作成年：2014 年 
             縮尺 1:10000 
             等⾼線間隔 5m 
l 競技形式：個⼈によるポイントオリエンテーリング(ミドルディスタンス競技) 

EMIT 社製 電⼦パンチングシステムを採⽤ 
l コース情報 

 距離(km) 登⾼(m) 給⽔所 優勝設定 競技時間 
MA 3.7 290 30% 60% 

45 分 120 分 
WA 2.7 200 40% 55% 
MF 2.2 120 55% 

40 分 90 分 
WF 1.8 100 40% 

 
l 対抗戦 優勝校決定⽅式 

各コース、所属に関係なく１位に３点、２位に２点、３位に１点を加点し、合
計点が最も⼤きい⼤学を優勝校とする。ただし、DISQ は０点とする。 

 

4. 競技の流れ 

l スタート 
会場からスタート地区まで緑⾊テープ誘導で 2.3km（登⾼ 210m、徒歩 50 分）

です。 



スタート地区ではスタートリストの掲⽰と給⽔を⽤意します。 
l スタートまでの流れ 

・３分前 
出⾛３分前になったら E カードの動作確認を⾏った後、MA はレーン１へ、

WA/MF/WF はレーン２にお進みください。 
・２分前 
 全クラス、２分前枠にてコントロール位置説明を⽤意いたします。クラス別の
袋から各⾃取り出してください。コントロール位置説明の⼤きさは縦 12cm×横６
cm を超えない⼤きさです。	

・１分前 
 １分前枠に進み、係員から地図を１枚受け取った後、スタートユニットのそば
に裏にして置いてください。地図はスタートするまで⾒ないでください。 
・スタート 

スタートの合図と同時に E カードをユニットから離し、出⾛してください。ス
タート地区からスタートフラッグおよび最終コントロールからフィニッシュまで
は⾚⾊テープ誘導に従ってください。 

l 競技中 
⼀部、私有地の近くを通過するコースがあります。私有地には⼊らないよう⼗

分注意してください。 
当⽇は猛暑となることが予想されます。こまめに給⽔をとるなど、熱中症には

⼗分注意してください。競技中体調が優れなくなった場合、競技を中断しお近く
の救護所にお越しください。怪我⼈を発⾒した場合もお近くの救護所にいる係員
にお知らせ願います。けが⼈の救護は競技よりも優先させてください。 

l フィニッシュ 
フィニッシュから会場までは⻩⾊テープ誘導です。 
会場にて E カードの読み取りを⾏います。会場に到着後速やかに計算センター

にお越しください。 
	

5. お問い合わせ	

お問い合わせは以下のアドレスまでお願いします。	

E メール(倉⽥)：rk0704.titech18.6★gmail.com（★→＠に変えてください）	

当⽇の連絡先(倉⽥)：090-8841-5763 


