
第 38回長野県オリエンテーリング大会 参加者募集 
Bulletin  2024 年 10月 25日版 

大会名 第 38回長野県オリエンテーリング大会（愛称：15km パーク O） 

日時 2024年 11月 24日（日）  

会場 信州スカイパーク ターミナルゾーン 屋根付き休憩棟（長野県松本市） 

壁のない屋根付きの建物、会場近くにバリアフリートイレがあります。 

会場アクセス 公共交通機関：信州まつもと空港ターミナルビルから会場まで徒歩 500m 

信州まつもと空港ターミナルビルまでのアクセス 

・松本空港まで飛行機で福岡空港から 90分。または神戸空港から 60分。 

・または松本バスターミナルよりバス「空港今井線」に乗って 30分。（530円）「信州まつもと空港」下車。 

自家用車：長野自動車道「塩尻北インター」から車で 4km。信州スカイパーク第 8駐車場（無料 179台）。 

（第 8駐車場より会場まで徒歩 300m） 

当日タイムテーブル 10:00-12:00 受付 

11:00-12:30 スタート（会場付近より） 

11:00-14:30 競技 （会場にフィニッシュ） 

競技 ポイントオリエンテーリング（公益社団法人日本オリエンテーリング協会の競技規則に基づく） 

競技エリア 信州スカイパーク全域（長野県松本市、塩尻市） 

事前立入禁止エリア 設定しません 

服装 ピン付きの靴の使用を禁止します。 

アンチドーピング 本大会参加者は、アンチドーピングに努めてください。 

地図 縮尺 1:10,000 等高線間隔 2m ISOM2017-2準拠 走行可能度 4段階表示 

ただし MS/WS/MW12/MW10 クラスではこれを縮尺 1:4,000 に拡大したものを使用します。 

パンチングシステム SIシステム（SIAC チップによるタッチフリー動作） 

（SIAC チップではない、マイ SI チップでの参加も可ですが、タッチフリー操作ではなく、差し込み操作になります） 

レンタル SIAC チップ \400（マイ SI チップの無い方はレンタルになります） 

表彰対象 各クラス上位 3名 

参加費 一般 \3,000、 学生以下 \1,000、MW10・MW12 クラス \500/人 

（マイ SI チップ利用時参加費。SI チップ番号を事前連絡お願いします。） 

エントリ締切 2024年11月 10日 

エントリ 申込用webサイト「Japan O Entry」（https://japan-o-entry.com/event/view/1822）にて 

エントリを受け付けます。 

または E-mailによる申込み（この場合、個別に大会事務局に連絡ください） 

大会事務局 木村佳司  E-mail: kimurakeishi11@gmail.com 

電話: 090-3333-0893 住所：〒399-0039 長野県松本市小屋北 2-22-19 

主催 長野県オリエンテーリング協会 

主管 松本オリエンテーリングクラブ 

実行委員長 木村 佳司（長野県オリエンテーリング協会） 

子育て支援 ・子連れグループへのスタート時刻配慮を行います。エントリ時に申告ください。 

注意事項 ・本大会は以下の場合中止することがあります。その場合でも参加費の返却は行いません。 

競技できる天候ではない場合（中止の目安は気象上の警報発令時） 

参加者の大半が参加できない状態になった場合（気象、交通、緊急事態宣言、その他） 

天変地異、感染症の蔓延などの理由により、地元から開催中止の要望が出た場合 

・エントリ時に入力いただいた情報は、本大会の運営のみに利用し、他の目的での利用は行いません。 

・氏名、性別、エントリクラス、はスタートリストに掲載され公開されます。 

・本大会で撮影した写真、動画は、本大会の報道、記録などで利用します。 

https://japan-o-entry.com/event/view/1822


参加クラス 

クラス名 性別 年齢 直線距離 コントロール数 優勝設定タイム 

WL 女性 無制限 12.4km 33 90分 

WM 女性 無制限 7.3km 21 45分 

WS 女性 無制限 2.5km 12 25分 

ML 無制限 無制限 12.4km 33 65分 

MM 無制限 無制限 7.3km 21 35分 

MS 無制限 無制限 2.5km 12 20分 

MW10 無制限 10歳以下 2.5km 12 40分 

MW12 無制限 12歳以下 2.5km 12 30分 

 

 

アクセスガイド 
会場：信州スカイパーク ターミナルゾーン  

屋根付き休憩棟（長野県松本市） 

 

信州まつもと空港ターミナルビルより 500m（徒歩 10分） 

JR村井駅（篠ノ井線）より 3.7km（徒歩 50分） 

信州スカイパーク 8号駐車場（無料）より 300m 

 

アクセス情報リンク 

会場（屋根付き休憩棟） 

信州スカイパーク第 8駐車場（179台） 

信州まつもと空港 

松本バスターミナル 

 

飛行機（九州方面） 

福岡空港発 信州まつもと空港着 

8:20  9:50 

 

飛行機（関西方面） 

神戸空港発 信州まつもと空港着 

7:50  8:50 

 

特急列車（東京方面） 

便名 JR新宿駅 JR松本駅 

あずさ 1号 7:00発 9:38着 

あずさ 75号 7:15発 10:20着 

あずさ 3号 7:30発 10:23着 

あずさ 5号 8:00発 10:37着 

あずさ 79号 8:15発 11:27着 

あずさ 9号 9:00発 11:39着 

 

 

 

 

 

特急列車（名古屋方面） 

便名 JR名古屋駅 JR松本駅 

しなの 1号 7:00発 9:08着 

しなの 3号 8:00発 10:05着 

しなの 5号 9:00発 11:05着 

しなの 7号 10:00発 12:04着 

 

路線バス（空港今井線） 

松本バス 

ターミナル発 

神林高速 

バス停前 

信州まつもと 

空港着 

9:15  9:36 9:45 

10:15 10:36 10:45 

11:15 11:36 11:45 

12:15 12:36 12:45 

JR松本駅-松本バスターミナル間の乗換時間：10分 

信州まつもと 

空港発 

神林高速 

バス停前 

松本バス 

ターミナル着 

13:26 13:35 13:58 

14:00 14:09 14:32 

15:21 15:30 15:53 

16:00 16:09 16:32 

（松本バスターミナル – 信州まつもと空港 \570） 

 

高速バス（東京方面） 

バスタ 

新宿発 

神林高速 

バス停 

松本バス 

ターミナル着 

 6:05  9:07  9:23 

 7:05  10:07 10:23 

 7:55 10:57 11:13 

 8:55 11:57 12:13 

神林高速バス停近くにセブンイレブンがあります 

最大競技時間 120分（全クラス） 

 

距離、優勝設定タイムは予定です 

直線距離 12km ですが実走距離

15km程度です 

※年齢は 2025年 3月 31日時点 

https://www.google.com/maps/@36.1675337,137.9268222,67m/data=!3m1!1e3?authuser=0&entry=ttu
https://www.google.com/maps/@36.1666493,137.9290138,19z?authuser=0&entry=ttu
https://www.google.com/maps/@36.1646821,137.9263382,19z?authuser=0&entry=ttu
https://www.google.co.jp/maps/@36.2302049,137.9667371,18z?hl=ja

