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塩原「温」泉郷、
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そしてなにより
塩原の地が⼤好き！

千葉⼤3Days
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※プログラムに記載されている事項は、
今後変更する可能性があります。



9:30 ��駐⾞場開場

10:00 開場・受付開始

10:40 5時間の部競技説明

11:00 5時間の部 スタート

12:40 3時間の部競技説明

13:00 3時間の部 スタート

16:00 5時間の部、3時間の部競技終了

16:30 表彰式

17:00 会場閉鎖

１．タイムスケジュール

⼤会公式X

千葉⼤学
オリエンテーリング部HP

１

２,⼤会概要

開催⽇��2024年9⽉14⽇（⼟）⾬天決⾏・荒天中⽌
開催地��栃⽊県那須塩原市 
会場�����那須塩原市塩原⼩中学校 グラウンド（⻘空会場）
主催�����千葉⼤学体育会オリエンテーリング部

後援�
那須塩原市�
那須塩原市教育委員会�
栃⽊県オリエンテーリング連盟
⽇本学⽣オリエンテーリング連盟�
関東学⽣オリエンテーリング連盟

☆本イベントは⽇光国⽴公園指定90周年記念連携イベントとなっております。



協賛�
アグリパル塩原�      ⻲屋本舗         コ・ビアン 

塩原温泉観光協会/塩原もの語り館       下野だし酢つゆ 

株式会社ジョイア・ミア・ガーデン     チーズガーデン� 

２

http://www.gioiamia.jp/�

https://maps.app.
goo.gl/zbR8TDAk

mzBWR5EH6

ブライトコンパス�        有)ヤマカワオーエンタープライズ�

http://agripal-shiobara.com/
https://covian.jp/
https://www.siobara.or.jp/
https://dashizutsuyu.com/
https://cheesegarden.jp/pages/honten
http://www.gioiamia.jp/
http://www.gioiamia.jp/
https://maps.app.goo.gl/zbR8TDAkmzBWR5EH6
https://maps.app.goo.gl/zbR8TDAkmzBWR5EH6
https://maps.app.goo.gl/zbR8TDAkmzBWR5EH6
https://www.bright-compass.co.jp/
http://www.orienteering.com/~ymoe/


ロコスタイルマート         ABCミート      

JAなすの               O-Support 
 

（50⾳順）

３

〇⾃家⽤⾞の場合
 〜東京,埼⽟⽅⾯〜
 東北⾃動⾞道「⻄那須野塩原ＩＣ」より、国道400号線を経由
 して約25分です。
 〜仙台,福島⽅⾯〜
 東北⾃動⾞道「⿊磯板室ＩＣ」より、県道と国道400号線を経
 由して約35分です。

〇駐⾞場に関して
※「参加者募集要項」から変更がございます。
「塩原⼩中学校」内に駐⾞エリアを設けますので、そちらに駐⾞してください。
（塩原運動公園は駐⾞場として利⽤できませんのでご注意ください。）
また、駐⾞場は9:30に開場となりますので、それ以降にお越しください。

３,会場アクセス

https://www.locostylemart.com/
https://www.abc-meat.com/
http://www.janasuno.or.jp/publics/index/1/
https://www.o-support.net/


〇公共交通機関の場合

〜東京⽅⾯、仙台⽅⾯〜
・JR宇都宮線「⻄那須野駅」で下⾞したのち、
 JRバス「⻄那須野駅〜塩原温泉バスターミナル」

［⻄那須野駅発］ 
  7:45（8:30頃着） 8:35発（9:30頃着） 9:35発（10:20ごろ着）

 「塩原温泉バスターミナル」から「那須塩原市⽴塩原中学校」までは
 徒歩で約25分です。

・東北新幹線、JR宇都宮線「那須塩原駅」からタクシーの場合、
 「那須塩原市⽴塩原中学校」まで約26㎞、30分です。
・JR宇都宮線「⻄那須野駅」からタクシーの場合、
「那須塩原市⽴塩原中学校」まで約23㎞、35分です。

〜浅草⽅⾯、会津若松⽅⾯〜
・東武鉄道、野岩鉄道「上三依塩原温泉⼝駅」で下⾞したのち、
 ゆーバス「上三依塩原温泉⼝駅〜⽊の葉化⽯園⼊⼝」まで
 約20分。「⽊の葉化⽯園⼊⼝」から「那須塩原市⽴塩原中学校」
 までは徒歩で約3分です。

※本⼤会開催時期は東北新幹線停⾞駅の
「那須塩原駅」から「⻄那須野駅」間のJRバスは運⾏しておりませ
 ん。「那須塩原駅」から「⻄那須野駅」まではJR宇都宮線をご利
 ⽤ください。
※JRバスは運⾏本数、乗客者数に限りがあります。
 できる限り⾃家⽤⾞での来場をお願いいたします。
●JRバスの時刻表、運賃情報に関しては、こちらをご覧ください。
●ゆーバスの時刻表に関してはこちら、運賃情報に関してはこちら
 をご覧ください。

４

https://www.jrbuskanto.co.jp/bus_etc/cntimep01.cfm?pa=1&pb=1&pc=j0360111&pd=0&st=1
https://www.city.nasushiobara.tochigi.jp/material/files/group/15/12-13.pdf
https://www.city.nasushiobara.tochigi.jp/material/files/group/15/10-11.pdf


４,会場案内

会場：那須塩原市⽴塩原⼩中学校 グラウンド
   （〒329-2924栃⽊県那須塩原市中塩原364）

・本⼤会の会場は⻘空会場（グラウンド）となっております。
・お⼿洗いは会場内に3箇所ございます。
・当時⾬天だった場合にお荷物のみ濡らさずに置ける部屋をご⽤意しております。
・更⾐室はございません。
・配布物 
   ゼッケン［⾐類へ留める安全ピン4本は各⾃でご⽤意ください］
�    （チームの部の場合はひとチーム1枚の配布となります）
�   地図
�   チェックポイント⼀覧
�   チャック付きビニール袋（地図、チェックポイント⼀覧を⼊れる⽤）
�   協賛チラシ
 
≪会場レイアウト図≫

５



ロゲイニングとは
競技エリア内に設置されたチェックポイントをめぐり、得点を集めるア
ウトドアスポーツです。使⽤するのは地図とコンパス(任意)。
地図上に点在するチェックポイントを⾃由にまわることができます。
制限時間が決められており、制限時間内に集めた合計得点で順位が決ま
ります。チェックポイントには観光名所やお店などが使⽤されます。
今回の⼤会では参加者がその写真を撮ることで通過証明ができ、得点獲
得となります。     

５,競技概要

≪地図様式≫
縮尺 
3時間の部 1:7500
5時間の部 1:20000
等⾼線間隔 10m

≪競技範囲≫
 最東端 塩原ビジターセンター東
 最北端 ⽇留ヶ岳登⼭⼝
 最⻄端 上塩原
 最南端 ⼤沼公園

�≪コースプロフィール≫
コントロール数：約40箇所（多少の変動の可能性があります）�

NaviTabiアプリ
リンク６,競技上のルール

６
インストールしていればOKです

設定等、わからないことは当⽇会場スタッフまで！！

≪通過証明⽅式および得点≫
通過確認⽅法 ：各コントロールにおける写真撮影および�
�NaviTabiアプリを使⽤した電⼦パンチ�
〈NaviTabiアプリのダウンロードはこちらから�https://navitabi.co.jp/apps/〉

https://navitabi.co.jp/apps/


得点換算�：コントロール番号がそのままコントロールの得点
�※全コントロールを回りきる選⼿（チーム）が複数いた場合はより短いタイム
 で帰ってきた者を上位とします。

≪競技中の移動⼿段≫
・徒歩、ランニング、バスに限ります。

≪制限時間≫
5時間の部→5時間
3時間の部→3時間
制限時間に間に合わなかった場合は、超過時間1分ごとに50�点の減点と
なります。�制限時刻に対して15分を超えると失格となります。

≪給⽔・給⾷≫
ご⾃由に取っていただいて構いません。
温泉街エリアにお⾷事処等ございますので、ぜひご利⽤ください。

≪禁⽌事項≫
地図に記載されていない道の通⾏。
⺠家の敷地内への侵⼊。
ゴミのポイ捨て。
その他モラルに反すること。

≪注意事項≫�
・⼀部コントロールは参加選⼿の安全確保のため、通過可能選⼿を制限して�
 います。�
・制限時間内にスタート時点に戻ってくる必要があります。�もし制限時間を
 超えた場合は減点があります。�

７



【荒天時の対応について】
暴⾵警報発令等⾃然災害や公的交通機関の運⾏中⽌の場合は、⼤会を中⽌する
場合がございます。中⽌の連絡は、⼤会当⽇の朝�5時までに、
Japan‐O‐entrY、⼤会公式X、メール配信(Googleフォームで申し込みされた
⽅のみ)で告知いたします。

【野⽣動物への対応について】
⼀部競技エリアでは熊が出没する場合がございます。熊が出没した際は、競技
エリアの縮⼩、⼤会を中⽌する場合がございます。告知はJapan‐O‐entrY、
⼤会公式X、メール配信(Googleフォームで申し込みをされた⽅のみ)、
NaviTabiアプリ内のメッセージにて⾏います。

熊との遭遇を避けるために
本⼤会では、5時間の部に参加する⽅は熊鈴携帯必須とさせていただきます。
また、3時間の部に参加する⽅でもご要望があれば本部にて熊鈴の貸出を⾏っ
ております。
競技中は、⼤会役員がエリア内を巡回しています。

また、⼀般的な熊に遭遇した対応も参考にしていただけますと幸いです。

那須塩原市「もしもクマに出会ったら…」
https://www.city.nasushiobara.tochigi.jp/soshikikarasagasu/np/choujuhigai
/3532.html

環境省「豊かな森の⽣活者クマと共存するために」
https://www.env.go.jp/nature/choju/docs/docs5/docs5-kuma.pdf

７,荒天・野⽣動物に対する対応

８

https://www.city.nasushiobara.tochigi.jp/soshikikarasagasu/np/choujuhigai/3532.html
https://www.city.nasushiobara.tochigi.jp/soshikikarasagasu/np/choujuhigai/3532.html
https://www.env.go.jp/nature/choju/docs/docs5/docs5-kuma.pdf


競技中に熊と遭遇したときは…
競技中に熊と遭遇された場合は、以下の対応をお願いいたします。

①熊との距離を取るなどして安全を確保し、建物内や安全な場所へ移動してく
ださい。
②運営本部まで連絡をしてください。連絡先は当⽇配布する地図に記載されて
おります。その際、運営者が以下の項⽬をお尋ねしますので、留意していただ
けますと幸いです。
-----------------------------------------------------------------------------
--------------------------
・発⾒した時刻
・発⾒したエリアの報告(近くのチェックポイントなど)
・状況(⾒かけた、出会った、追いかけられた等)
・⽬撃した熊の情報(頭数、⼤きさ、熊が移動した⽅向、やっていたこと)
・通報者の情報
必須項⽬：ゼッケン番号、⼈⾝被害の有無
任意項⽬：連絡先、⽒名
---------------------------------------------------------------

８,参加費

Googleフォームからお申込みいただいた⽅は当⽇受付で参加費
のお⽀払いをよろしくお願いします。
【参加費】 
�⼀般：3000円/⼈�
⾼校⽣以下：1500円/⼈�
ファミリー：4000円/1家族�

⼤⼈市⺠ ：1000円/⼈�
⼩⼈市⺠ ：500円/⼈�
※市⺠とは［那須塩原市⺠・⽇光市⺠の⽅］が対象です。
�※⼩⼈は15歳以下の⽅が対象です。

９



⼀．動きやすい服と靴�
⼀．スマートフォン(NaviTabiアプリのインストール�済みのもの)
⼀．熊鈴（5時間の部出場選⼿必携、3時間の部出場選⼿任意）�熊鈴貸出あり
⼀．モバイルバッテリー（推奨）�
⼀．各⾃必要なもの（飲み物、帽⼦等）

１０,参加者が準備する装備品

・⼤会が中⽌になった際は、いかなる場合でも返⾦対応はございません。
・本⼤会は保険に加⼊しております。⼤会中に熱中症、怪我等で病院にかかっ
た⽅は⼤会メールアドレス［�chibadaitaikai2024gen🌸gmail.com（🌸→＠）］
までご連絡ください。ただし保証⾦額、保証内容には限りがございますのでご
了承ください。

１１,注意事項

１０

９,表彰

☆5時間の部
男性ソロ
⼥性ソロ
男性チーム
混成チーム
ファミリー

☆3時間の部
男性ソロ
男性チーム
混成チーム
ファミリー

各クラス上位1位の⽅（チーム）を表彰します。
協賛の⽅々からいただいた豪華副賞も⽤意しています！！



実⾏委員⻑      ⻑澤徳英�
運営責任者�    �� 古⾕那奈�
競技責任者      ⽚岡明⽇⾹�
渉外責任者    ��� 照井真実�
調査・作図責任者 ��� ⼩野萌菜
広報責任者�    � �吉川真由
�交通・資材責任者 �� 前川⼤地�
会計責任者�    �� 皆上直⾹�
協賛責任者�    �� ⼩⼝陽⼰�
グッズ・企画責任者  葛⻄眞之介�
（以上千葉⼤学2022年度⼊学）�
イベントアドバイザー ⽯澤俊崇（トータス）

役員
岡⽥晟嗣 北原隆明 冨⽥明花 森旭陽 

協⼒(ロゲイニング地図作成)
桜井剛（ES関東クラブ）

１１,⼤会役員

１２,お問い合わせ先

ご不明点、ご質問等ございましたら、お気軽にご連絡ください。
実⾏委員⻑ ⻑澤徳英
E-mail:�chibadaitaikai2024gen🌸gmail.com（🌸→@）

（塩原温泉ロゲイニングプログラム終わり）１１

（千葉⼤3Days�Day1,2） 


