
公式掲示板 第1版 (2024年8月23日公表)

FRENSON JUNIOR CUP 2024
第38回全国中学校高等学校オリエンテーリング選手権大会

2024年8月23-25 開催

Day1:スプリント個人競技 競技責任者 高橋悠

Day2:フォレスト個人競技 競技責任者 福室凜

Day3:フォレスト団体競技 競技責任者 福室凜

Day1＆Day2＆Day3 コースプランナー 福室凜
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1.地図情報ｰ地図仕様

スプリント個人競技

テレイン 茅野市運動公園

縮尺 1：4000
等高線間隔 2.5m
地図サイズ A4横
地図図式 ISSprOM2019-2 準拠

耐水性 透明ビニール袋封入済み

コントロール位置説明 ISCD2024 準拠 Bulletin3
より変更
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1.地図情報－地図仕様

•スプリント個人競技 通過禁止表記

テレイン内には通過禁止区域が存在します。

競技者だけでなく、一般の公園利用者の安全確保や
環境の保全のために設けられた通過禁止区域も存在
します。決して立ち入ることのないように注意して
ください。(後述)
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1.地図情報ー地図仕様

•スプリント個人戦 人が通れる隙間がある生垣

以下の写真のように、人が通れる隙間が空いて
いる生垣に関しては、408植生:通行困難により
表記しています。ここは通行可能です。

現地の状態

地図上での表現
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1.地図情報ー地図仕様

•スプリント個人戦 通行不能な生垣

以下の写真のように人が通行できない生垣は、410
通行不能な植生により表記をし、立入禁止とします。

現地の写真
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1.地図情報－特殊記号

スプリント個人競技

口じゃなくて工だっタケ～
間違えてしまい誠に申し訳ございま
せん。以後、このような間違いがな
いように気を付けていきます。
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2.競技上の注意点ｰ立入禁止
スプリントテレイン内におけるマレットゴルフ場や日本リス
の生息地を、地図上に「520立入禁止区域」で表示していま
す。決して侵入しないように、よろしくお願いします。

・一部のみ青白ストリーマーによって現地で境界を示してい
ます。

・侵入してしまった場合、侵入した地点に戻り、立入禁止区
域を出て競技を再開してください。

・コントロールガードによる声掛けに従わなかった場合は失
格とします。

青白ストリーマー
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2.競技上の注意点

スプリント競技では、地図上で708立入禁止の境界
で示される、現地では青白テープで地面に張られた
ものがあります。侵入してしまった場合、コント
ロールガードが声掛けするので、指示に従えば競技
は続行できます。声掛けに応じなかった場合失格と
判断します。

青白ストリーマー 780立入禁止の境界 10



2.競技上の注意点

スタート方法について・本大会の個人競技は、【パンチングスタート】です。（タイムス
タートではありません）スタート直後に、スタートステーションにSiカードを差し込んで
ください。(ブリテン3の内容を再掲) ・スタートチャイマーは、３秒前より鳴動しま
す。・選手権クラス(WE,ME,JME)に出走する選手が万が一スタート時刻に遅刻した場合、
正規の時刻に出走する選手が全員出走した後の出走となります。

Bulletin３からの変更点とし
て、競技における公平性の
ため、スタートレーンに対
し、地図をスタートステー
ションの奥側にスタート役
員が配置します。
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2.競技上の注意点-計時機器の故
障があった場合
本大会の計時システム(Siカード、ステーション)に故
障・不備があった場合は、 Siステーション台に付属
するピンパンチを用いて、地図の余白にパンチして
ください。地図にはリザーブ欄を設けているので、
そこでのパンチを推奨します。

ピンパンチ
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2.競技上の注意点-競技中の誘導

本大会の競技中の誘導には、赤白ストリーマーに加
えて、大会オリジナルコーンを使用します。

赤白ストリーマー
大会オリジナルコーン
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3.裁定委員
Day1:スプリント個人競技
石井泰朗 様 （OLP兵庫）
木村佳司 様 （長野県協会）

戸上麻美 様 （設楽町/三河OLC）

お忙しい中、裁定委員という
役割を引き受けていただき誠に
ありがとうございます。
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4.その他 GPS時計の所持につい
て
本大会では、GPS等による位置情報が取得可能な時
計の、競技を補助する目的での使用を禁止します。

競技後に見返すための走行中のログを取得する目的
での使用は妨げません。

スマートフォンアプリ等との連携を通じ、フィニッ
シュ閉鎖時刻までに走行ログが自動でWeb上にアッ
プロードされることがないように十分注意してくだ
さい。

なお、遭難や負傷などによる競技リタイアによる、
GPSの使用は妨げません。
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4.その他 返金・集金等でのお呼
び出し
未入金者リスト

day2 阿部悠様、相葉莉子様

day3 岩崎壮馬様

前大会の運営者がいるタケ～
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