
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⼤会概要 
開催⽇程 8 ⽉ 11 ⽇（⽇） カヌー講習会 ※初⼼者の⽅は必須 

8 ⽉ 12 ⽇（⽉・祝） カヌーO ＆ フット O（フォレスト） 

開催場所 地蔵沼・⼭形県志津野営場  ⼭形県⻄村⼭郡⻄川町 

主催 ⼭形県オリエンテーリング協会 

後援 ⼭形県カヌー協会 

協賛 かなめ測量株式会社 

 

⼭形カヌーオリエンテーリング プログラム 8/6 版 

休会となっていた⼭形県オリエンテーリング協会が、現在、⽇本オリエンテーリン
グ協会に再⼊会を⽬指して活動を開始いたしました。 
イベントの第⼀弾として、美しい湖が多い⼭形県の特徴を活かし、カヌーオリエンテ
ーリングを企画致しました。 
講習会も実施いたしますので、カヌーをやったことがない⽅も、ぜひチャレンジして
みてください。レンタルカヌーも準備しております。 

2024 年 8 ⽉ 11 ⽇（⽇）・12 ⽇（⽉・祝） 



⼤会会場 

 ⼭形県志津野営場 

    選⼿待機場所・懇親会（BBQ） テントサイト A-17 

 主催者にてタープとブルーシート・テーブルを各１つ⽤意しますが、⼗分ではありませんの

で、各⾃でレジャーシートや⾬避けテント等を持参されることをお勧めいたします。 

 

    選⼿駐⾞場 志津野営場⼊り⼝ 駐⾞場 2 カ所 

         ※志津野営場にキャンプ宿泊される⽅は、キャンプサイトへの⾞の乗り⼊れ可能 

    スタート地区 地蔵沼のほとりのお地蔵様近く テントサイト A-17 から徒歩 2 分 

    

 

 

スタート 



カヌーO、フォレストミニ O 

  NaviTabi、アナログ針パンチの併⽤で実施いたします。 

  お好きな⽅、または両⽅を使⽤して、レースを⾏ってください。 

  カヌーO の際には、スマートフォンを落とさないように、⾸から

下げる防⽔ポーチに⼊れることをお勧めいたします。夏のレジャー⽤

品売り場で購⼊できます。主催者からのレンタル等は⽤意しておりま

せん。       

⼀例 → 

 NaviTabi は、スマートフォンに予めインストールしておいてください。https://navitabi.co.jp/ 

 

 コントロール箇所には、コントロールフラッグとアナログ針パンチが設置されております。⽔上の場

合は、浮きにつけてありますが、流れ⽌めのアンカーが結び付けられていますので、引っ張りますと位

置が移動してしまいますので、引き上げないでください。湖岸や陸上には、⽊の枝や⽵竿から吊るして

おります。カヌーの座礁に気を付けて、近づいてください。カヌーに慣れていない⽅は、少し離れた場

所でも通過判定が可能となる NaviTabi の使⽤を推奨いたします。 

競技地図情報 「地蔵沼」 

 2024 年 7 ⽉ 現地調査（GNSS） 

        ドローンレーザー測量使⽤ かなめ測量（株）協賛 

        原図 国⼟地理院 基盤地図情報 

        作図 藤原孝太郎 OCAD2020 

縮尺 1/2000  等⾼線間隔 ２ｍ 

 等深線の記載はありませんが、地蔵沼の⽔深は、２ｍ〜３ｍとなっています。 

※ レンタルカヌーは台数が限られますので、下記にお申し込みの講習時間帯を記載しておりますが、

午後 B グループの⽅で、他の空いている時間帯に変更していただける⽅は、主催者までご連絡くだ

さい。 



※ 講習時間 8 ⽉ 11 ⽇（⽇） 

午前 A グループ ９︓００〜１０︓３０ 久保 和彦、冨澤 いずみ 

午前 B グループ１０︓３０〜１２︓００ 沖⽥ ⻯⾺ 

午後 A グループ１３︓００〜１４︓３０ 安達 利雄 

午後 B グループ１４︓３０〜１６︓００ 清⽔ 潔、⽥中 創、宮本 樹、伊藤 嵩真、藤⽥ 吉彦 

 

※ 持ち込み可︓カヌー以外のカヤック、SUP、ゴムボートなど動⼒を使⽤しないものであれば何でも

OK です。ただし、安全性に問題があると主催者が判断したものはお断りすることがありますの

で、事前にご確認ください。いずれも、ライフジャケット着⽤必須ですので、レンタルの⽅以外は

必ずライフジャケットもご持参ください。（カヌーをレンタルされる⽅はライフジャケットも⽤意

しております） 

※ カヌー以外の時間帯は、地蔵沼周辺の志津野営場内に簡単なフット O コースを設置しますので併せ

てお楽しみください。 

※ 天候によりカヌーの中断や中⽌がありますので予めご了承ください。 

 

スケジュール 

8 ⽉ 11 ⽇（⽇） 8:00 受付開始  

 9:00 講習会開始 所要時間は約 1 時３０分です。 

 16:00 講習会終了 

 12:00〜 懇親会 キャンプサイト A-17 

8 ⽉ 12 ⽇（⽉） 9:00 レース受付開始 空き時間はフット O にチャレンジするこ

とも可能です。  14:00 レース受付終了 

 15:00 フィニッシュ閉鎖  

 

■ カヌー経験のない⽅は、かならず講習会を受講してください。カヌー協会の⽅が基本的な乗り⽅や



安全管理についてレクチャーしてくれます。所要時間は１時間 30 分程度を予定しております。 

■ 懇親会 

講習会開始前、講習会終了後に、参加者やスタッフと交流する場を設けました。カヌーO のような

新たなオリエンテーリングネタ、⼭形県オリエンテ

ーリング協会を盛り上げる企画案など、様々な話題

で盛り上がっていただければと思います。主催者に

て BBQ を⽤意しております。⾞の運転⼿の⽅は、

ノンアルコールでお楽しみください。 

 

参加料⾦ 

 学⽣ ⼀般 

カヌー講習会  2,500 円 3,500 円 

カヌーO（L） 1,500 円 2,000 円 

カヌーO（S） 1,500 円 2,000 円 

カヌーレンタル 1,000 円／1 回 

 

交通情報 

 ⽉⼭インターチェンジから、⾞で 10 分 

 ⽉⼭インターから会場までの間に、コンビニやお店などはありません。ガソリンスタンドもありませ

んので、⻄川町の市街地にてあらかじめ購⼊の上、現地にお越しください。当⽇は、暑くなることが予

想されます。⽔分は⼗分にお持ちください。会場に⾃販機等はありません。 

 

宿泊情報（⼭形県志津野営場）⼤会会場 

※主催者から宿泊場所を指定・提供するものではありません。参加者⾃⾝でお好きなところに宿

泊⼿配していただいて構いません。 



■ 受付・お⽀払いは⼭形県⽴⾃然博物園ネイチャーセンターにてお済ませください。開館時間は

0900〜1700 です。ご利⽤がネイチャーセンター時間外となる場合は、毎⽇朝・⼣に係員が志津野

営場内を巡回しておりますので、その際に受付をお済ませください。 

■ ネイチャーセンター時間外または係員巡回時に間に合わない場合のみ、場内の展⽰棟前に料⾦箱を

設置しております。申請⽤紙にご記⼊の上、利⽤料⾦をお⽀払いください。 

■ 第１テントサイト１区画につき１泊 1,040 円（税込み） 

■ 第２テントサイトテント１張りにつき１泊 520 円（税込み） 

■ お問い合わせ   

⼭形県⽴⾃然博物園 ネイチャーセンター 

電話番号 0237-75-2010 住所〒990-0734 ⼭形県⻄村⼭郡⻄川町志津字姥ケ岳 159 


