
2024 年度東海・関西・中九四スプリントセレクション 

プログラム 

※一部追加・修正しました。黄色で示しています。 
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1．ご挨拶 

大会実行委員長 野崎琴乃 

この度は本大会にご参加いただきありがとうございます。 

本大会は東海、関西、中九四地区のインカレスプリントのセレクショ

ンでもあり、ランキング対象大会でもあります。多くの方にご参加い

ただき、運営者一同大変嬉しく思います。 

学生の皆様にとって、本大会はインカレスプリントでエリートを決

める重要な大会であり、この日のためにたくさん対策をし、たくさん



努力をしてきたと思います。当日は日々の練習の成果を思う存分発揮してください。また、

新入生の皆様の中には初めての大会でドキドキしている方も多いのではないでしょうか。

先輩方の大会にかける思いや走りを通じて、オリエンテーリングの面白さを実感していた

だければ幸いです。 

本大会に出場する皆様が自分のベストを尽くし、各々の目標を達成できるよう心から祈

っております。また、当日は暑くなることが予想されます。熱中症には十分にご注意いただ

き、こまめに水分、塩分補給をお願いいたします。 

最後になりましたが、本大会の開催にご理解ご協力いただきました関係者の皆様に実行

委員会を代表いたしまして熱くお礼を申し上げ、挨拶とさせていただきます。 

 

 

2．大会概要 

大会名 2024 年度日本学生オリエンテーリング選手権スプリント競技部門 

東海・関西・中九四地区代表選手選考会 

日 程 2024 年 7 月 21 日(日)雨天決行・荒天中止 

場 所 三重県伊勢市「大仏山公園」 

主 催 東海学生オリエンテーリング連盟 

主 管 2024 年度東海・関西地区スプリントセレクション実行委員会 

 

 

3．交通情報 

＜アクセス＞ 

公共交通機関：近畿日本鉄道「明野駅」から徒歩約 30 分 

       会場までのルート(南側から)は徒歩約 37 分、2.5 km 

自 家 用 車：伊勢自動車道「玉城 IC」から約 30 分 

 

 



＜駐車場＞ 

レイアウト 

 

※奥から詰めて駐車してください 

 

 

 

 

 

 

 



ルート 

 

※赤で示した南側のルート以外からのアクセスを禁じます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4．スケジュール 

9:30 開場・受付開始 

10:30 受付終了※ 

10:50 通信機器使用禁止 

10:58 デモンストレーション開始 

11:00 トップスタート 

14:02 スタート閉鎖 

地図事前申込配布開始 

15:02 フィニッシュ閉鎖 

15:05 エキシビションレース出走者集合(受付へ) 

15:10 エキシビションレース開始(マススタート) 

15:15 調査依頼締切 

16:00 会場閉鎖 

 

※公平性の観点から 10:30 までに受付を済ませてください。10:30 以降の入場は参考記録に

します。 

 

5．会場・受付 

＜開催判断＞ 

天候などにより、参加者の安全を確保できないと判断した場合、大会を延期いたします。開

催判断は大会当日の午前７時に行い、延期とする場合に限り参加者に一斉メールをいたし

ます。 

 

 

 

 

 



＜会場＞ 

レイアウト 

※更衣室はございません。予め着替えをしてきてください。 

※テントやレジャーシート等を受付周辺の芝生エリアに設置可能ですが、ペグの使用はお

やめください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



＜受付＞ 

・開場は 9:30、閉鎖は 16:00 です。 

・スケジュール欄記載の通り、10:30 までに必ず受付を済ませてください。 

・会場に着きましたら、受付で配布物(レンタル SI、ナンバーカードの 2 点)をお受け取り

ください。東海、関西、中九四学園加盟校、東海中高は学校ごとに袋に入っています。 

※ナンバーカードは明瞭に読み取れるよう体の正面に安全ピンで固定してください。安

全ピンを忘れた場合は 4 本 100 円で販売しております。 

・当日申込・代走は一切認めません。 

・地図を事前申し込みされた方は 14:02 以降に受付に取りに来てください。 

 

 

6．競技情報 

競技形式 ポイントオリエンテーリング・スプリントディスタンス競技 

パンチングシステム SPORTident 社製計時(タッチフリー)システム  

地図情報 

・地図 大仏山公園 

・縮尺 1：4000 

・等高線間隔 2 m 

・走行可能度 5 段階表示 

・ISSprOM2019-2 準拠、2024 年度スプリントセレクションにて修正 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 map の見本 

表                    裏 

 

 

クラス情報 

東海・中九四 MS(各地区学連男子選考コース) 距離 3.0 km、登頂 40 m、優勝設定 12 分 

関西 MS(各地区学連男子選考コース) 距離 3.0 km、登頂 50 m、優勝設定 12 分 

WS(各地区学連女子選考コース) 距離 2.6 km、登頂 35 m、優勝設定 12 分 

OMS(男子選考コース併設) 距離 3.0 km、登頂 40~50 m、優勝設定 12 分 

OWS(女子選考コース併設) 距離 2.6 km、登頂 35 m、優勝設定 12 分 

 

※距離、優勝設定は変更となる場合があります 

 

 

三重県伊勢市の 7 月 21 日の過去 5 年の気象データ 

 

※競技時間中(10~15 時)  

 

 

 

 



7．スタート 

会場からスタート地区までは徒歩約１分です。スタート地区については、会場レイアウトを

ご確認ください。 

 

4 分前まで：各自で SI カードクリアチェック 

3 分前：SI カード及びナンバーカードの確認、クリアチェック 

2 分前：コントロール位置説明をお取りください 

1 分前：地図の配布 

 

＜出走遅刻について＞ 

出走遅刻者は遅刻枠からの出走となります。遅刻枠に入り、係員に出走クラス、正規のスタ

ート時刻、氏名を申告し、SI カードを提示してください。係員の指示に従い出走してくだ

さい。なお、遅刻の責が運営者にある場合はこの限りではありません。遅刻者は，スタート

閉鎖時刻（14:02）よりも前で、かつ、正規のスタート時刻から 20 分以内に限り、出走可と

します。この時間を超えて遅刻した選手は失格となります。 

 

8．競技中 

・競技中の誘導は赤白テープ誘導です。 

・競技時間を順守してください。競技時間を越えた場合失格となります。 

 

9．フィニッシュおよび競技後 

・フィニッシュ地区から会場までは約１分です。フィニッシュ地区については、会場レイア

ウトをご確認ください。 

・競技後はスタート前の選手との接触を防ぐため、場所を移動していただきます。係員の指

示に従ってください。 



・フィニッシュ後、受付の計センにいってください。その後荷物をもって計センで指定され

た場所に移動してください。レンタル SI の読み取り後、回収いたします。 

・競技に使用した地図は一度回収いたします。フィニッシュ後に地図の裏面に所属と氏名を

記入し、役員に渡してください。地図はスタート閉鎖後（14:02）に会場にて返却します。 

・調査依頼は 15:15 までに受付で所定の用紙にご記入ください。 

提訴が提出された場合の裁定委員は公式掲示板にてお知らせいたします。 

・フィニッシュ後は通信機器使用していただいて構いません。 

・エキシビションレースは、15:05 に受付にお集まりください。 

 

10．注意事項 

・大会当日、テレイン内には一般の利用者の方がいます。競技中、接触などが起こらないよ

うに十分注意してください。また、一般の利用者の通行を妨げないように心がけてくださ

い。万が一事故が発生した場合は、必ず本部に報告してください。 

・競技地図に表記されている立ち入り禁止区域や通行禁止ルートには決して立ち入らない

ようお願いします。 

・公平性担保のため、本大会終了時まで口頭や SNS 等でのコース情報共有を禁止します。 

・GPS 時計の使用は許可いたしますが、スタート閉鎖時刻まで、GPS のログをネット上に

公開しないようお願いします。スマホの Bluetooth を必ずオフにしてください。 

・ピン付きシューズの使用を禁止します。 

・レンタル物を紛失、破損させた際は実費を負担していただきます。予めご了承ください。 

・参加者が自身あるいは第三者に与えた損傷、損失、損害に対して主催者及び主幹者は一切

責任を負いません。 

・損害保険には加入しますが、補償には限度があります。怪我等には十分注意して競技を行

ってください。 

・会場施設への直接の問い合わせはお控えください。何かご不明点、ご質問等ございました

ら、下記記載の問い合わせ先までお願いします。 

・大会当日、天候や自然災害等、主催者の責に帰さない理由により本選考会が中止になった

場合、参加費の返金はありません。ご了承ください。 

・貴重品等の管理は各自でお願いします。紛失盗難に対し実行委員会は一切の責任を負いま

せん。 

 



11．立ち入り禁止区域 

本選考会に参加を予定している方の、下記のエリア(赤枠内部)へのオリエンテーリングを目

的とする立ち入りを選考会終了まで禁止とします。違反した場合、大学単位で失格にするこ

とがあります。ただし、生活上の利用に関する立ち入りは認めます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

7．注意事項 

 

 

 

運営者一覧 

実行委員長     ：野崎琴乃(椙山女学園大学 2020 年度入学) 

運営責任者     ：神谷篤大(新潟大学 2020 年度入学) 

競技責任者     ：井土宙(静岡大学 2019 年度入学) 

コースプランナー  ：柴﨑愛有(新潟大学 2020 年度入学) 

地図作成者     ：祖父江有祐(筑波大学 2019 年度入学) 

イベントアドバイザー：和田佳丈(静岡大学 2018 年度入学) 

 広報責任者     ：小野希美(椙山女学園大学 2020 年度入学) 

当日スタッフ    ：小野旭陽 小俣敦宏 櫻井千尋 清水侃太  

高辻乃輔 内藤駿 原野萌々 松本皐佑  

(五十音順） 

 



問い合わせ先 

本大会についてご不明点、ご質問等ございましたら以下の連絡先までお問合せください。 

実行委員会メールアドレス：2024toukaisprint☆gmail.com 

※☆→＠に変換してください 

 


