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第115回上尾ＯＬＣ大会 in 内牧公園
主催 上尾オリエンテーリングクラブ
後援 特定非営利活動法人埼玉県オリエンテーリング協会

開催日 ２０２４年７月７日（日） 雨天決行・荒天中止

会 場 埼玉県春日部市 内牧公園
※集合場所の詳細については、プログラムにてお知らせいたします。

交 通「電車」東武伊勢崎線北春日部駅下車（西口）徒歩30分
東武野田線豊春駅下車徒歩30分

「バス」春日部駅西口・八木崎駅から朝日自動車で（春日部エミナース行き）
共栄大学・共栄学園短期大学前バス停下車徒歩10分

「駐車場」あり

運営
競技責任者 茂原瑞基
コース設定 西下亮介
ＥＡ 桃井陽佑
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受付時間 午前１０時～１３時
スタート開始時刻予定
：１0時30分を予定
スタート時間の指定は致しません。当日スタート時刻記入表に記入願います。

スタート閉鎖 ：13時30分
フィニッシュ閉鎖予定：１５時

問い合わせ先 Mail／ageo.olc@gmail .com
携帯／080-2347-9822 (ﾀｶﾑﾗ)

競技形式
・日本オリエンテーリング競技規則に準拠
・ポイントＯ スプリント競技
・SPORTident社のSIAC-card使用(タッチフリー)。SI-card１０以下も利用可

位置説明 IOF記号

地図 「内牧公園」 ISSprOM準拠 2024年6月修正版
1/4000［一部／1/3000を使用］ 2m Ａ４版
ビニール袋密封使用

クラス クラス 距離(km) UP(m) 位置説明寸法(cm) 備考
ML 3.0 34 21.2 ×4.7 2Map使用
WL 2.3 26 15.0 ×4.7 1Map
S 1.5 18 10.6 ×4.7 1Map
F 1.4 10 9.7 ×4.7 1Map
Tanabata 2.5 18 12.9 ×4.7 1Map

※MLクラスのみコントロール数が30コ超えます。Card5及び8については
パンチ数オーバーとなります。使用できませんのでご注意ください。

参加料 一 般 3000円
シニア(６５歳以上) 2500円
大学生(院生を含む) 2500円
高校生以下 1000円
SIAC-cardをレンタル 400円
SI-cardから、SIACに変更 200円
２回目以降 500円
３回目以降は地図代のみ 100円

大会当日も申込受付いたします。一般・大学生・シニアは＋200円

計 時
・SIAC「タッチフリー」を使用します。通常のSI-cardも利用できます。
・やり方等は別刷りの案内をご覧願います。会場に練習用をおいておきます。
・レンタルカード、MyCardの方も、必ず「クリア／チェック」をお願いします。
また、タッチフリーの練習用もおいておきます。

スタート
スタート時刻の指定は致しません。受付付近に「スタート時刻記入表」をおいてあります。
クラス別時刻の欄に名前を記入してください。
・スタート開始時刻は１０時３０分からの予定です。

共通
・スタート地区は会場から約100mほどの場所です。
・3分前枠に入る前に、「クリア／チェック」をして入ってください。
・3分前になりましたら、枠に入ってください。
位置説明 IOF記号で印刷済み、スタート枠2分前枠に入ってお取りください。
スタート枠1分前の所に、クラス表示をした地図箱があります。スタート合図と同時
に地図を一枚抜いてスタートし、SIAC、SIcardとも約80cm程、先にありますスター
トステーションに差し込んでスタートしてください。

・スタートタイマーは1分毎に鳴ります、「パンチングイン」でスタートしてください。
⇒ パンチングスタート
・スタートからスタートフラッグまでの赤色のミニコーン誘導です。
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競技中の注意
・会場は、公園になります。一般の来園者もおります。走行中は十分ご注意願います。
・SIAC(タッチフリー )の場合は、コントロールステーションにかざすだけで競技が出来
ます。そのときに必ずカードから出る「音と光」を確認して下さい。

・通常のSIカードも使用できますが、その場合は、コントロールステーションにしっかり
パンチ(穴に挿す)する必要があります。

・競技中にフィニッシュにパンチすると、SIACの電源がオフになるので、フィニッシュ
時以外は、フィニッシュコントロールに近づかないようにご注意ください。

・SIACまたはコントロールステーションが反応しなかった際のバックアップ用のピンパ
ンチにてリザーブ欄チェック願います。

・パンチした際のSIACから発生する音と光を必ず確認してください。
・音と光が確認出来なかった場合は、コントロールステーションの穴に差し込んで見てく
ださい。

・SIACに記録が残っていない場合は、通過した自覚がある場合でも失格となります。

フィッニッシュ
・フィニッシュは、フィニッシュステーションに差し込んでください。
「パンチングフィッニッシュ」になります。

・ラストコントロールから、赤色のミニコーン誘導です。
・閉鎖は１5時0０分です。

その他
・スパイク(金属ピン等)のついた靴は禁止です。
・２回目以降の競技は参考記録とさせていただきます。
・成績については、LapCenterに掲載します。
・表彰はありません。
・屋外会場です。会場近くのトイレは1カ所です。
・レンタルSIACカードを紛失・破損した場合は実費のご請求となりますので、十分にご
注意願います。(参考価格\12,000-)

・SIACとGPS時計は、同じ腕に取り付けないでください。SIACの感度が著しく低下し
ます。

・地図回収は行いません。競技前の選手に地図を見せないようにご配慮ください。
・以降の出走がない場合は、レンタルSIACカードは必ず返却してください。

地図公開・動画・写真の掲載
・スタート閉鎖(13:30頃 )まで、SNSなどにコース地図を掲載しないでください。
・写真はいつでも掲載ＯＫです。
・動画は公平性に影響がない範囲で大会中に公開することはＯＫです。

会場内の注意事項
・公園内は一般利用者優先です。走行には十分ご注意願います。
・地図内の「×」表記について
公園内には、×表記が多数あります。アスレチック、滑り台、ブランコ、健康器具等、
下記写真(一部)のようにあります。

一部、立入禁止をかけてある無しにかかわらず、立ち入らないよう迂回して走行願いま
す。

左側「立入禁止」 右側「民家の敷地、保護地域等」 ［2024.7.３版］


