
城北スプリント 
期間 ２024/6/20～12/31 *申込み ～11/30 

主催 柏樹 芳雄(ナビ鍋部) 

問合せ 同上 mailto:waju@mac.com 

地図 文教の府   *縮尺 1/4,000、等高線 2m 

 *参考(どこオリ) https://www.dokori.net/terrains/419 

テレイン 東京都文京区全域+α 

基本的に住宅地をメインとした市街地です 中でも細路地や小階段などが多くルートチョイスが問われるエリア

をチョイスしています 

 

提供コース 

・雑司が谷 D 2.5キロ 雑司が谷公園スタート/フィニッシュ A4 x 1枚 

・千駄木北 B 2.6キロ 須藤公園スタート/フィニッシュ A4 x 1枚 

・西片 B  2.4キロ 丸山新町公園スタート/フィニッシュ A4 x 1枚 

・スコア A 90分 須藤公園スタート/フィニッシュ A3x 2枚(地図+位置説明) 

  *このコースのみ、手動パンチ+写真撮影 

*スタート/フィニッシュの場所は NaviTabi「城北スプリント」のエリア一覧マップから確認出来ます 

・NaviTabi 

 https://navitabi.co.jp/ 

・城北スプリント 

https://app.navitabi.co.jp/events/MCTYX35wizNPWCCXgkJr 

 

コントロール位置説明 

全コースとも“フォトチェック”方式です 目標物の見本写真が地図横に記載されています 各コントロール(    

の中心)まで進み目標物を目視で確認して下さい 

 

NaviTabiアプリとの連携 

NaviTabi アプリでプレイする場合は、「城北スプリント」で「☆JOY 利用者専用」と表示されたコースを選択

してプレイして下さい(NaviTabiの無料コースですので、二重課金にはなりません) 

何れのコースも自動パンチ方式です(「スコア A」を除く) スタート後は、走りながらスマホを操作する必要はあ

りません 

コントロールに近付くとアプリが自動でパンチします(パンチ音が鳴ります)が、必ず各コントロール(    の中心)

まで進み目標物を目視で確認して下さい(撮影は不要です) フィニッシュも自動でパンチされます 

コントロールまで確実に進むオリエンテーリング本来のスタイルと GPS による自動計測の利便性を併せた独自

の方式です 注)「スコア A」のみ手動パンチ+写真撮影です) 



 

利用上の注意 

 エリアは住宅地がメインです 一般の方に迷惑を掛けないように細心の注意を払って下さい  

 基本的には大通りを横断することが無いコースを組んでいます(スコア A を除く)が、車や自転車、歩行者等の

往来には注意して交通ルールを厳守して下さい 

 *スコア Aでは横断指定ポイントを使用し、横断禁止箇所の横断は厳禁です 

 主要な立ち入り禁止箇所は地図の表示していますが、それ以外の場所も現地の標識等に従って下さい 

 

NaviTabi「城北スプリント」について 

「城北スプリント」では「文教の府」全域を 20 数ヶ所のエリアに分けて、各エリアに 1 本以上のスプリントコー

スを組んでいます ※2024年 5月現在、全 40 コース 

詳しくは、エリアマップをご覧下さい 

今回販売するのは、その中からセレクトしたものです 

コース内容は”O-Map 付き有料コース”として公開しているものと全く同一ですが、コース利用期限のみ異なり

ます ・NaviTabi有料コース 課金後 30日間 

 

※クラブの練習会等まとまった人数での利用を希望する際は、お問い合わせ下さい 

 

参考情報 

 ネットプリント対応コンビニ、銭湯、ランニングステーション等の場所は「城北スプリント」の「ネットプリント、銭

湯、ランステ」から確認可能ですので、活用して下さい 


