
◆ 開催日 2024年6月15日（土）

◆ タイムスケジュール
 09:00 開始
 16:00 マススタート
 19:00 終了 9時-19時の間に拠点にお越しいただき受付を済ませ、競技を行ってください。

◆ 拠点 くすのき第２児童公園
 京王線 国領駅から700m
 車でお越しの方は近隣のコインパーキングを
 ご利用ください。

◆ 交通（他壮行会から）
 ES関東C WOC＆JWOC壮行会
 船橋法典駅→国領駅：1時間30分

 京葉OLクラブ 根本WOC壮行会
 柏駅→国領駅：1時間35分

 ※会場⇔駅間の移動時間にご注意ください

◆ 受付
 拠点にて参加費をお支払いください。地図一式の入った封筒をお渡しいたします。
 また受付にて小川選手への募金箱を設置いたします。詳細は次項をご確認ください。

◆ 小川選手挨拶

    この度は壮行会にご参加いただき本当にありがとうございます！
   昨年の秋インカレごろから本格的に競技に向き合ってきました。今回日本

    代表の切符をいただき、うれしさと責任感で一杯です。いつも一緒にトレー
    ニングしてくれる部の皆さん、大会で刺激を与えてくださる皆さん、OBOG、 
    関係者の皆さんには本当に感謝しています。ありがとうございます！

   JWOC本戦が近づき、世界で戦うことに対してだんだんと実感が湧いてきて
    います。初めてのことで不安ばかりですが、自分のレースができるよう頑張
    ります。応援よろしくお願いします！

    ◆ 寄付のお願い
    本イベント会場にて、小川選手へのカンパを募ります。
    1,000円以上ご寄付いただいた方には、ささやかですがお礼の品として本
    イベントで使用する2枚の地図の白図を差し上げます。
    寄付金としていただいたお金は全額小川選手の遠征費として活用させてい
    ただきます。



◆ 使用地図
 「国領駅 ～風の調べ～」 縮尺 1:4,000 等高線間隔 2m 2024年6月作成
 「国領-布田」   縮尺 1:4,000 等高線間隔 2m 2024年6月作成

 マップサンプル     地図範囲

 国領駅   国領-布田  緑：国領駅 青：国領-布田

 テレインプロフィール
 「国領駅」
 本地図の範囲は狛江通を挟んで東西に分かれる。東側は団地「都営くすのきアパート」
 を中心に、多くの特徴物が散らばっているためミクロな読図が求められる。団地というこ
 ともあり子供が多いと思われるので、十分注意して走行されたい。
 西側には現祖父江家が位置する、

 「国領-布田」
 京王線の国領駅と布田駅の駅間である当エリアは入り組んだ道が特徴的である。そのた
 め最短ルートが見えにくく、ルートチョイスを楽しむことができるだろう。
 京王線の地中化に伴う空地がじわじわと開発されており、その様子が地図からもうかが
 える。

 特殊記号

 ・通行の可否に関わらない道路沿いの壁・植込みは描いたり描かなかったりしています。
 ・建物について一部地図から変化している箇所があります。

◆ コース情報

 ※ 設置・計時はありません。
 ※ 新品の地図ビニは用意していません。
 ※ massは各10枚用意しています。コース中盤で再集合する設定です。Massの地図にディス
 クリプションを書き忘れました。ごめんなさい！
 ※ 16時からマススタートをします。世界大会のスプリントリレー1走女子対策なので元気な
 男子はぜひやりましょう。16時より前にコースを走る場合は地図の返却にご協力ください。

コース名 コース距離（実走） プランナー 備考

Kokuryo_East 3.1km

Kokuryo_West 1.5km

Fuda 3.5km

Nana 2.1km 小川奈菜

mass-A

mass-B
約1km + 約1.5km

1枚に2コース印刷
祖父江有祐

マススタート練習

16時開始予定
祖父江有祐



◆ 競技の流れ
 スタート
 受付にて各コースのスタート位置を掲示します。あるいは手元の地図を見て各自スタート
 地点に行き、競技を開始してください。

 競技中
 設置はありません。周囲の人や車に十分注意して走行してください。

 競技終了後
 手元の地図を見て拠点に戻ってください。「国領-布田」の地図は地図中に
 拠点の位置が書かれていないのでご注意ください。

◆ 参加費
 地図3枚（4コース）セットの価格です。massは無料で走れますが、16時の
 一斉スタートより前に走る場合は返却いただくようお願いいたします。

 ・JWOC,WUOC,WOC 日本代表の方 無料
 ・筑波大OL部現部員   600円
 ・上記以外の方   1000円
 
 参加費は当日徴収いたします。
 現金、楽天Pay、PayPay、LINE Payのいずれかでお願いします。

◆ 注意点
 ・市街地や団地内を走行します。歩行者、自転車、自動車等周囲には十分注意して走行
 してください。また歩行者の付近を通過する際、見通しの悪い交差点等では減速する
 など安全に配慮してください。

◆ スタッフ
 諸々 祖父江有祐
 日本代表 小川奈菜

◆ 次回予告
 今回使用の範囲のちょっと西、あるいはちょっと南の地図も作っています。夏頃には公開
 したいですね。

◆ お問い合わせ先
 Twitter（現自称X）：@USBe_orien mail:puzusbe★gmail.com（★→@）


	スライド 1: 調布スプリント練習会vol.1 兼 小川奈菜壮行会 プログラム
	スライド 2
	スライド 3

