
2024 年 MTBO 日本代表選考会 兼 体験会 プログラム 

 

2024 年の MTBO 世界選手権、ジュニア MTBO 世界選手権の代表選考会と併設体験会を実施

いたします。 

 

日時 

2024 年 6 月 15 日(土) 

 

集合場所 

三重県伊賀市川合 道の駅阿山 駐車場奥 

(34°50'37.3"N 136°10'16.0"E) 

 

タイムスケジュール 

0900~1000 集合・整備等 

0945  競技説明・初心者説明 

1000 トップスタート 

1300 再走、トレーニング等 

1600 解散 

 

競技形式 

ロング・ディスタンス競技 

 

競技情報 

 選考 / 併設 A 併設 B 併設 C 体験 

距離(直線) 22.4km   10km 

マップターン なし なし なし なし 

優勝設定 80 分 ― ― ― 

※ 詳細は当日掲示板に掲載 

※ 併設 A は選考クラスと同一コース、併設 B および併設 C は併設 A のコースの一部をショートカ

ットしたコースになります。ショートカットのイメージは当日掲示板に記載します。 

※ 体験コースには別途、初心者説明後のチュートリアルコース(1.5km)、プレコース(3.8km)もご

ざいます。 

 

計時方式 

NaviTabi 

出走者は各自のスマートフォンに事前にインストールをお願いいたします。  



競技の流れ 

■スタート 

スタート時刻は当日指定(10:00~11:30)です。 

選考クラス出走者は 3 分以上間隔を空けてください。 

～2 分前 スタート地区に移動 

1 分前 地図配布 

スタート時刻 スタート 

 

■競技中 

地図上のコントロールを順番にまわってください。 

順番を間違えた場合や誤ったコントロールに向かった場合は NaviTabi からエラー音が鳴ります。正し

いコントロールに向かってください。 

 

初心者説明 

希望者に対し初心者説明を実施します。MTBO のやり方や NaviTabi の使い方等をレクチャーしま

す。 

 

必要装備 

⚫ 競技用バイク(MTB、シクロクロス、クロスバイク等) 

※未舗装路を通行する可能性あり 

⚫ マップホルダー 

⚫ スマートフォン(計時用) 

⚫ ヘルメット、グローブ、運動できる服装 

※ バイク、マップホルダー、ヘルメット等レンタル希望者は連絡ください。 

 

その他 

集金は当日実施します。 

翌日も三重県近辺で練習を実施予定です。 

練習会や体験会については Facebook : MTBO Japan でも発信しています。 

 


