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Weekend Challenge Jun. 15-16 2024 

ウィークエンドチャレンジ 2024（6月 15-16日） 

募集要項 （１日目オプションメニュー追加）

主催 静岡県オリエンテーリング協会 

協力 静岡県立富士山こどもの国、村山ジャンボ、O-Support 

開催日 2024年 6月 15日（土） 6月 16日（日） 

会場 富士山こどもの国草原ゲート【 】  村山ジャンボ【地図】 

使用マップ 勢子辻（2021年版に一部追加修正） 

（縮尺 1:10000 または 1:7500） 

鳥追窪（2024年版） 

（縮尺 1:10000 または 1:7500） 

コースプランナー 田代雅之 小泉成行 

スケジュール 09:00 開園 

09:30 イベント受付開始 

10:00 拠点へ移動 

10:30 スタート開始 

13:00 インストラクター付きプログラム 

13:30 スタート閉鎖（順次会場へ戻る） 

15:30 フィニッシュ閉鎖、コントロール撤収 

17:00 閉園 

09:00 開場 

09:30 イベント受付開始 

10:00 拠点へ移動 

10:30 スタート開始 

13:00 スタート閉鎖（順次会場へ戻る） 

15:00 フィニッシュ閉鎖、コントロール撤収 

16:30 終了 

コースメニュー マスターズや FIN5 でフィンランド遠征する人のための

対策練習。もちろん日本のオリエンテーリングの基礎

練習にもなります。 

メインコース（どれか１つを選択） 

・上級者向け（L、M、S）：共通レッグ多め 

・初心者向け（Easy） 

オプションコース 

・4km程度のメニュー2種 

（ラフ＆ファイン、マップコンタクト。ショートカット可） 

・メインコースのマップも複数種類購入可 

サマーチャレンジ 2024 オープン記念の記録会。 

メインコースにはノーマルフラッグと EMIT を設置し

て計測します。 

メインコース（どれか１つを選択） 

・上級者向け（L、M） 

・初中級者向け（B、C） 

オプションコース（一部牛乳パックフラッグ） 

・1～5km程度のメニュー5種 

（サーキット、コンピ、直進コース等） 

・メインコースのマップも複数種類購入可 

計測 いずれも EMIT（E カード）を利用。マイカード利用可。オプションメニューでは計測を行いません。 

アクセス 
駐車場は会場内に用意します。詳細は直前案内（プログラム）をご確認ください。 

1日目は富士急静岡バス利用可（最寄バス停から会場まで徒歩約 1.5～2km）。2日目は公共交通がありません。詳

細は交通案内および富士急静岡バスのウェブページをご覧ください。 

富士山こどもの国：https://www.kodomo.or.jp/access/ 富士急静岡バス：https://www.shizuokabus.co.jp/noriai-bus_fuji/ 

 

https://maps.app.goo.gl/ALjFLXiVgr1tz2PcA
https://www.kodomo.or.jp/access/
https://www.shizuokabus.co.jp/noriai-bus_fuji/
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宿泊について 
2日間参加時の宿泊については各自でご手配ください。 

 

コース情報 
6/15 1日目 6/14 2日目 

L 6.0～7.0km L 5.0～6.0km 

M 4.0～5.0km M 3.0～4.0km 

S 2.5～3.5km B 3.0～4.0km 

Easy 1.5～2.0km C 2.0～3.0km 

オプション 4.0㎞程度 オプション 1.0～5.0km 

距離は目安のため実際には変わる可能性があります。 

 

オプションコース説明 

1日目 

ラフ＆ファイン：コントロールそばの大きな特徴へ向けて直進。リロケートしてアタックする練習コースです。フィンランドでも役に

立つ技術。1km くらいのレッグが 3本あるコースで、つなぎの部分はミニサーキット（短い周回コース）となっているため、自身

の体力や課題に応じて調整可能です。 

マップコンタクト：地図と現地を対応させるトレーニングコース。フィンランドでは、今、自分がどこにいるか常に把握しながら進む

シーンもあり、その練習に取り組めます。コースの一部だけを回ることもできるレイアウトとなっているので各自で調整できます。も

良し。 

追加①サーキット：標準的なコース。距離の調整をしやすい回しのコースです。 

追加②マイクロスプリント：縮尺を大きくした地図（1/4000 の予定）で、微地形エリアを細かく回す短いコースです。 

インストラクタープログラム：希望のコースを強化選手などのインストラクターと一緒に回れる特別プログラムです。自分のオリ

エンテーリングを見てもらうもよし、トップ選手の動きを見せてもらうもよし。 

 

2日目 

サーキット：周回するノーマルコース。ショート～ミドルレッグで構成されるミドルディスタンス調の短めのコース 3本（初中級向

けコース 1本含む）とミドル～ロングレッグで構成されるロングディスタンス調のコース 1本を用意します。 

コンピ（コントロールピッキング）：多数のコントロールを短いレッグでつないだトレーニングコースです。アタックから脱出までの

動作の反復練習を重ねることで流れるような手続きを身につけることができます。脱出の 1歩目を究めよう。途中で止めること

もできるので初中級者の練習にも最適です。 

直進：コンパス直進を究めたい人のための直進練習コース。コントロール周りだけ切り抜いた白抜きマップも用意します。 

 

参加費 
メインコース 一般 静岡県協会登録 

JOA強化選手 

成人 2,000円/日 1,000円/日 

大学生・大学院生 1,500円/日 1,000円/日 

小・中・高校生 1,000円/日 500円/日 

小学生は保護者と一緒に参加してください。中高生は保護者の同意を得た上で参加してください。 
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オプション料金（追加・トレーニングコース、E カードレンタル） 

トレーニングメニュー、メインコース追加購入： 地図 1枚につき＋500円 

E カードレンタル：      +400円/日 

15日インストラクタープログラム：   +1000円（当日のお支払い） 

 

トレーニングメニュー・メインコース追加購入は当日も受け付けますが、地図がなくなり次第販売終了とな

ります。できるだけ事前にお申込みください。 

 

お申込み方法・締切 
1日目 2日目とも Japan-O-entrY からお申込みください。 

 1日目：https://japan-o-entry.com/event/view/1694 

 2日目：https://japan-o-entry.com/event/view/1695 

 

申込締切 

 両日分とも 6/5（水）です。 

 

注意事項 
・ フィニッシュ閉鎖は必ず守り、その時間までに必ず会場へ戻るようにしてください。新人や初心者を連れてくる方はその旨

周知をお願いします。 

・ 梅雨時の開催です。標高が高いため天候によっては寒くなります。状況に応じて雨具や防寒具を着用しての出走をお勧

めします。 

・ 申込締切後のキャンセル（返金）はできません。欠席者にはお申込みいただいた地図を郵送します。なお 1日目のコー

スは無許可での入山はできません。2日目のコースはサマーチャレンジ 2024開設期間中は利用料を支払えばいつでも

利用可能です。詳細は静岡県オリエンテーリング協会のサマーチャレンジ 2024案内をご確認ください。 

・ 2日目は駐車場には限りがあります。できるかぎり相乗り乗車での来場をお願いします。 

・ 1日目の会場では飲料品の購入のほかレストランでの食事ができます。2日目の会場では飲食物の購入はできません

（自動販売機は利用可）。事前の用意をおねがいします。 

 

お問合せ先 
村越久子 m-chako■ac.auone-net.jp（■を＠に変えて送信してください） 

https://japan-o-entry.com/event/view/1694
https://japan-o-entry.com/event/view/1695

