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１ご挨拶 

① 開催に先立ちまして 

 

この度の能登半島地震に際し、被災された方々に心よりお見舞い申し上げます。加賀市

を含め、広い地域で被害のほどが確認されており、憂慮申し上げております。 一日も早い

復旧をお祈り致し、また本大会がわずかながらに復興の力になれますよう願い開催いたし

ます。 

 また、余震等が現在たびたび発生しております。本大会では内閣府における防災ガイド

ライン等に準拠し、安全な運営を心掛けていきますが、皆様も各自安全に気を付けてご参

加ください。 

 

② 実行委員長挨拶 

 

この度は、第 38 回金沢大学オリエンテーリング大会兼令和 6 年度石川県民オリエンテー

リング大会へご参加いただき、誠にありがとうございます。開催に先立ちまして、令和６

年度能登半島地震により亡くなられた方々に心よりお悔やみ申し上げるとともに、被災さ

れた方々に心よりお見舞い申し上げます。 

 本大会は、先日の北陸新幹線延伸で停車駅となっております加賀温泉駅近郊のテレイン

にて開催する運びとなりました。起伏に富んだテレインでのスプリント競技を皆様にお楽

しみいただけると幸いです。 

 最後になりますが、本大会の開催にあたりご後援ならびにご協賛いただいた地元企業お

よび団体の皆様に、この場をお借りして厚く御礼申し上げ、ご挨拶とさせていただきます。 

 

 

実行委員長 加藤聡一郎 

  



第 38回金大大会兼石川県民オリエンテーリング大会 

プログラム 

２大会全般 

 

① 大会概要 

 

・大会名   第 38 回金沢大学オリエンテーリング大会  

兼  

令和 6 年度石川県民オリエンテーリング大会 

・開催日   2024 年 5 月 12 日（日） 

 ・開催地   石川県加賀市  

 ・会場    加賀市中央公園 

          （石川県加賀市山田町り 245－2） 

 ・主催    金沢大学オリエンテーリング部 

石川県オリエンテーリング協会 

 ・後援    石川県教育委員会 

加賀市 

        加賀市教育委員会 

        石川県健民運動推進本部 

        石川県スポーツ協会 

        加賀市スポーツ協会 

        北國新聞社 

        テレビ金沢 

        北信越オリエンテーリングクラブ連絡協議会 

 ・協賛    梅田菓子舗 

※50 音順  加賀名物娘娘万頭山中石川屋 

  スイーツ屋ハレルヤ 

      モンタナスポーツ 
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② 大会幹部 

 

実行委員長 

兼 

地図責任者 

運営責任者 競技責任者 宣伝担当者 
イベントアドバ

イザー 

     

加藤聡一郎 

（44 期） 

大久保智紀 

（45 期） 

大野航洋 

（44 期） 

上原圭太郎 

（44 期） 

木村陸人 

（42 期） 

 

③ 連絡先 

大会当日は以下の連絡先までお願いします。当日以外はメールでご連絡ください。 

実行委員長：加藤聡一郎 

Tell : 080-2873-2996（5 月 12 日専用） 

Mail : kanazawadaigaku.olc.38conv★gmail.com（★→@） 

 

↓本大会掲示板↓ 

HP  : https://kindaicomp38th.localinfo.jp/ 

JOY : https://japan-o-entry.com/event/view/1519 

 

④ 立ち入り禁止情報 

 

本大会出場予定者は、要項１発行日から本

大会終了まで右の図１に示す立ち入り禁止

区域へのオリエンテーリング目的での立ち

入りを禁止します。 

※他目的での公園の利用を妨げません 

※国土地理院地図（https://maps.gsi.go.jp/）を

加工して作成しています。 

 

図 1 

https://kindaicomp38th.localinfo.jp/
https://japan-o-entry.com/event/view/1519
https://maps.gsi.go.jp/
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⑤ 受付 

 

本大会の受付は加賀中央公園陸上競技場研修室にて行います。 

※要項２から変更となりました。ご確認お願いいたします。 

受付時間は 8:00～12:00 までです。お時間に余裕をもってお越しください。 

 

＜配布物＞ 

封筒（以下封入） 

レンタル E カード 

ナンバーカード 

安全ピン（４ケ） 

エクストラコース地図 

エクストレコースナンバーカード 

 

＜クラスの変更＞ 

4 月 30 日まで：変更可能（コース変更に

伴う料金返金を行います） 

5 月 12 日 11:00 まで：変更可能（F への

み変更可能、返金なし） 

5 月 12 日 11:00 以降：変更不可 

 

＜E カード番号の変更＞ 

個人所有のＥカードの使用を申請した者

が、Ｅカード番号の変更を希望する場合

は、受付時に報告をしてください。 

また、事前申し込みで個人所有のＥカー

ドの使用を申請した者が、レンタルＥカ

ードを希望する場合は、別途、レンタル

料(300 円/日)が必要です。 

申請した番号と異なるＥカードを無断で

使用した場合は失格とすることがありま

す。 

 

＜注意事項＞ 

欠場時のご連絡は当日を除き、上記の連

絡先迄お願い致します。当日は実行委員

長（加藤）迄お電話お願い致します。 

駐車場・バス停から受付までは ４交通

案内  に従いご来場お願いします。

  

 

⑥ ウォーミングアップエリア兼待機エリア 

水色枠線内の自由広場（会場北側芝生）

にて各自ウォーミングアップをお願いい

たします。スペースに限りがありますの

で、譲り合ってご利用ください。 

また、この場を荷物置場としてご利用く

ださい。 

更衣室は陸上競技場内更衣室をご利用く

ださい。 

（貴重品の管理にご配慮ください）
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過去の気象情報 

過去 5 年間の 5 月 12 日の石川県加賀市周辺における気象情報は以下の通りです 

日付 
気温［℃］ 日照時間

［h］ 

降水量

［mm］ 

平均風速

［m/s］ 最高 最低 平均 

2023 20.4 5.6 13.3 11.3 0.0 1.9 

2022 26.6 14.3 18.6 8.3 1.0 3.9 

2021 23.6 7.4 15.3 9.1 0.0 1.4 

2020 27.7 9.3 17.0 8.0 0.0 1.4 

2019 22.0 7.5 14.8 7.0 0.0 1.8 

 

⑦ 忘れ物 

本大会の忘れ物は、大会終了後約 1 ヶ月間保管します。忘れ物の情報は、大会公式 HP・

JOY にてお知らせします。 

 

⑧ 地図販売 

事前に申込された方のみ 12:30 から販売となります。 

当日販売は行いません。ご了承ください。 

 

⑨ 大会中止時の対応 

以下の場合には、大会を中止します。ご了承ください。 

・天候悪化やその他の事情により、主管者が参加者の安全を確保できないと判断した場

合。 

・周辺交通機関のトラブル等により、参加者の大半が来場できない場合、または来場で

きないと予想される場合。 

大会中止時の案内は、朝 6:00 までに大会公式 HP に掲載します。 

 

⑩ その他注意事項 

・大会運営につきましてのご質問・ご要望などございましたらお気軽にご相談ください。 

・みなさまが快適に過ごせるように参加者の皆様もご配慮願います。 
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３スケジュール 

 

時刻 スケジュール 備考 

8:00 開場・受付開始 陸上競技場研修室 

11:00 トップスタート ※スタート誘導 3 分 

12:00 受付終了 陸上競技場研修室 

12:30 エクストラコーストップスタート  

14:30 フィニッシュ閉鎖  

15:00 表彰式・閉会式 陸上競技場研修室 

16:30 閉場 陸上競技場研修室 

 

 

  

シカカモ 

シカなのかカモシカなのかそれとも全く異なる生き

物なのかいったい何なのか全くわからない本大会の

公式キャラクターです 
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４交通案内 

① 会場所在地 

会 場 ：加賀市中央公園（石川県加賀市山田町り 245－2） 

駐車場 ：加賀市中央公園駐車場 

     ※第２・第３駐車場をご利用ください。 

最寄り駅：加賀温泉駅  

徒歩 26 分（1.8 ㎞） 

        バス 12 分（詳細は下記） 

 

② 新幹線 

2024 年 3 月 16 日に北陸新幹線が敦賀まで延伸されました。 

是非ご利用ください 

▽時刻表（一部抜粋）▽ 

＜往路＞ 

東京駅→加賀温泉駅方面 

東京発 

 東京 金沢 

かがやき 501 号 6:16 8:43 

はくたか 551 号 6:28 9:32 

かがやき 503 号 7:20 9:45 

金沢発 

 金沢 加賀温泉 

つるぎ 9 号 8:02 8:20 

つるぎ 13 号 9:05 9:23 

つるぎ 17 号 10:04 10:23 

 

敦賀駅→加賀温泉駅方面 

 敦賀 福井 加賀温泉 

つるぎ 64 号 7:40 8:02 8:18 

かがやき 506 号 8:15 8:31 8:49 

つるぎ 4 号 8:31 8:51 9:08 

つるぎ 8 号 9:46 10:06 10:23 

はくたか 560 号 9:58 10:20 10:36 

 

＜復路＞ 

加賀温泉駅→東京駅方面 

 加賀温泉 金沢 東京 

はくたか 566 号 13:37 13:56 16:52 

つるぎ 22 号 14:20 14:39 ―― 

はくたか 568 号 14:27 14;46 17:52 

つるぎ 24 号 14:50 15:09 ―― 

つるぎ 26 号 15:20 15:39 ―― 

かがやき 510 号 15:39 15:55 18:28 
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加賀温泉駅→敦賀方面 

 加賀温泉 福井 敦賀 

つるぎ 23 号 13:24 13:40 14:02 

つるぎ 25 号 14:23 14:40 15:02 

はくたか 561 号 14:38 14:54 15:16 

つるぎ 29 号 15:22 15:39 16:01 

はくたか 563 号 15:38 15:54 16:16 

 

③ バス 

加賀温泉駅→中央公園口 

加賀温泉駅 中央公園口 

9:35 9:47 

13:10 13:22 

15:15 15:27 

 

中央公園口→加賀温泉駅 

加賀温泉駅 中央公園口 

8:13 8:27 

10:23 10:37 

13:58 14:12 

16:03 16:17 

本数が少なくなっております。 

徒歩・ジョグ(1.8 ㎞)でのご来場を推奨いたします。（本運営でのバス輸送等は行いません） 

 

④ 自家用車・徒歩 

片山津 IC から約 10 分 

加賀 IC から約 12 分 

加賀中央公園東側第 2・第 3 駐車場をご利用ください 

開場にお越しの際は公園東側よりご来場ください（詳細は⑤） 

 

⑤ 駐車場・バス停から会場まで 

駐車場・バス停（中央公園口）から約 500

メートル（徒歩 7 分） 

※右図のルートにてご来場ください。（現

地にて看板等の案内あり） 

第 3 駐車場公園側出入口付近の道を北側に

右折し、そのまま道に沿ってお進みくださ

い 
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５競技情報 

① 競技形式・地図仕様・コントロール位置説

明表 

競技形式  

ポイントオリエンテーリングによるスプリ

ントディスタンス競技 

計時 EMIT 社製電子パンチングシステムを

利用 

競技規則  

「日本オリエンテーリング競技規則」に準

拠 

縮尺 1/4000 

等高線間隔 2m 

コントロール位置説明表 

ISCD2018 準拠 

 

② コース概要 

※要項 2 から変更があります 

コース設定者：大木翔太郎（加藤） 

正式競技 競技時間：45 分 

一

般 

 

クラ

ス 

距離

［m］ 

登距離

［m］ 

優勝設定

［分］ 

M 2.5 70 10 

W 2.2 65 13 

B 1.9 52.5 12 

F 1.5 47.5 12 

Open 競技 競技時間：30 分 

 
クラ

ス 

距離

［m］ 

登距離

［m］ 
 

O EX 1.9 75 -- 

・競技時間を超えてフィニッシュした場合

は理由の如何に関わらず、失格となります。 

・M・W・B クラスは上位 2 名、F クラスは

1 位のみ表彰させていただきます。 

 

③ テレインの概要 

2024 年 3 月の北陸新幹線延伸により、新幹

線発着駅となった加賀温泉駅から徒歩圏内

にあるというアクセスの良さを備えながら、

アップダウンの激しくオリエンに適した広

い公園である。公園ながら、多くの小径・

分岐を有し、正確な地図把握能力が試され

る。 

 

④ コースプロフィール 

比較的アップダウンの多いテレインで最後

までスピードを維持する体力・走力と高負

荷下でも集中し続ける精神力が必要とされ

る。 

 

⑤ 公式掲示板 

会場に公式掲示板を設置します。各自確認

をお願いいたします。 

同様の内容を HP にアップいたします。 

 

⑥ テレイン・コースの注意事項 

一般利用のお客様が多くいらっしゃいます。

ご迷惑にならないようにご注意お願いしま

す。 

また、コース上で道の横断をする場合は車

の往来にお気を付けください。 

 

⑦ 服装及び所持品 

公序良俗に反する服装での出走を禁止しま

す。 

出走にはナンバーカードおよび E カードが

必要です。 

 

⑧ ナンバーカード 

ナンバーカードは受付にて配布します。 

参加者は胸の見えやすい位置に四隅を安全
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ピンでとめ固定してください。 

 

⑨ パンチングシステム 

すべてのクラスにおいて EMIT 社の電子パ 

ンチング計時システム(E カード)を使用し

ます。 

E カード使用上の注意事項を以下に記し ま

す。 

通過証明としては、E カードへの電子記録

またはバックアップラベルの記録のみを採

用 いたします。 

同じ番号のコントロールで続けて 2 回以上

パ ンチした場合は、最初のパンチのみが

記録さ れます。 

エントリー時に申請した場合に限り個人所 

有の E カードの使用を許可します。申し込

みの際に登録した番号と異なる E カードを

無断で使用した場合は失格とすることがあ

ります。 

個人所有の E カードを忘れた場合は、主管

者側で用意した E カードを貸し出します。

その場合、レンタル料(300 円)を徴収しま

す。希望者は、大会受付に申し出てくださ

い。 

レンタル E カードを紛失もしくは破損した

場合、弁償金として実費(8,500 円)を徴収し

ます。 

⑩ スタート 

スタート誘導は徒歩 3 分です。 

1 分間隔でスタートします。 

3 分前枠からご準備お願いいたします。 

遅刻の場合はスタート係にお申し付けくだ

さい。 

 

⑪ フィニッシュ 

最終コントロールからは赤白テープ誘導に 

従って進んでください。これに従わなかっ 

た場合は失格とします。 

パンチングフィニッシュとします。 

フィニッシュ後、係の指示に従い、計セン

を行ってください。 

 

⑫ 表彰式 

表彰式は 15:00 からおこないます。 

表彰対象者（M・W クラス上位 3 名・B・F

クラス 1 位）は集合お願いします。 

出席できない場合は本部までご報告お願い

します。 

 

⑬ 救護・調査 

救護が必要な場合はお近くのスタッフまで

おねがいします。 

調査依頼は本部（陸上競技場研修室）まで

お願いいたします。 

担当：大野航洋（競技責任者） 

14:45 までご対応させていただきます。 

 

⑭ 使用テープ一覧 

 
赤白 

競技中におけるすべての

誘導  

 
青 

競技会場～スタート地区

の誘導 

 
青黄 

立入禁止区域の外郭・危

険区域  
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申込（当日申込について） 

当日申込は各クラス数枠のみ設けます。 

※場合によっては申込できない場合がございます。お早めのご連絡お願いいたします。 

参加費は全クラス一律 2000 円頂戴いたします。 

レンタル E カード利用の場合は＋300 円頂戴いたします。 

 

グッズ情報 

本大会公式キャラクターシカカモの T シャツを作成いたしました。 

各サイズ T シャツをわずかながら当日販売します。 

ぜひご購入ください。 

価格：2000 円 

 

 

注意事項 

➢ 駐車場は公園東側第 2・3 駐車場をご利用ください。 

➢ スパイクシューズの使用は禁止です 

➢ 火器厳禁です。その他、他の参加者様に配慮しながらご利用をお願い致します。 

➢ 他団体使用の方がいらっしゃいます。問題発生時は本部迄、ご連絡をお願いいたしま

す。 

➢ 一般の公園利用のお客様もいらっしゃいます。ご迷惑をかけないよう配慮をお願いい

たします。 

➢ トイレは受付（陸上競技場）内にございます。数に限りがございますので、譲り合っ

てご使用ください。 

➢ 屋外会場となります。暑さや雨対策を各自お願いいたします。 
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➢ 本大会での盗難・事故等の責任は負いかねます。各自貴重品の管理をお願いいたしま

す。 

➢ 公式掲示板のご確認をお願い致します。会場・HP に掲載いたします。 

協賛案内 

本大会開催につきまして、協賛していただいた企業様をご紹介いたします。 

また、この場を借りて御礼申し上げます。 

参加者の皆様もご来場の際はぜひお立ち寄りください。 

 

梅田菓子舗 

住所   〒922-0034 石川県加賀市大聖寺荒町 16 

電話番号 0761-72-0563 

営業時間 7：30～18：00 

 

城下町の面影を残す大聖寺で天保年間から続く老舗の餅菓子店「梅田菓子舗」。商店街の

中にあるこの店の餅菓子は、気のおけないお客様へのお茶請けに、日々のおやつにと古く

から地元の人たちに愛され親しまれてきました。きどらない素朴な店構えながら「常に変

わらぬ味をお客様に提供したい」というご主人のこだわりによって、季節により米や蒸し

加減をかえて、繊細な心遣いで作られています。 

 

加賀名物 娘娘万頭 山中石川屋 

https://www.yamanakaishikawaya.com/ 

 

本店 

住所   〒922-0115 石川県加賀市山中温泉本町 2 丁目ナ 24 

電話番号 0761-78-0218 

営業時間 8：00～17：00 

 

二天工場 売店（※現在休業中、五月末営業再開予定） 

住所   〒922-0277 石川県加賀市河南町タ 1 

電話番号 0761-76-8287 

営業時間 8：00～17：00 
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イオン加賀の里店 

住所   〒922-0013 石川県加賀市上河崎町 47-1 

電話番号 0761-73-0815 

営業時間 10：00～19：00 

 

創業は明治 38 年、数ある銘菓の中でも昭和に入って考案された「娘娘万頭」が大好評に

なり加賀名物となりました。山中節と鶴仙渓に代表される風光明媚な山中温泉の自然に育

まれた美味しい水と厳選された北海道小豆で作られた餡が自慢です。黒糖と地産味噌のほ

のかな香りがほどよく調和して、口あたりもまろやかに甘さを押えた、おいしい万頭です。 

 

スイーツ屋ハレルヤ 

 

 https://hallelujah-hasitate.com/ 

住所   〒922-0552 石川県加賀市田尻町北 28 

 電話番号 0761-75-7661 

 営業時間 09:30～18:30 

 

太陽に向かって成長するひまわり。 

「もっと大きくもっと大きく」と、伸びやかで前向きな姿に勇気をもらいます。 

その太陽は、明るい陽射しと元気を、私達に分け隔てなく注いでくれます。 

Hallelujah もお客様にとって、〈力強いひまわり〉のような、〈エネルギーをもたらす太

陽〉のような、そんな存在でありたい。気分が上がって、笑顔になって、幸せを感じる。。。 

Hallelujah のスイーツでお客様の心を晴れやかに！ 

Happy Smile が増えますように☆そして、Sweet なひとときを… 

 

モンタナスポーツ 

http://www.montanasports.jp/ 

住所   〒920-0941 石川県金沢市旭町 3 丁目 13-10 

電話番号 076-262-3070 

https://hallelujah-hasitate.com/
http://www.montanasports.jp/
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営業時間 10：30～20：00 

 

スキー用品・スキー板・ブーツ チューンナップ専門店。より楽しくスキーがレベルアップ

するためにアドバイス応援いたします。 


