
【２人リレー　競技説明】

１．自分の走順とチーム名を確認しよう！

２．１走の人はフィニッシュしたら、

　　　ジェスチャーでチーム名を伝えよう！

１走 ２走

１走スタート！

自分のチーム名は
誰にも言わないでね！

チームメイトが見つかったら

チェンジオーバー成立！

２走スタート！

「先生」

「力士」
「力
士」

「
先
生
」

「
医
者
」

「医者」

２走の人はジェスチャーを見て
自分のチームの人を探してね

教えてる…

１走の人は

パンチングフィニッシュ

一緒のチ
ーム！

先生だ！！

あれはなんだ…？

いってきまーす！

違うな…

ES 関東C
新歓


