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Bulletin3.0(大会プログラム) 

関西マスターズスポーツフェスティバル 2023 

令和 5 年度滋賀県民総スポーツの祭典 

「滋賀県スポーツ・レクレーション大会」の部（オリエンテーリング） 
主催：滋賀県  滋賀県教育委員会 （公財）滋賀県スポーツ協会 滋賀県レクリエーション協会 

共催：滋賀県スポーツ推進協議会 

主管：滋賀県オリエンテーリング協会 

パーク O ツアーIN 関西 2023 滋賀大会 

ランキング対象大会、JOA 強化委員会指定大会 

主 催 滋賀県オリエンテーリング協会 

主 管 安土 UK  

 

開催日 2024 年（令和 6 年）3 月 24 日（日） 

 雨天決行・荒天中止  

場所 滋賀県大津市 びわ湖湖畔 

運営役員 実行委員長 古津和夫 

 運営責任者 平島俊次 

 競技責任者  出原優一 

 プランナー  出原優一  

       地図    玉木圭介 

イベントアドバイザー 深川陽平 

WEB サイト：  http://shigaorien.nomaki.jp 

 

会場/アクセス 

会場： 大津市勤労福祉センター４F 研修室１,2 

交通：京阪電車石山坂本線石場駅より徒歩 5 分、島ノ関駅より 10 分 

JR 大津駅より徒歩 17 分/膳所駅より 13 分  

＊会場に駐車場はありません。近くの有料駐車場をご利用ください。 

・競技形式     ポイントオリエンテーリング、スプリント競技 

・競技規則     「日本オリエンテーリング競技規則」に準拠 

・計時システム   SPORTident 社製電子ﾊﾟﾝﾁﾝｸﾞｼｽﾃﾑ（SI）、 エアー(SIAC カード)対応 

・地図        地図図式 ISSprOM2019-2 

 縮尺 1:4,000、1:3000 (クラスごとの縮尺は、３．競技情報に記載しています) 

 等高線間隔 2m、プリンター印刷、ポリ袋封入  

 地図は 2 枚になります。１つのポリ袋にどちらの面も地図が見えるようにして入れています。 

旧地図      サンシャインビーチ 

・コントロール位置説明  ISCD2018 による （N/G クラスは日本語表記） 

・ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｺｰｽ   設けません 

 

  

http://shigaorien.nomaki.jp/
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１． 大会全般 

【タイムスケジュール】（当日の状況により多少の変更することがあります） 

 9：10 開場  

 9：30～11:00 受付 

11：00 トップスタート  

12：00 スタート地区閉鎖、この時間以降のスタートはできません 

13：00 フィニッシュ閉鎖 

12：30～ 表彰式(成績確定次第) 

15：30 会場閉鎖 

 お楽しみレース（マイクロスプリント=ウイニング 5 分） 

お楽しみレースのスタート地区は、会場からすぐです 

12:00～受付にて地図配布します。 

12:30～14:00 パンチングスタート&パンチングフィニッシュ 

 

２．当日の流れ 

【受付】9:20～11:00 

・事前申し込み者で、SI カードレンタルの方は、受付付近に SIAC カードを置きますので各自取ってください。 

 なお、レンタルされた SIAC カードの紛失の場合は、9,000 円いただきますのでご了承ください。 

・コンパスが必要なかたは受付に申し込んでください。なお、コンパス紛失の場合は 3000 円いただきますのでご了承ください。 

【当日申込】9:30～11:00 

当日申込のクラスは、OA,OB,ON/OG です。 

OA と OB は 10 人、ON と GG は 5 人/グループまで参加可能で

す。 

【初心者説明】 

必要な方は、受付に申し込んでください。 

【競技上の注意事項など】 

・公式掲示板：公式掲示板を会場内の大会本部付近に準備します。必ず確認してください。 

・地図回収：競技終了後の地図は回収しません。競技前の選手には見せないようにして下さい。 

・通過禁止：スプリント用の地図では、通過禁止の場所を通過禁止記号で表記しています。通過禁止の場所を通過する

と失格になることがあります。花壇（オリーブ色）、太い黒線の崖や壁など。 

・特殊記号：以下の特殊記号があり、地図の凡例に明記しています。位置説明の記号も同じです。 

 〇：人工特徴物（遊具）  

・地図記号：418 は目立つ茂みに限定して使用していて、目立つ小さな独立樹は目立つ大きな木と同じ 417 を使用して

います。 

・地図図式 ISSprOM2019-2 からの逸脱事項：階段表記の上に等高線と等高線から低い側に向けて傾斜線が描かれ

ています（EA 承認済み）。 

 ※詳細は公式掲示板で告知いたします。 

・金属スパイクの靴は使用禁止です。 

・服装の制限はありませんが、公序良俗に反する服装は禁止します。 

・位置説明表は、スタート地区（２分前の枠）で配布します。サイズは最大で 60mmx170mm です。 

【スタート地区まで】 

・スタート地区は、2 か所になっています。間違えないようにお願いします。コース情報に記載しています。 

OA(MAと同等), 

OB(WBと同等) 

3,300円、学生2,800円、 

高校生以下800円 

N/G 800円、高校生以下300円 

SIカードのレンタル代300円含みます。 

当日申込者はマイSIカード使用できません 
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・案内地図を受付においています。案内地図に従ってスタート地区に行ってください。車の通る道路の横断は、必ず横断歩

道を通行して車には十分注意してください。 

・スタート１地区は、会場から約１.5ｋｍ、徒歩約 20 分です。 

・スタート２地区は、会場から約 0.5ｋｍで徒歩約 10 分です。 

・SI カード、コンパス、案内図、デフケース(必要なかた)を忘れないようにしてください。 

・SI のクリア、チェックステーションはスタート地区においています。 

【スタート地区】 

・スタート 3 分前になったら、SI のクリア、チェックを行いスタート枠に入ってください。 

・スタート２分前枠には、位置説明表をおいています。必要な方は取ってください。 

・1 分ごとに枠を進みスタートしてください。スタートの合図の後に自分のクラスの地図を取ってください。 

・スタートからスタートフラッグまで赤白テープで誘導します。スタートフラッグが地図上の△（スタート地点）です。 

・遅刻者は係員の指示に従ってください。1 分以上遅刻の場合、他の競技者のスタートへの影響のないように一般のスタート

30 秒後になりますので少し待っていただきます。 

・スタート地区閉鎖は 12：00 です。閉鎖後はスタートできません。 

【フィニッシュ】 

・フィニッシュは、パンチングフィニッシュです。フィニッシュステーションに SI カードを差し込んで(タッチフリーSIAC の場合もステー

ションに差し込む)反応確認してください。競技終了です。 

・地図に会場の場所を記載しておりますので、それを元に会場に戻ってください。会場に戻る途中で立ち入り禁止表示をされ 

た道路（車道）を横断することになりますが、信号のある場所で横断してください。 

・フィニッシュ地区から会場の SI 読み取り場所（計算センター）まで戻って速やかに計時とペナチェックを行ってください。 

・地図は回収しませんのでスタート前の選手には見せないようにお願いします。 

・フィニッシュ閉鎖は 13：00 です。フィニッシュ閉鎖後 30 分までに SI カード読み取りがないと失格とします。ご注意ください。 

・お楽しみレース参加の方は、SI カードはそのまま持っていてください。なくさないようにお願いします。 

 

【お楽しみレース】 

・参加希望者で予約済のかたは、12:15 以降に受付に来て地図を受け取ってください。当日申込は、先着 10 名まで受け

付けます。 

・パンチングスタート、パンチングフィニッシュ（タッチフリーSIAC もステーションに差し込む）です。終了後は速やかに SI 読み取

り場所（計算センター）で計時とペナチェックをしてください。競技時間は 20 分です。レンタルの方の SIAC を計算センターで

回収します。 

 

【地図販売】 地図販売は、スタート閉鎖後に受付付近で行います。１枚３００円の予定です。 

【裁定委員】 裁定委員は、当日公式掲示板で公表します。 

【調査依頼】 

・調査依頼は、本部にて受けつけます。書面にて（書式自由）名前、クラスを記入して提出してください。 

・回答は公式掲示板で掲示します。 

・成績速報に関することは速やかに（フィニッシュ後 30 分以内）行ってください。 

【提訴】 

 ・調査依頼の回答に納得できない場合、提訴できます。調査依頼の回答後１５分以内に文書にて本部に提出してくだ

さい。提訴の書類は本部にあります。裁定委員で裁定し、裁定委員の決定が最終決定となります。 

【表彰】 

・12:30 ころから順位確定次第 3 位まで(参加者数が 3 人以内の場合は 1 位のみ)行います。 
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・優勝者は恒例のバームクーヘンを賞品として予定しています。 

・当日申込の OA、OB、N、G の表彰はありません。 

・13:30 ころからパーク O ツアーin 関西の年間表彰いたします。 

 

3．競技情報 

【テレイン情報】 

びわ湖湖岸の高低差のほとんどない細長い公園を大津港近くの公園まで延長しました。今回も水再生センター屋上公園を利

用します。そして多くのコンサートが開かれているびわ湖ホールの屋上も初めて利用できるようになりました。 

※要項 2 から変えていません。 

【コース情報】 

走行可能度が低い箇所はほとんどなく、テレイン内を素早く駆け抜ける走力が求められます。一方で上位クラスではびわ湖ホー

ル屋上の立体構造をすばやく読み取る能力も求められます。  

【コース距離、優勝設定時間】 

クラス 
距離

(km) 

登高

(m) 

優勝設定

時間（分） 
縮尺 

スタート

地区 

 

クラス 
距離

(km) 

登高

(m) 

優勝設定

時間（分） 
縮尺 

スタート

地区 

MA 3.8 40 14 4,000 1 WA 3.3 20 15 4,000 1 

M35 3.3 20 15 4,000 1 W35 3.2 20 20 4,000 1 

M50 3.2 20 16 4,000 1 W50 1.9 10 14 3,000 2 

M65 3.2 20 18 4,000 1 W65 1.9 10 16 3,000 2 

M75 1.9 10 15 3,000 2 W75 1.9 10 16 3,000 2 

M85 1.9 10 15 3,000 2 W85 1.9 10 16 3,000 2 

M20 3.3 20 15 4,000 1   W20 3.2 20 16 4,000 1 

M15 1.4 10 9 3,000 2   W15 1.4 10 12 3,000 2 

MB 1.9 10 12 3,000 2   WB 1.9 10 15 3,000 2 

OA  3.3  20 15 4,000 1   N/G 1.4 10 14 3,000 2 

OB   1.9 10  12 3,000 2         

競技時間は、N,G除く全クラス45分（要項から変更になっています）、競技時間を超えると失格です。N,Gクラスはフィニッシュ

閉鎖時刻13:00まで競技可能です。 

 

４．その他 

【問い合わせ先】できるだけメールでお願いします。 

平島俊次 E-Mail t-hirashima@nifty.com  TEL:090-2592-4377 

【留意事項】 

・立入禁止区域：今年は、前回の屋上公園に加えて初めてびわ湖ホールの屋上を使わせていただくことになりました。また

大津港の近くまで競技エリアを延ばしました。立入禁止区域もありますので地図に示された立入禁止区域には入らないよう

にお願いします。 

・接触事故防止：公園内では、散歩されている方、一般ランナー、小さなお子様連れのかたなどが大勢いらっしゃいます。そ

の場所を使わせていただいていることを念頭に置いて競技してください。接触事故の無いように十分注意して競技に臨んでく

ださい。 歩道で、一部狭くなっている場所があります、特にご注意ください。 また歩行者との接触やランナー同士の接触の

危険がありそうな場所では係員が誘導や声かけをしますのでその指示に従ってください。 一般来園者の方が優先です。 

・保険：主催者が参加者全員を対象に傷害保険に加入していますが、補償には限度が有ります。 

・ごみは、持ち帰ってください。 

・けが人を見たら競技を中断し救助を優先してください。 
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・競技エリア内、会場内は禁煙です。 

・個人情報、写真：大会参加申込時に記載頂いた個人情報は、本大会の運営目的以外には使用しません。なお、記録

及び大会中の写真は、大会 WEB サイト、大会報告書や新聞等に掲載することが有ります。 

・大会 WEB サイト http://shigaorien.nomaki.jp/index.html 

【SI カードについて】 

・競技は、ポイントオリエンテーリングです。1 番コントロールから順番に回って下さい。コントロールに着いたらコードナンバー

（識別番号、2 桁の数字）を確認し SI カードをコントロールユニットの穴に差し込んでください。コントロールユニットに差し

込むいと赤色ランプとピッという音で反応します。反応確認は競技者の責任です。 

・タッチフリーSI カード（SIAC）は、ステーションの穴に差し込まなくてもステーションは反応しますが、反応したことを確認して

ください。反応確認は競技者の責任です。 

・SI/SIAC カード/SI ステーションが反応しないときは、コントロール台裏に設置の針式パンチで地図の空欄に押してフィニッシ

ュ時に係員に申告して下さい。 

・コントロールは決められた順番（コントロール番号順＝通過指定順番）に回ってください。まわる順番を間違えた場合は正

しい順番に回りなおして下さい。SI では順番を記憶していますので、正しい順番にまわりなおすと失格にはなりません。 

・SI カードは、コントロール通過の証明になりますのでなくさないようにして下さい。レンタルの SI 紛失の場合は、9000 円いた

だきます。 

 

 


