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１． 概要 

日時：2024 年 3 月 24 日（日）※雨天決行・荒天中止 

場所：上総湊港海浜公園（千葉県富津市湊 752-2） 

会場：富津市民会館（千葉県富津市湊 765） 

主催：千葉県立千葉高等学校中学校地理部 

後援：富津市・富津市教育委員会 

 

大会実行委員長：土橋祐仁（千葉県立千葉高等学校２年・地理部部長） 

競技責任者：大野知沙子（千葉県立千葉高等学校１年） 

運営責任者：佐々木結佳（千葉県立千葉高等学校２年） 

広報責任者：田谷夏姫（千葉県立千葉高等学校３年） 

渉外責任者：水野舞人（千葉県立千葉中学校３年） 

コースプランナー：大野知沙子（千葉県立千葉高等学校１年） 

イベントアドバイザー：小林岳人（千葉県立千葉高等学校中学校教諭・地理部顧問） 

 

２． 競技情報 

競技形式 

ポイントオリエンテーリング スプリント形式 

EMIT 社製電子パンチングシステムを使用 

「日本オリエンテーリング競技規則」に準拠して実施 

 

地図 

「上総湊港海浜公園(2024)」 

縮尺：1/4000 

等高線間隔：２ｍ 

ISSprOM2019-2 準拠【調査・作図 宮荘太郞(県立千葉高校地理部前部長)】 

 



テレインプロフィール 

上総湊港海浜公園は、波が穏やかで透明度が高い遠浅の海水浴場があり、夏季は海水浴客で

賑わう。また、公園北部にはハマヒルガオの保護区域があり、市民の憩いの場ともなっている。広大

な砂浜は視認性が非常に良く、美しい東京湾を眺めながら気持ち良く走ることができるだろう。 

 

 

３． コース概要 

クラス 距離 優勝設定 参加資格 

L  約 3km 15 分 制限なし 

S 約 2km 15 分 制限なし 

Extra 約 3km 15 分 ２本目以降のみ 

・L コースは一般的なパーク O のコースとなっています。 

・S コースは比較的短めのコースで、ご高齢の方や小さなお子様におすすめです。 

・Ex コースは距離としては L クラスとほぼ変わりませんが、午前の競技とはまた違った公園の雰囲

気を感じることができるかと思います。 

 

４． 参加費・お申し込み 

一般 

大学生 

高校生以下 

２５００円 

１５００円 

１０００円 

E-card 貸出 

コンパス貸出 

３００円 

０円 

２本目以降 ３００円/本 

 

・所属クラブ名／協会・地域・学生クラブに所属していない方は記入しないでください。個人的な所

属名は掲載いたしません。 

・いかなる理由で大会が中止になっても参加料の返金は致しません。 



・当日参加も可能です。当日参加は 500 円増しです。できるだけ事前申し込みをお願いします。 

・レンタル E カードやレンタルコンパスを破損・紛失した場合は実費（E カード 9000 円、コンパス

3000 円）をお支払いいただきます。 

・事前申し込み締め切りは ３月２０日（水）です。 

 

５． タイムスケジュール 

０９:００ 市民会館開場 

０９:３０-１３:30 受付 

10:０0-1４:00 スタート（フリースタート） 

1４:00 スタート閉鎖 

15:00 ゴール閉鎖 

１６:００ 会場閉鎖 

 

６． アクセス 

＜公共交通機関をご利用の方＞ 

・電車 

JR 内房線 上総湊駅 下車徒歩 3 分 

時刻表（https://www.jreast-timetable.jp/timetable/list0444.html） 

 

・バス 

①日東交通・ジェイアールバス東日本高速バス 東京―上総湊 （房総なのはな号） 

「上総湊駅前」バス停下車徒歩 3 分 

②日東交通 竹岡線（一部便は東京湾フェリーに接続します）・戸面原ダム線 

「上総湊駅」バス停下車徒歩 3 分 

 

房総なのはな号 時刻表 PDF（https://www.jrbuskanto.co.jp/e4_1/pdf/e4_1.pdf） 

日東交通 路線バス時刻表（https://www.nitto-kotsu.co.jp/rosen/） 

 

・フェリー 

東京湾フェリー（久里浜―浜金谷） 片道約 40 分 

東京湾フェリー運航スケジュール（https://www.tokyowanferry.com/diagram/schedule/） 

 

https://www.jreast-timetable.jp/timetable/list0444.html
https://www.jrbuskanto.co.jp/e4_1/pdf/e4_1.pdf
https://www.nitto-kotsu.co.jp/rosen/
https://www.tokyowanferry.com/diagram/schedule/


＜車でお越しの方＞ 

館山自動車道「富津中央 IC」（ETC専用）より約 7分・「富津竹岡 IC」より約８分 

※富津市民会館の駐車場はそれほどスペースがないので、お子様や高齢の方をお連れの方以外

は、 上総湊港海浜公園の北駐車場（富津市民会館まで徒歩 5 分）をご利用下さい。 

 

７． その他 

参加者のみなさまは以下のことをご留意ください。 

・本大会は関東パーク O ツアー対象大会に申請中です。（L クラスのみの予定）  

・主催者が取得した個人情報は、大会を運営する目的以外には使用しません。 

・プログラム（ブリテン 3）は、概ね１週間前に JOY にて公開します。 

・要項に記載されている事項は予告なく変更される場合がございます。変更が出た場合は、JOY に

てご案内いたします。 

・貴重品などの管理は各自でお願いします。盗難等について主催者側で責任を負うことは出来ませ

ん。 

・一般の来園者はじめ地域の方々の迷惑になる行為は慎んでください。 

・公序良俗に反する服装及び行為は慎んでください。 

・靴はピン付き禁止です。 

・立ち入り禁止の部分へは入らないでください。 

・ご自身のゴミは必ずお持ち帰り下さい。 

・オリエンテーリング競技中におけるリスクを承知の上、自己責任で本大会にご参加ください。 

・保険証又はコピーの持参を推奨いたします。 

・救助対象者を発見した場合は、ただちに競技を中止し救助対象者の救護を開始してください。ま

た、速やかに場所や状況等を大会スタッフにお知らせください。 

・大会中の負傷者に対しては応急処置（絆創膏、包帯等）のみ提供いたします。 

・本大会では加入するスポーツ傷害保険および賠償責任保険が適用される予定です。補償には限

りがあります。保険の請求は大会後 3 日以内に問い合わせ先までご連絡ください。  

〇スポーツ傷害保険（死亡後遺障害保険金額:１０００万円 入院保険日額:5,000 円 通院保険日

額:2,500 円）  

〇賠償責任保険（対人保険金額:2 億円/人、５億円/１事故（免責金額 0 円）対物保険金額:5000

万円/１事故（免責金額 0 円）） 

 

８． お問い合わせ 



ご不明な点やご質問等がございましたら、以下のアドレスまでお問い合わせください。 

22h191＊kenchiba.net （土橋） [＊⇒＠] 


