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朝潮橋駅からのアクセス

朝潮橋駅から会場へは，西改札を出て左方向，4号出口（または3号出口）にお進みくだ

さい。

コスモスクエア行きの先頭車（6号車）が便利です。

1号，2-A号，2-B号，5，6号出口からは出ないでください。

テレイン内に入ってしまいます。



 

競技エリアのため
1番,2番出口から出

ないでください

ここから建物に入ってスズ
ランテープ誘導

アクセス図

4番出口から
歩道橋を渡る

横断歩道を渡る

競技エリア

地下鉄
朝潮橋駅

バス停
「八幡屋」



剣道場（会場）の案内

剣道場は土足禁止です。配布するビニール袋に靴を入れて剣道場に入ってください。ほ

かの施設利用者のため，靴箱は使わないでください。

剣道場は食事禁止です。水分補給は可能です。食事をする場合は，剣道場の外のベン

チにてお願いします。

万が一剣道場内での食事が発覚した場合は，撤収時に剣道場のモップ掛けをしていた

だきます。



スタート時間・スタート地区について

12:00~12:30の間は，メインアリーナでのイベントの入替時間のため，競技を一時中断

しています。

ルートチョイスによっては，スタート地区の横を通過する可能性があります。



大阪市中央体育館の構造

大阪市中央体育館の地上部はグリーンヒルズという丘になっており，

地上1階から正面入口に入ると，地下2階に繋がります。

会場の剣道場は地下3階です。



地図

地上部の縮尺は1/3000，地下部の縮尺は1/1250です。

コントロール円の直径は，地上地下に関係なく1/3000のサイズである8.00mmで統一し

ています。

判読性向上のため，コントロール円やレッグ線の幅は0.35mmに縮小しています。

同様に地下部の地図記号を1/2に縮小して表示しています。



特殊記号-1

地上から地下2階への入口は，512.1 橋またはトンネルの入口 の記号を紫色に置換し

た記号で示しています。



特殊記号-2

地下部においては，その階層から上に向かう階段を青（空のイメージ），下に向かう階段

を茶色（土のイメージ）で塗りつぶして表記しています。

そのため，同じ箇所の階段やスロープでも，階層によって色が異なります。

通行可能な階段やスロープは，別階層でも同じ文字記号を付記しています。



地図表記の例-1

531 目立つ人工特徴物-×

目立つ案内看板，浮き輪等の人工特徴物



地図表記の例-2

313 目立つ水系の特徴物

水飲み場



地図表記の例-3

531 目立つ人工特徴物-円

時計台



地図表記の例-4

419 目立つ植生の特徴物

切株・木の支柱



地図表記の例-5

テレイン内を通過する高速道路は，512.1 橋またはトンネルの入口 で輪郭のみ表記し

ています。



地図表記の例-6

214 露岩

鯨の遊具

周辺を走行する際は，一般来園者との衝突にご注意ください。



地図表記の例-7

以下の特徴物は地図上に表記していません。

植物の支柱，注意看板



地図表記の例-8

以下の特徴物は地図上に表記していません。

小さな遊具，車止め



地図表記の例-9

地図上では 302 渡れる水域 に 210 れき地 を重ねて表記している小川がありますが，現

地では水が流れていません（右図はGoogle mapsより）。



地図表記の例-10

521 建物

斜面上側からは見えにくいですが，誤っ

て飛び降りないでください。



地図表記の例-11

判読性向上のために，516 通過可能な柵または手すり に 708 立入禁止の境界 を重ね

て表記すべきところ，518 通行不能の柵または手すり で表記している箇所があります。

　　　　　　　518

　　　　　　516+708



地図表記の例-12

判読性向上のために， 516 通過可能な柵または手すり に 708 立入禁止の境界 を連

続して重ねて表記している箇所，または 518 通行不能の柵または手すり を連続して表

記している箇所であっても，一般来園者の通行を妨げないために，一部柵がなく空けて

いる箇所があります。このような場所には監視員を配置しています。競技中は通過禁止

です。



地図表記の例-13

競技中，二重の自動ドアがある箇所を通行する可能性があります。

自動ドアは 519.1 横断地点（任意）で表記しています。

反応が遅い扉があるので，自動ドアの前では一時停止を推奨します。



地図表記の例-14

お楽しみレースでのみ，規模の大きい駐輪場を，501 舗装区域 に 533 Area with 
obstacles（障害物のある区域）を重ねて表記しています。

ISSprOM 2019-2 Revision 6 の公開が地図印刷に間に合わなかったため，メインレー

スでは表記していません。



地図表記の変更-1

遊具の建設工事のため，現地には立入禁止区域がありますが，地図には表記しており

ません。

地図表記 現地 現地写真



地図表記の変更-2

プールの建設工事のため，現地には立入禁止区域がありますが，地図には表記してお

りません。これによるコースへの影響はありません。

地図表記 現地 現地写真



地図表記の変更-3

公園の施設管理のため，当日歩道の一部が立入禁止になっている可能性がありますが

，地図には表記しておりません。これによるコースへの影響はありません。

地図表記

現地

現地写真



地図表記の注意

一部クラスにおいて，細い通過可能部分がコントロール番号に隠れています。

申し訳ございません。



立入禁止区域

立入禁止部分は黒黄ストリーマで表示しています。

不明瞭な横断禁止記号の境界にも表示している箇所があります。

園内に目線の高さに細いロープが張ってある箇所があります。注意して走行してくださ

い。

その他，右図のような三角コーンで囲まれた立入禁止区域がありますが，地図上には

表記していません。中には入らないでください。

細いロープ 立入禁止



競技中の注意-1

競技中，車道や駐車場内を通行する可能性があります。

自動車と同じく左側通行をしてください。

競技中，誘導区間があります。誘導区間では，追越しや逆走を禁止します。

その他，通路の幅が狭い箇所や見通しの悪い箇所があります。衝突には充分注意して

ください。

競技中，会議室のあるエリアを走行します。周辺ではお静かに願います。



競技後の注意

完走したかどうかにかかわらず，計算センターは必ず通過してください。

地図回収はありません。フィニッシュ後は未出走者に地図を見せないようにしてくださ

い。



お楽しみレース

混雑緩和のため，お楽しみレースの受付を13:15から15分早めて13:00から開始しま
す。出走できるのは13:15からです。

受付で希望レースを伝え，地図と地図ビニールを受け取ってください。事前申込をしてい
ない方は参加費（500円）をお支払いください。お楽しみレースを複数走りたい方は，2本
目以降の地図を受け取る際に300円をお支払い願います。
参加者間の出走時刻の調整のために，出走時刻表に氏名をご記入ください。
※計算センターの都合上、２回目出走以降の計時はできません。

お楽しみレースでは，一部現地で表記のない立入禁止区域があります。地図の表示や
監視員の指示に従ってください。
お楽しみレースでは，メインレースの競技者と区別するためゼッケンを外してください。



参加者のお呼び出し

以下の方は，出走前に受付までお越しください。

桃井陽佑様（上尾OLC/丘の上）

下江裕貴様（KOLA/いずもOLC）


