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（午後の部 Lクラス関東パーク Oツアー指定の旨を記載） 
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第 35回千葉県協会オリエンテーリング大会 

大会要項 

 

！Check point！ 

◪約 14年ぶりの千葉県協会大会。 

◪往年のテレイン「昭和の森」を全面リメイク。2つの競技で楽しめる！ 

◪午前の部は世界トレイル O 選手権 2023（WTOC2023）出場者が手掛ける TempO。 

◪午後の部は関東パーク Oツアー指定。年度末に勝負が動く？！ 

 

１ 大会概要 

主催 千葉県オリエンテーリング協会 

期日 2024年 3月 20日（水・祝） 雨天決行・荒天中止 

場所 千葉県千葉市緑区「昭和の森」 

 

２ 会場・交通 

会場 昭和の森内「太陽の広場」（青空会場） 

設備 会場付近にトイレ、水道、飲料の自動販売機があります。 

トイレは車椅子の方も利用可能です。 

交通 鉄道：JR外房線「土気（とけ）駅」から約 2km、徒歩 30分程度 

   バス：千葉中央バス「昭和の森西」から約 1km、徒歩 15分程度 

   自動車：千葉東金道路「中野 IC」から約 7km 

圏央道「大網白里スマート IC」から約 3km 

公園「第 1駐車場」利用可能（1時間 100円、最大 400円） 

 

３ イベント・スケジュール（予定） 

09:15 開場 

10:00 午前の部（TempO）競技開始 

12:00 午前の部（TempO）競技終了 

13:00 午後の部（パーク O）トップスタート 

15:30 午後の部（パーク O）フィニッシュ閉鎖 

※申込状況によって、午後の部の開始時刻は前後することがあります。 
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４ 競技情報（予定） 

 

４－１ 午前の部 

競技形式   トレイル・オリエンテーリング（TempO） 

※競技説明は本要項末尾の「９ TempOについて」を参照 

使用地図   「昭和の森 2024」 

2024年千葉オリエンテーリングクラブ作成 

ISSprOM2019-2準拠、縮尺 1:4000、等高線間隔 2m 

位置説明   ISCD2024準拠 

クラス    A（経験者向け/Zあり）、B（初心者向け/Zなし） 

各クラス 5タスク×5～6ステーション 

スタート時刻 事前指定 

コース設定者 平山遼太（千葉オリエンテーリングクラブ） 

 

４―２ 午後の部 

競技形式   フット・オリエンテーリング（ポイント競技） 

使用地図   「昭和の森 2024」（地図面の仕様は午前の部と同様） 

地図サイズ A4、チャック付き透明ポリ袋配付 

位置説明   ISCD2024準拠 

通過証明   SPORTident社製電子パンチングシステム（SI）使用 

タッチフリー（SIAC）対応、個人の SIカード利用可能 

クラス    L（4km程度）、S（2km程度） 

Extra（2回目出走用、2～3km程度） 

※Lクラスは関東パーク Oツアー指定 

スタート時刻 フリースタート（当日会場において自身で指定） 

コース設定者 大六野祐斗（千葉大学オリエンテーリング部） 

 

４－３ テレインプロフィール 

昭和の森は、1975年に開園した、千葉県有数の規模を誇る都市公園である。

1983年には第 5回朝日オリエンテーリング大会が開催され、それ以来 40年に

わたってオリエンテーリング愛好者にも親しまれている。 

エリアは主に広場部分と森林部分に分かれる。広場部分は整備された芝生が

大部分を占め、植栽の特徴物が随所に存在する。森林部分は高低差が最大 30m

程度あり、透視・走行可能度は概して低い。全体的に建物等の人工物は少ない。 

エリアを結ぶ路面は概ね舗装されているが、森林部分を中心に未舗装区間も

存在する。また、サイクリングコースが園内を巡っている。  
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４－４ 競技範囲 

次の図において紫色で示す範囲を競技で使用します。 

★で示す地点の座標は（35.518202, 140.280825）です。 

オリエンテーリングを目的としない範囲内への立入は制限しません。 

旧図はエントリーサイト上で公開します。 

 

※地理院地図（https://maps.gsi.go.jp/）を加工して作成 

 

４－５ 成績・表彰 

午前の部 成績は当日会場に掲示し、大会終了後 web上で公開します。 

A/B各クラス上位 3名を表彰します。 

午後の部 成績は Lap Centerに掲載します。 

L/S各クラス男女別上位 3名を表彰します。 

 

５ エントリー 

事前エントリーは Japan-O-entrYの大会ページにおいてのみ受け付けます。 

事前エントリー締切は【3月 6日（水）】です。 

参加費は事前にお支払いください。締切後のキャンセルはできません。 

午前の部について、スタート時間帯の希望があれば、備考欄に記載ください。 

 

当日参加は午後の部のみ受け付けますが、地図枚数に限りがあります。  

https://maps.gsi.go.jp/
https://japan-o-entry.com/event/view/1577
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６ 参加費 

 

区分 

千葉県関係者 

・協会会員クラブの構成員 

・競技者登録が千葉県の者 

・全日本リレー2023千葉県選手団員 

それ以外 

19歳以上 18歳以下 19歳以上 18歳以下 

午前の部 

A/B 
1,500円 500円 2,000円 1,000円 

午後の部 

L/S 
1,500円 500円 2,000円 1,000円 

午後の部 

Extra 
500円 

・年齢は 2024年 4月 1日時点のものとします。 

・初心者の方も午前の部 Aクラスに出場できます。 

・午前と午後の両方にエントリーされた方は、総額から 500円割引します。 

・SIAC のレンタル料は 300 円です。レンタル品を紛失または破損された場合、

実費として 10,000円を申し受けます。 

・午後の部（L/S）の当日参加は 500円割増となります。 

 

７ 留意事項 

・主催者が取得した個人情報は、本大会運営の目的のみに使用します。 

・大会参加時、公序良俗に反する服装及び行為はお控えください。 

・公園内は火気厳禁です。また、出されたごみはお持ち帰りください。 

・午後の部においては、一般来園者との事故を起こさないように、十分注意

して走行してください。 

・本大会では傷害保険等には加入していません。参加者が自己または他人に

与えた損害等について、主催者側は一切責任を負いかねます。また、貴重

品などの管理は各自でお願いします。 

・競技中けが人を発見した場合には、速やかに場所や状況を大会スタッフに

お知らせください。けが人の救助は、競技よりも優先してください。 

 

８ 問い合わせ先 

千葉県オリエンテーリング協会 平山遼太 

E-mail chibaolas@gmail.com  

mailto:chibaolas@gmail.com
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９ TempOについて 

トレイル・オリエンテーリングは、障害の有無にかかわらず等しくすべての

人が参加できる競技で、地図とテレインの解釈の正確性を競う、クイズ形式の

オリエンテーリングです。 

本大会は TempO（テンポ）形式です。TempOはタイム・コントロールのみで

構成され、正確性に加え課題を解く速度も問われます。成績は「回答に要した

時間の合計+ペナルティ（不正解数×30秒）」が小さい順に上位となります 

 

実際に課題を解く場所を、ステーションと呼びます。参加者は、指定された

ステーションを回り、各ステーションでは、タスクと呼ばれる課題に連続して

回答します。1ステーションあたりのタスク数は 5が一般的です。 

 

各ステーションには 6 個のフラッグが設置されます。フラッグは向かって

左から順に A、B、C、D、E、Fと指定されます。 

ステーションでは、役員から地図セットが渡されます。役員の合図「タイム・

スタート・ナウ（Time Start Now）」と同時に計時が開始され、表紙を開いて

回答を始めます。 

地図の中心には、コントロール円が 1 つ

だけ描かれています（右見本参照）。地図と

現地を見比べ、該当するフラッグを選択し、

回答します。回答したら地図を 1枚めくり、

次のタスクに回答します。ステーションの

最終タスクに回答した時に計時終了です。 

Aクラスでは、どのフラッグも該当しない

「正解なし(Z)」が正解のタスクを出題する

可能性があります。Bクラスでは Zが正解の

タスクはありません。 

 

回答に要した時間を競っているため早く答えたくなりますが、誤答に対する

ペナルティが大きいので、「1 秒でも早く回答したい、でも間違えられない」

スリルが楽しめます。また、純粋に地図と向き合うので、リロケートが上手に

なるかもしれません。普段はフット Oをしているあなたも、トレイル Oをして

みませんか？ご参加をお待ちしております。 

 

（大会要項おわり） 

WTOC2023 TempO予選より引用 


