
竹下杯 プログラム 

 

茨大 OLD ではおなじみ（？）となっている登山。高畑で練習会があるなら、この山は避

けて通れない。真のゴリラを決める戦いが始まる…。 

 

【コース情報】 

例のあの山 

0.4km up90 

 

【日程】 

14:30 競技説明 

14:40 一斉スタート 

15:00 フィニッシュ閉鎖 

 

【競技情報】 

・専用の地図はありません。地図が必要な方は、レースの地図を見てください。 

・一週間後に全日本大会が控えておりますので、怪我には十分注意し、無理はしないでくだ

さい。 

・参加希望者は受付時にお伝えください。 

 


