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2024 年 1 月 7 日 発行 

1.概要 

・開催日：2024 年 1 月 14 日 (日) 

・主催：茨城大学オリエンテーリング部 

実行委員長  松山 空聖 

運営責任者  小沼 義政 

競技責任者  上沢 空良 

コントローラ 川崎 陽暉 

・会場：佐伯山麓公園 

〒309-1611 茨城県笠間市笠間 1015 

・駐車場：公営笠間稲荷駐車場 

・交通案内：北関東自動車道 友部 IC より車で約 10 分 

JR 水戸線 笠間駅より徒歩約 30 分 

 
Google Maps より作成   

 

・タイムスケジュール 

9 ：30 開場・受付開始 

11：00 トップスタート 

12：30 スタート閉鎖 

14：00 フィニッシュ閉鎖 

14：30 表彰式 

15：30 会場閉鎖  



 

 

2.競技情報 

・競技形式：個人によるポイントオリエンテーリング ミドルディスタンス競技 

・計時：EMIT 社製 電子パンチングシステム使用 

・使用地図：茨城県オリエンテーリング協会版権「笠間城跡 (笠間星ノ宮)」 

2006 年作成 2023 年 10 月修正 

ISOM2017-2 準拠 

縮尺 1:10000 

等高線間隔 5m 

走行可能度 4 段階 

 

・テレインプロフィール 

テレインはかつて山城が築かれた佐白山を中心とした山林と、笠間芸術の森公園によ 

って構成されます。山林は茨城県に多く見られる急峻で走行可能度の低いエリアが大半 

を占める一方、尾根上や沢底は比較的幅が広いのが特徴です。また、一部に城址由来の 

変則的な地形も残るため、朽ちてなお攻略は簡単ではないでしょう。 

(2023 年度日本学生オリエンテーリング選手権大会 

スプリント、ロング・ディスタンス競技部門 要項 3.1 より引用) 

 

・競技エリア 

 
地理院地図より作成  



 

 

・クラス 

対象 クラス 距離 登距離 優勝設定 備考 
 

早大 OC・千葉大 

の参加者 

L 3.7 km 275 m 40 分 上級者 

A 2.6 km 200 m 30 分 中級者 
 

早大 OC・千葉大 

以外の参加者 

LC 3.7 km 275 m 40 分 上級者 

AC 2.6 km 200 m 30 分 中級者 

F クラスに申し込んだ方はいませんでした。 

L,A クラスが対抗戦得点対象クラスとなっております。 

競技時間は 90 分です。 

 

3.会場・受付 

・会場レイアウト 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地理院地図より作成       

 

・当日、会場にて配布物をまとめた封筒をお受け取りください。配布物はレンタル E カ 

ードとバックアップラベル、誘導地図です。 

・コンパス貸し出しは受付にて行います。紛失・破損した場合には実費を頂きます。 

・お手洗いは会場横と駐車場内の 2 箇所がご利用いただけます。 

・運営による更衣室の用意はございません。事前に着替えを済ませてくるようお願いい 

たします。 

・会場にて公式掲示板・スタートリストを設置いたします。必ずご確認ください。  



 

 

4.競技の流れ 

・スタート地区まで 

会場からスタート地区までは徒歩約 20 分です。誘導地図に従ってください。 

 

・スタート地区 

本大会ではアクティベートユニットとスタートレーンが離れております。スタート 

3 分前までスタートレーンに近づかないでください。 

 

・スタート地区レイアウト 

 

スタートユニット 

 

 

1 分前 

地図配布 

 

2 分前 

位置説明表配布 

 

3 分前 

スタートレーンへ移動 

 

4 分前 

E カード動作確認 

 

・4 分前 

係員が E カードの番号確認と動作確認を行います。 

 

・3 分前 

スタートレーンへ移動してください。 

 

・2 分前 

コントロール位置説明表が置いてありますので、必要な方はお取りください。  

レーン 1 レーン 2 

L / LC 

A / AC 

遅刻枠 

 

流 

れ 

アクティベートユニット 

100 m 

約 1 分 



 

 

・1 分前 

地図を 1 枚取り、足元に裏向きで置いてください。地図はスタートするまで見ないで 

ください。 

 

・10 秒前 

E カードをスタートユニットにセットしてそのままお待ちください。 

 

・スタート 

チャイマーの合図に従い、スタートと同時に E カードを離して出走してください。 

スタート地区からスタートフラッグまでは赤白テープ誘導に従って進んでください。 

 

・遅刻 

遅刻者は遅刻枠からの出走となります。役員の指示に従ってください。 

競技時間は正規の出走時間にスタートしたものとして計算します。但し、遅刻の理由 

が主催者側の過失である場合はこの限りではありません。また、スタート閉鎖後は出走 

できません。 

 

・競技中 

競技中に怪我人や病人を発見した場合は、速やかに近くの役員に知らせてください。 

怪我人や病人の保護は競技より優先してください。 

テレイン内の民家や耕作地には立ち入らないでください。 

 

・フィニッシュまで 

最終コントロールからフィニッシュまでは赤白テープ誘導に従って進んでください。  



 

 

・フィニッシュ 

全クラスパンチングフィニッシュとなりますので、必ずフィニッシュユニットにパン 

チしてください。 

フィニッシュから会場までは徒歩約 20 分です。フィニッシュにて配布する誘導地図に 

従ってください。 

フィニッシュ後は速やかに会場の計算センターで読み取りを行ってください。途中棄 

権した場合も読み取りを行ってください。レンタル E カードは読み取り時に回収いたし 

ます。 

競技時間内にフィニッシュを通過しなかった場合、失格となります。フィニッシュ閉 

鎖時刻までには必ずフィニッシュを通過してください。途中棄権する場合もフィニッシ 

ュを通過してください。 

 

・注意事項 

本大会では給水所は設けません。救護所は会場です。 

本大会では防寒着輸送は行いません。 

気温が低いと E カードが反応しない可能性がございます。E カードの動作不良に備え、 

バックアップラベルを使用し、テープによる落下対策を行ってください。 

フィニッシュ地区を 14:00 に閉鎖いたします。フィニッシュ閉鎖時刻までにフィニッ 

シュの通過が確認できなかった選手は遭難者として捜索対象となります。フィニッシュ 

を通過せずに会場へ戻ってしまった場合には役員までお知らせください。 

地図回収は行いませんが、競技の公平性を保つために、未出走の選手に地図を見せた 

り、競技情報を伝えないようお願いいたします。これらの行為が確認された場合、所属 

団体で失格となります。 

競技規則や関連規則の違反がある場合は受付までご連絡ください。 

 

5.表彰 

・対抗戦得点対象クラス(L, A)の男女それぞれ上位 3 名の選手にそれぞれ 1 位 5 点、 

2 位 3 点、3 位 1 点の得点を与え、得点の合計が高かったほうの大学クラブを対抗戦優 

勝校として表彰いたします。 

・一般クラスの表彰は行いません。  



 

 

6.その他 

・本プログラムに記載している事項は今後変更する可能性があります。 

・本大会は雨天決行、荒天中止となります。 

・ご自身での傷害保険への加入を推奨いたします。また、健康保険証の持参を推奨いた 

します。 

・会場にて無料の貸し出し用コンパスを用意いたしますが、数に限りがございます。 

・貸し出し用コンパス、レンタル E カードを紛失・破損された場合には、実費を頂きま 

す。 

・ゴミは必ずお持ち帰りください。 

・テレイン及び会場は火気厳禁です。また、飲酒・喫煙についても禁止します。 

・ピン付きシューズの使用を禁止します。 

・参加者が自己及び他者に与えた損害等について主催者側は一切の責任を負いません。 

・貴重品等の管理はご自身でお願いいたします。盗難等について主催者側は一切の責任 

を負いません。 

・本大会の成績は Lap Center に掲載いたします。氏名・所属の掲載を希望されない方は、 

お問い合わせ用アドレスまでご連絡ください。 

・大会中止の場合は当日の朝 7:00 までに Japan-O-entrY の大会ページ及び茨城大学オリ 

エンテーリング部公式 X(旧 Twitter)にて発表いたします。 

 

お問い合わせ先 

・実行委員長 松山 空聖 

Mail souyousen2023★gmail.com (★→@) 

・茨城大学オリエンテーリング部公式 X(旧 Twitter)   



 

 

 

大会マスコットキャラクター 

「ほしえもん」 

 

 

 

オリエンティアを照らしたい星。よく気に入っ 

たものを頭にのせている。最近のお気に入りは笠 

間で食べたモンブラン。フラッグを見つけるのは 

お手の物。 
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